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教育天地

人们常说“一方水土养一方人”，任何地方的人文发展都

与地理特点有着直接的联系，而在高中地理教学中，除了一些

关于地理知识之外，也需要学生了解不同的人文知识，从地理

课程的本质上来看，高中新课程本就是人文教育的一个重要阵

地。所以，在高中地理教师教学的过程中，应该积极分析教学

内容，以具体的课程为载体，落实人文教育，促进学生人文素

养的发展。

一、深入分析教材中的人文素材

高中地理中融合了多种不同方面的内容，其中就包括人文

知识，这些可以作为地理教学中人文教育的重要素材。因此，

在高中地理教学之前，教师就应该对教材进行深入的分析，挖

掘其中的人文素材，然后结合相应的人文素材内容进行有效

的教学时间，在课堂教学中有效落实相应的人文教育，如此可

以同时实现知识教学与人文教育的目标。如在新人教版选择性

必修一《自然地理基础》教材中，主要介绍的是一些地理基础

知识，从目录上来看，其中大部分是与知识相关的内容，但是

在每一章的最后都一个问题探究，其中包括“人类是否需要人

造月亮”、“崇明岛的未来是什么样子”、“阿联酋‘造山引

雨’是否可行”……，这些探究问题都是关于人与自然的探

讨，这也就是最好人文素材，教师在课堂教学中，也可以引导

学生对相应的探究问题进行思考，让学生在学习的地理知识基

础上，思考人应该如何与自然和谐相处，这样对于学生人文素

养发展有着积极的促进作用。

二、在教学内容的基础上拓展人文内容

除了教材中直接体现出来的人文素材之外，高中地理教师

还可以在此基础上进行进一步的拓展，融入更多的人文内容，

如此可以在完成人文教育的基础上，丰富高中地理课堂教学内

容，对于课堂教学效率的提升也有着积极的促进作用。在教学

实践中，高中地理教师应该结合具体的地理教学内容，搜索相

关的人文知识内容，然后选择合适的内容在高中课堂上融入，

这样可以让课堂教学更加自然，更好完成课堂教学，落实地

理课程中的人文教育。如在“大气的运动”这一章的教学中，

主要介绍的基础的气候和天气的知识。与之相关的有人类对气

候的影响、人在恶劣天气灾难中的行为等方面的人文内容，教

师在具体的教学中，需要结合具体的情况，选择合适的拓展内

容。因为人类对气候的影响这个人文问题更加深刻，而且与气

候的联系更加紧密，所以教师可以在课堂上引入近些年气候变

化的相关文件，其中包括全球气候变暖的问题，让学生在学习

气候同时，思考我们应该如何维护地球整体气候的平衡，这样

的问题探讨也可以促进学生人文素质的提升。

三、在课堂上引导学生就地理人文问题进行讨论

在高中地理新课程中践行人文教育，不是教师讲解人文精

神，而是需要引导学生自己去感受人文内涵，如此才能真正地

提升学生的人文素养。因此在课堂教学过程中，教师应该引导

学生就地理相关的人文问题进行讨论，让学生可以在讨论中发

表自己的观点，同时吸收同学或是老师的观点，让学生的观点

更加全面客观，在这个过程中，学生的人文思考会不断深入，

学生的人文素养也在不断发展。在对一些有争议的问题进行

分析的时候，教师可以组织学生进行一场辩论，让学生自由地

发表自己的观点人，让学生的观点越变越明。如在“地球的运

动”教学的最后，有一个探究问题“人类是否需要人造月亮”

其中提到了人们的夜间互动增加，所以对夜间照明需求也在增

加，所以考虑是不是应该制造一个“月亮”让夜如白昼。对于

这个问题有些学生认为需要，另一部分学生认为不需要。教师

可以在教学中，引导学生进行有序的辩论，互相说出自己的理

由，交流彼此的观点，在这样的思想碰撞中，学生的人文素养

也会快速发展。

四、通过课外实践加深学生的人文认知

“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”对学生的人文教

育也是同样如此，不能仅仅停留在理论教学上，而是需要引导

学生在生活中实践，让人文思想深入到学生内心中。在高中地

理新课程中践行人文教育，教师也不应该局限在课堂教学中，

还可以引导学生进行课外实践，加深学生的人文认知，这样可

以更有效地达成人文教育的目标。在具体的教学中，教师可以

结合具体的教学内容，选择与当地地理特征相关的教学内容，

引导学生进行课外实践中，在实践的过程中，学生不仅可以

对地理知识有更加深刻的理解，结合实践结果，学生对相应人

文内容的思考也会更加深刻。如在“自然环境的整体性与差异

性”的教学之后，为了让学生更加深入体会到自然环境的差异

性，教师可以让学生选择当地两个社区，其中一个重视绿化，

社区内植物丰富，另一个则是更加重视建筑面积，而缺少绿

植。让学生利用课后的时候，去坚持观察两个社区内的气温和

湿度，通过的对比之后，学生会发现，有绿植的社区内的气温

变化比较小，而缺少绿植的社区温差则是很明显，通过这一方

面可以让学生认识到植物在气温调节中的作用，同时也能让学

生认识到环保的重要性，在我们追求现代化发展的同时，也需

要关注环境的保护。这样的课外实践不仅可以让学生对教学内

容有更加深刻的理解，同时也能有效加深学生的人文认知。

结束语

综上，人文教育作为当前教育的一个重要内容，各学科教

学也应该积极渗透人文教育内容，实现人文教育的常规化。高

中地理教师应该以地理新课程为载体，积极践行人文教育，通

过深入分析教材中的人文素材，在教学内容的基础上拓展人文

内容，在课堂上引导学生就地理人文问题进行讨论，通过课外

实践加深学生的人文认知，在完成地理知识教学的同时，促进

学生人文素质发展。
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以高中地理新课程为载体践行人文教育
荆荣富
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[摘　要]人文教育作为当前素质教育中的重要的一部分，在高中教育中不仅需要通过专题教学引导学生人文素养的发展，更

应该深入到日常教学中，落实人文教育的日常化。地理作为一个综合性学科，其中的人文内容丰富，高中地理教师在完成地理知

识教学的同时，也应该以地理新课程为载体，践行人文教育，更好地培养学生人文素养，促进学生全面素质发展。
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