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教育研究

前言：

自主游戏区域环境的创设需要以幼儿知识水平与游戏兴趣

为依据，引导幼儿在游戏过程中潜移默化地进行学习，同时保

障幼儿在游戏中的参与度，使其通过游戏互动提升知识水平。

在实际幼儿园自主游戏区域环境创设过程中，教师需要对游戏

场地进行科学规划，并对区域内材料进行合理投放，使幼儿能

够充分体验自主游戏的趣味性，从而在游戏中收获新的知识与

经验。

一、幼儿园自主游戏区域环境创设原则

在对幼儿园自主游戏区域环境进行创设的过程中，需要

遵循的首要创设原则是应当对场地进行科学规划，同时对空

间进行充分利用。在创设自主游戏区域环境时，应当对其合理

布局，从幼儿兴趣的角度出发，为其建立游戏空间。在此过程

中，需要首先对教室空间位置与区域游戏所具备的特征进行综

合考量，并以此为依据实施自主游戏区域场地规划。此后，在

区域游戏进行的过程中，教师也需要充分尊重幼儿兴趣，同时

结合游戏基本情况，对自主游戏区域环境随时进行调整，并积

极吸收经验教训，以此创设出与幼儿更为契合的自主游戏区域

环境。与此同时，教师也需要注重自主游戏区域环境创设的科

学性，使固定游戏场地与灵活游戏场地实现有机结合。在对自

主游戏区域环境进行创设时，教师需要充分考虑幼儿游戏习惯

与学习习惯，同时结合其知识水平与生活经验，以此引导幼儿

提升自主游戏参与度[1]。

在此基础上，对自主游戏区域环境的创设需要把握幼儿的

主导地位原则。在以往游戏环境创设过程中，教师往往占据主

导地位，对自主游戏区域进行设计后即引导幼儿进行游戏，而

并未在创设过程中听取幼儿的意见。在《指南》引导下，这一

情况也需要教师予以避免，在创设自主游戏区域时，需要尊重

幼儿的主体地位，询问幼儿对于游戏的想法，例如可提出“今

天想做什么游戏？”“有没有新的想法呢？”一类问题。在互

联网高度融入生活的现阶段，幼儿自身也能够通过短视频客户

端了解更多游戏，因此其眼界也相对广阔。基于此，教师更应

当尊重幼儿的意见。在对自主游戏区域环境的创设过程中，询

问幼儿的意见，提升其主观能动性，也是在为其后续人生道路

打基础。在此过程中，幼儿思考问题的能力与解决问题的能力

都能够相应得以提升。

二、幼儿园自主游戏区域材料投放原则

（一）游戏材料应当具备多样性

在传统区域环境创设过程中，游戏材料往往相对单一，

且教师占据绝对的主导地位，投放游戏材料的过程仅由教师决

定，幼儿难以有效参与自主游戏区域环境创设。但在《指南》

指导下，教师对幼儿的自主选择权更为重视，在进行游戏材料

投放时，教师充分调动了幼儿的主观能动性，使其充分参与材

料投放环节。一旦游戏材料较为单一，则易使幼儿在短时间内

失去对游戏的兴趣，同时单一的游戏材料也容易造成幼儿争

抢，从而影响游戏秩序。因此在对游戏材料进行投放时，需要

把握其多样性原则。在此基础上，也需要充分考虑不同年龄幼

儿的接受能力与生活经验，为其投放不同的游戏材料。例如针
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[摘　要]基于《指南》的理念，幼儿阶段的游戏与生活具备独特价值，因而在其游戏过程中，教师需要为其创设更为丰富的

游戏环境，使其一日活动得以合理安排，从而对其直接感知与实际操作、亲身经验等各方面成长需求都予以满足。在此背景下，

幼儿园自主游戏区域环境创设则成为了每个幼儿园教师应当考虑的重要问题。本文以幼儿园自主游戏区域环境创设过程为依据，

分析了其创设原则、区域材料投放等各方面内容，以期为同行业相关人员提供教学新思路。
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对三岁的幼儿，教师可为其配备颜色鲜艳的木质积木类游戏材

料，引导其识别色彩与形状。而针对六岁的幼儿，其已具备丰

富的想象力与塑造情节的能力，教师可为其配备辅助性材料，

如动植物与各类交通标志等，引导其在游戏中识别常见物品，

积累生活经验[2]。

（二）游戏材料应当具备趣味性

做游戏是幼儿的天性，而在自身较为感兴趣的游戏中，

幼儿更能发挥自身探索精神，从而投入游戏，提升自身知识水

平，丰富自身经验储备。为使此项目标得以更好落实，教师需

要在投放游戏材料时注重其趣味性，以此引导幼儿在游戏过程

中进行自主探索。例如教师可在自主游戏区域中投放与家庭生

活相关的游戏材料，为幼儿创设“家庭环境”，如投放沙发、

地毯、手推车等模型，引导幼儿在自主游戏过程中发挥自身想

象力，同时调动自身具备的生活经验，在游戏中完成角色扮演

过程。此类游戏材料更具趣味性，同时贴近幼儿实际生活，因

而其面对此类游戏材料时能够更具游戏兴趣，从而在自主游戏

过程中收获更多知识与经验[3]。

（三）游戏材料应当具备关联性

在对自主游戏区域环境进行创设时，教师需要将游戏材料

与幼儿所学知识进行充分结合，以此促进幼儿在自主游戏过程

中对所学知识提升认知，从而加深对知识的理解程度[4]。例如

在端午节即将来临时，幼儿园安排的学习内容与端午节相关，

幼儿在学习了端午节的来历并了解屈原的故事后，教师即可趁

热打铁，为幼儿在自主游戏区域内投放端午节相关游戏材料，

例如粽子玩偶与龙舟模型，以此营造节日氛围。与此同时，幼

儿在自主游戏过程中也能够提升兴趣，部分幼儿在见到此类游

戏材料后会主动提问，教师则需在此环节向幼儿讲解端午节

相关内容，以此提升幼儿知识水平，为其日后学习生涯夯实基

础。

结语：

综上所述，自主游戏是幼儿培养自主学习能力的重要途

径，在游戏过程中引导幼儿主动进行发现与探索、研究与思

考，从而进一步付诸实践甚至进行创造，是每个幼儿园教师工

作的核心内容。为在工作中有效落实此项内容，教师则需要对

幼儿自主游戏区域环境进行合理创设，同时对游戏材料进行科

学投放，以此引导幼儿在此区域内参与游戏，在游戏过程中提

升知识水平，积累生活经验，从而为其后续健康的道路奠定坚

实基础。
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