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在中职英语教学中渗透思想政治教育探究
吴海霞

（社旗县中等职业学校  河南  南阳  473300）

[摘  要]在世界经济一体化不断发展的背景下，社会对人才的英语素质与思想政治素养都提出了更为严格的要求，因此，本

文对在中职英语教学中渗透思想政治教育展开研究，从意义与可行性两个方面分析英语教学中的思想政治教育渗透，列举了在英

语教学中渗透思想政治教育的策略。期望本文能够为广大教学工作者提供一定参考。
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一、在中职英语教学中渗透思想政治教育的意义

（二）是实现中职院校教育目标的必由之路

中职院校是为我国培养专业技术人才的主阵地，因此，让

学生能够适应社会的需要、形成一定的技术应用能力，是中职

院校重要的教育目标。因此，在中职院校的英语教学中，教师

不仅应当重视对学生英语知识、英语技能的培养，还应当重视

对学生思想政治素养的培养，提升学生的德育水平，强化学生

的综合能力，让学生更能够跟上我国社会的发展形势，尤其是

跟上目前全球经济一体化的发展形势，在未来能够更好地立足

于社会、服务于国家。由此可见，在中职英语教学中渗透思想

政治教育，是实现中职院校教育目标的必由之路。

（二）是提升学生思想政治水平的重要途径

中职院校学生学习经历复杂多样，特别是年龄正处于青

春期，普遍具有一定的耐挫能力差、心理素质弱的问题，难以

承担个人责任与家庭责任，尤其是在目前各国之间的文化交流

日益频繁、信息技术高速发展的背景下，学生的人生观、价值

观，难免受到一些不良风气的冲击，这显示了提升学生思想政

治水平的紧迫性[1]。相较于其他课程，中职英语课程具有丰富

的教学资源，包含了世界各国的优秀文明成果、思想精髓、艺

术成就，在培养学生的思想政治素养上具有得天独厚的优势。

由此可见，在中职英语教学中渗透思想政治教育，是提升学生

思想政治水平的重要途径。

二、在中职英语教学中渗透思想政治教育的可行性

（一）英语教学与思想政治教育的目标具有一致性

近年来，随着综合国力的提升，我国与其他国家在政治、

经济、文化上的交流日益频繁，对职场人才的英语素质提出了

更高的要求，英语课程在中职院校中的重要性不语自明，唯有

培养学生充足的英语知识储备、良好的英语表达能力与宽广的

国际文化视野，才能够让学生顺利立身于时代大潮。但优秀的

职场人才，在具有良好的英语素质以及其他专业素质以外，还

应当拥有良好的思想道德素质、健全的心理素质，具有甘于奉

献、吃苦耐劳的精神，这就对中职的思想政治教育工作提出了

一定的要求。由此可见，英语教学与思想政治教育的目标具有

高度的一致性，即目标都是让学生成为符合社会发展的高素质

人才，这就要求中职英语教师加强在课堂中渗透思想政治教育

元素，让学生的英语素养与思想政治素养平衡发展。

（二）英语教学与思想政治教育的内容具有一致性

英语教学的主要内容，涉及到词汇、语法、句型等多个

方面，能够从语音、表达、听力、阅读、写作等多个角度培养

学生的英语语言技能，而这些教学内容，基本都具有一定的人

文性特点，能够培养学生的文化内涵，培养学生高尚的道德情

操、全面发展的个性、正确的价值观念，这与思想政治教育的

内容不谋而合[2]。由此可见，英语教学与思想政治教育的内容

具有一致性，在中职英语教学中渗透思想政治教育，具有高度

的可行性。

三、在中职英语教学中渗透思想政治教育的策略

（一）加强课堂互动，渗透思想政治教育

为保证思想政治教育在英语课堂中的渗透效果，教师应当

加强在课堂中开展师生、生生互动环节，提升学生对课堂的参

与度，激发学生的学习积极性，强化学生的学习效果。教师可

引导学生对某一时事新闻或伟人故事，运用英语畅所欲言自己

的观点，以此促进学生英语素养与思想政治素养的双重提升。

例如，教师可在课堂中运用多媒体课件，为学生展现有关比尔

盖茨的英语纪录片，让学生在观看纪录片的过程中，体会到

勤奋努力、抓住每一个机会锻炼自己的重要性，培养学生艰苦

奋斗的创业精神。教师可引导学生对这一话题畅所欲言，说说

自己在观看纪录片中得到的启发，最后以作文、小组报告等形

式，提交课堂学习成果，保证思想政治教育的渗透力。

（二）实践活动教学，渗透思想政治教育

实践活动教学，是提升思想政治教育在英语课堂中的渗

透力的有效手段。例如，教师可在课堂中开展英语演讲比赛，

将一些积极向上、具有意义的题目，作为演讲比赛的主题，例

如“发现身边的美”、“遵守社会公德”、“我爱我的祖国”

等，让学生在锻炼自己的英语能力的同时，对思想政治学习产

生更为强烈的热情，主动地提升自身的思想政治素养，形成良

好的思想政治水平、健全的人格与正确的价值观、人生观。

（三）营造文化氛围，渗透思想政治教育

在课堂中营造浓厚的文化氛围，能够对学生的思想形成一

种正向的引导力，进而提升学生的思想政治水平。例如，教师

可鼓励学生，加强对校园中多种英语交流活动的参与，如英语

角、英语桥、英语协会等，让学生在参与这些英语交流活动的

过程中，感受思想的碰撞与融合，进而形成健康、积极、向上

的生活态度。

结语

综上所述，在中职英语教学中渗透思想政治教育，具有

重要的意义以及高度的可行性。教师应当从加强课堂互动、

实践活动教学与营造文化氛围三个角度，提升思想政治教育

在英语课堂中的渗透力，促进学生英语素质与思想政治素养

的共同发展。
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