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阅读写作

引言

小说作为高中语文教材的重要文体之一，对发展学生阅读

能力、培养学生核心素养具有特殊的意义。但纵观高中语文教

材，小说常以单篇、节选或是名著导读的形式出现，虽然这可

以缓解课堂教学时间紧张的问题，但终究是权宜之计，长此以

往，小说教学未免有断章取义、“只见树木不见森林”之嫌。

学生对于小说的学习浅尝辄止，不仅不符合深度阅读的教学理

念，更会阻碍学生阅读素养的提升以及优秀文化的传承与发

展。整本书阅读的思想最早源于我国古代传统教育，后经近现

代时期叶圣陶、夏丏尊等语文教育家的发展，以及当代国家教

育行政部门的推动，经过前后近百年的发展，整本书阅读思想

历久弥新，对语文阅读教学有重要的借鉴作用。

一、打造系统化的整本书教学模式

从个体阅读习惯的角度来看，在这一问题上存在着显著

的差别，也就是说，每个个体都有着自身所习惯的阅读方式，

考虑到这一情况，高中语文教师在制定阅读教学策略的过程当

中，必须充分考虑到学生的阅读个体差异，并结合学生的阅读

习惯为其设计适宜其的阅读方案，这一做法将有效地提高学生

的阅读效率。同时，高中语文教师应当在采取整本书阅读教学

之前，先设计好阅读教学的切入点，在实际进行整本书阅读教

学的过程当中，应当向学生讲解和介绍同书籍相关的背景知

识，如作者的生活年代、创作经历等内容，最后组织学生进行

整本书的阅读。通过打造系统化的整本书阅读教学模式，将使

学生的阅读活动更具效率，更有助于学生阅读水平的提高，让

学生的语文知识得到丰富，语文知识体系得到完善。

二、前后关联，梳理人物形象

教师在设计教学内容时，可以引领学生由选文到整本，由

局部到全局，采用前后关联，梳理人物形象的方法。以《林黛

玉进贾府》教学为例，教材中的选文是《红楼梦》整本书中的

第三回，其主要内容是借林黛玉进贾府时的情形，引出《红楼

梦》一书中的主要人物，初步展示贾府中人物的性格特点。基

于教材选文分析林黛玉的人物特点，可以总结出林黛玉初入贾

府，行为举止处处小心翼翼、谨小慎微。可是林黛玉的形象并

非如此单一，教师若是直接补充其形象的其它方面，基于选文

又毫无依据，因此，教师在设置教学内容时，只局限于选文，

便无法全面完整地概述人物特点，那么教师可以采用前后关联

的方法，引导学生阅读整本书中有关林黛玉的章节，探析林黛

玉多元化的人物形象。类似于贾宝玉、王熙凤等人物特点也可

以由此延伸，作为巩固学生探析人物形象的教学内容。

三、借助“点评人物”，实现对古典小说整本书阅读专题

的突破

人物是古典小说中的关键元素，小说作者通常会运用细腻

的手法从微小处塑造突出独具特色的个性化人物形象，例如，

人物的对话、行为以及表情等。例如，《红楼梦》中的人物形

象在作者的描绘下呈现各种形态，例如，针对《红楼梦》中刘

姥姥这一人物，可以从表情细节进行点评，刘姥姥进入贾府之

后的各种表现以及与他人的对话内容，都展现了刘姥姥见识短

浅，但是在此基础上也刻画出了刘姥姥的质朴、幽默的鲜明性

格特点。教师要指导学生从横向与纵向两个方向点评人物。例

如，《水浒传》中的人物形象个性鲜明，在相近的性格特点上

有着细微的不同，例如，对于人物粗鲁的描写，鲁智深是脾气

急，武松的粗鲁则是豪放不羁，李逵是行为野蛮的粗鲁，而史

进则是少年轻狂的粗鲁，教师要指导学生横向评价这些人物，

加深对人物形象的印象。纵向梳理人物的成长环境与发展过

程，则有助于学生认识人物的多样性，把握人物形象。例如，

《三国演义》中官渡之战，从中认识曹操的发家史，以及在战

役中展现鲜明的性格特点与谋略，都可以加深学生对曹操这一

人物形象的认识，提升学生对人物的分析能力。

四、倡导读写结合，提升整本书阅读的有效性

阅读和写作是语文教育教学中的重要版块，多数情况下

很多教师会将这两者关联起来，以阅读促进写作，以写作培养

阅读，形成交互关系，然后使得学生的综合能力不断发展和进

步，这样就可以使学生的语文核心素养得以不断提高。因此在

整本书阅读的过程中，也可以提出读写结合的策略，以确保实

际的阅读与写作交互起来。比如在学习《季氏将伐颛臾》的时

候，教师为了强化实际的认知体验，还会积极引入学生去关注

整本书，引导学生一边梳理文章的内容，一边结合自己的感

悟，进行写作，可以以写批注的方式来进行，也可以以写读后

感的方式来进行，这样阅读文章的心得和感悟会得以呈现。在

一段时间之后，可以鼓励学生对整本书的感受进行交互，设定

对应讨论活动，依靠这样的方式，确保整本书阅读朝着更加纵

深的方向发展和进步。在此过程中，高中语文教师还可以积极

参与进去，给予对应的点评，这样就可以使得学生步入深度阅

读的状态，阅读质量也会更高，写作的能力也会因此得到锻

炼。

结束语

整本书阅读较于单篇、节选类文本的学习，对发展学生核

心素养有着不可替代的作用，但是盲目用整本书取缔节选文本

也是不智之举。因此，将两者融合，取长补短，相互借鉴是当

下的明智之举。在不改变现有教材选文的基础上，拓展相应的

整本书阅读，既可以辅助选文教学，加深学生对教材小说选文

的理解与学生，又可以激发兴趣，调动和培养学生整本书阅读

的习惯与能力。从教学目标到教学内容，从教学内容到教学方

法，从教学方法到教学评价，从教学评价到课外指导，整个教

学过程环环相扣，在小说教学中渗透整本书阅读的理念，在整

本书阅读中进行选文学习与拓展。
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[摘　要]古典小说在文学中占据着非常重要的位置，而在高中语文教学中，对古典小说整本书的阅读则是高中教师重要的教

学内容。古典小说阅读教学中，教师要及时改进整本书阅读教学策略，从多层面提升阅读教学效果。通过阅读古典小说整本书，

既能促进学生掌握该古典小说的阅读技巧，充实自身的阅读经验，还可以使学生从古典小说中感受语言的魅力，体验中华文化的

底蕴。教师的引导与教学，有效地促进了学生古典小说的阅读，培养了学生终身语文阅读习惯。
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