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教育天地

一、结合语文教材开展情感教育

（一）审美情感教育

在初中语文课本中，包含有诸多风景名篇，这些文章不仅

能够让学生看到一幅幅风景秀丽的山水画，还能够使得学生从

秀丽的山水描述当中感受文字之美、语言之美以及文章之美。

可以说，风景类的文章本就是需要文字的衬托，特别是在作者

“文中有画，画中有文”的精美描述下，更加能够促使学生感

受自然之美等情感的渗透。

（二）道德情感教育

相比较于审美情感而言，道德情感是每一个人都必须具备

的情感素养。当然，这并不是表示审美情感不是人人所必须，

而是不同的学生对于自然或者对于审美所产生的兴致是不相一

致的。一般而言，文人墨客的审美情感较为丰富，其能够将自

然景观想象成为各式各样的人或者物，但是对于大多数学生而

言，可能还不具备这样的想象力。但是，道德情感则不同，这

是每一名学生都必须具备的情感素养。

（三）理智情感教育

所谓理智情感教育，其是与道德情感教育相对应的一种

情感教育。人是感性与理性的结合体，比如上一节所阐述父子

亲情是感性情感，而学生自身的求知欲、好奇心等，则属于理

智情感。通过理智情感教育，不仅可以使得学生更加清楚地认

识自己和认识生活，而且对学生的个人成长具有很好的帮助作

用。就学生自身的成长而言，理智情感教育对学生的影响则更

为深远。

以上部分结合课本面向学生开展情感教育，其实通过对比

上文的描述可以发现，在结合课本向学生开展情感教育时，需

要加深学生对文章情感的思考，教师不只是将文章情感传递给

学生。只有让学生自己真正通过文章得到体会，情感教育教学

的任务才算完成。同时，因为初中学生自身的认知能力、思维

能力相对有限，所以针对一些思想较深的情感教育理解不会很

到位。对此，教师就要加强对学生思维的引导，同时还要伴有

耐心，不能是为了完成教学任务而教学，而是需要以提升学生

的知识储备和情感教育为目的，让学生学有所学，学有所用。

二、以“己”为媒开展情感教育

所谓以“己”为媒开展情感教育，指的是教师以自身作为

媒介，向学生开展情感教育。教师是初中语文知识的传授者，

所以其在面向学生开展情感教育时，除了能够以课文教材作为

情感教育的媒介之外，还可以将自身作为面向学生开展情感教

育的窗口，从而保证初中语文情感教育工作的有效落实。

具体而言，教师可以在向学生开展情感教育时，带入自

身的情感，从而通过自己的情感感染学生，使得学生在自身情

感的烘托下，加快情感教育学习。伟大教育学家孔子曾经说过

“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”，教师自身如果属

于初中语文学习的“乐之者”，那么学生也就会随之成为初中

语文知识学习的“乐之者”或者“好之者”。试想，当教师每

天在给学生讲课的过程中总是充满热情，那么这份热情就能够

感染学生，从而使得学生同样投身到热情学习语文知识当中。

反之，如果教师每天将自己的初中语文教学视为“鸡肋”，每

天摆出一副疲惫之态，恐怕学生自身也就不会对语文知识的学

习产生兴趣，而且还有可能对于学习失去信心。这就是一种情

绪的感染，而这种感染也会在潜移默化之中影响学生。教师本

身就是开展情感教育的有效素材。记得网络上流行一个短视

频，内容拍摄到的是一名初中化学老师拖着疲惫的步伐来到教

室，而且神情疲惫，无精打采。但是教师在步入教室之前，其

突然停住脚步，并开始练习自己的面部表情，使之微笑。在

经过短暂的调整或者练习之后，教师大步流星地走入教室开始

教学。这其实就是以“己”为媒开展情感教育的良好素材。首

先，教师并没有将自己的沮丧情绪带给学生，而且还及时调整

自己的心情，保持一种欢快、开心的姿态进入教室。学生在看

到老师之后也会表现出一种积极乐观的情感，这就是一种情感

教育。当然，以教师自身为模范，可以向学生开展各种不同的

情感教育。比如在调解学生之间的矛盾时，教师就要先了解学

生双方的矛盾缘由，而后秉持公平、公正、客观的角度，分别

对矛盾双方展开教育，这其实也是一种情感教育的方式。当

然，从教师自身的情感教育而言，这也需要教师自身具备极高

的专业素养，否则也难以对学生展开行之有效的情感教育。

总而言之，在初中语文教学中进行情感教育并不轻松，

因为此时的学生已经具备一定的思维能力和情感认知，但是又

不够深入，教师的情感教育正是加深情感渗透的重要过程。教

师需要采用多元化的方式开展情感教育，除了文章所提到的课

本教学、言传身教和作文教学之外，教师还应当加强观察和探

索，以从更多角度且更深层次地挖掘情感教育的方法，进而更

好地保障初中语文情感教育的效果。
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[摘　要]随着新课程教学改革的不断推进，传统的初中语文教学方式已经不能够满足当今时代社会发展的需要。在向初中学

生开展知识教育的同时，还要注重面向初中学生开展情感教育，如此方能够更好地促进学生深入学习语文知识，并且丰富学生情

感，陶冶学生情操。初中语文教育当中包含有多项内容，其不仅仅包括语文知识，同时还包括语文思维、语文素养、语文情感等

多项内容，所以教师在开展初中语文知识教学时，其也应当从语文知识、语文思维、语文素养，以及语文情感等多个角度出发，

全面提升学生语文学习的能力。然而，这就与教师的传统教育方式产生了区别。笔者结合多年的教学经验，针对初中语文教学中

的情感教育进行深入的分析和总结，认为可从以下几个方面着手。
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