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阅读写作

部编版的小学语文课本在主要是通过主题单元组成的，

系统化的编写课本内容，给“1+X”阅读课堂的顺利开展奠定

坚实的基础。教师需要对自身的教学理念进行基础的革新、整

合，在“1+X”阅读建立目标、程序和体系实践中探索有效的

教学模式，为小学生带来良好的阅读感受，给小学语文阅读课

堂的顺利开展提供有利条件。

一、整合阅读资源，明确“1+X”构建目标

小学语文的课本是通过单元的形式构成的，展示出了十

分鲜明的主题特点。在实际开展阅读教学活动的时候，教师

要具备扩展革新的教学理念，打破以往的教学模式，将全新

的“1+X”阅读形式融入课堂教学中，给学生提供更加丰富的

阅读资源。一个单元中的文章大部分都是接近的，教师在组

织学生进行阅读的时候，可以科学的整合教学内容，先明确

“1+X”阅读方式中的“1”，就是合理的选择教学内容；之后

在明确其中的“X”，就是对筛选过滤单元中的其他知识，合

理匹配阅读的内容。课本中单元的内容主题相近，教师在整合

时要充分研究它们之间的契合度，进而提高阅读活动的合理性
[1]。

例如，在学习“走月亮”这篇文章的时候，教师可以把

同一单元中的“繁星”融入“1+X”阅读教学当中，同时给学

生们提出相关的问题：“这两篇课文中都描写了月夜和此环境

下人们的活动，根据文章中的段落句子进行对比，找出它们之

间的相同和不同处，并进行详细的分析。”在这一问题的引导

下，学生们就会十分积极的参与到阅读活动中。教师可以直接

集中干预学生在阅读整合过程中出现的问题，以此保证他们可

以更加合理的进行阅读分析。在进行阅读展示的时候，学生们

都踊跃的回答，课堂氛围也十分活跃。教师整合同一单元中类

似内容，引导学生进行阅读对比，这样的设计以及调度都非常

合理，可以使他们的阅读学习更加顺利。

二、规划阅读模式，启动“1+X”构建程序

主题阅读和“1+X”阅读之间存在很多相似的地方。教师

在实际设计教学活动的时候，可以借鉴主题阅读的教学活动，

在此基础上进行积极革新，设计出全新的阅读课堂。在开展主

题阅读课堂之后，需要在整个教学过程中贯彻其他阅读内容，

进而使学生们获得丰富的阅读感受，加强他们对阅读教学的认

识。1+X”阅读教学方式具有十分鲜明的特征，教师要合理应

用这一特点进行阅读活动，给学生提供全新的阅读感受。教师

在实际开展阅读活动的时候，可以为根据主题阅读的主线进行

思考以及设计，使其他阅读资料形成教学活动的主要参考[2]。

例如，在学习“麻雀”这一内容的时候，这篇文章非常

简短，主要是描写老麻雀为救小麻雀和猎狗对决的场景，体现

了母爱的伟大。教师在引导学生进行阅读的时候，可以引导他

们先搜集有关母爱的名言，在他们进行展示的时候引出阅读资

料，引导他们通过这些名言进行阅读思考，在这一过程中获取

对阅读教学的认识。在学生进行读写的过程中，教师可以引导

学生根据实际生活，诠释以及发掘母爱的深刻含义，在读写环

节，教师应要求学生联系生活实际，对母爱的深刻含义进行诠

释和发掘，引导学生结合更多课外案例进行思考和探究，增强

学生课堂学习的高效性。“1+X”阅读模式既集合了主题阅读

和群文阅读的诸多优势，又突出了教学模式的特点，能为学生

阅读学习带来更多不一样的体验。

三、创新阅读实践，完善“1+X”构建体系

因为阅读属于学生的个性学习，教师需要充分掌握他们的

阅读个性，在此基础上设计出更符合学生的阅读教学活动，精

准掌握他们的阅读思维，调动他们的阅读积极性。教师可以组

织小学生参加“1+X”阅读活动的资料收集，给学生的阅读学

习提供动力。或者适当的开展一些阅读比赛，使他们进行更加

深入的阅读探索，也可以开展阅读辩论比赛，充分调动他们阅

读积极性。在实际开展阅读实践活动时，读写结合是最基础的

形式，教师可以组织拓展性的阅读活动，比如读后感、游记和

读书笔记等，使小学生在多元化的阅读活动中生成认知，以此

培养他们的核心素养。学生们会对自己小时候的趣事记忆十分

深刻，这也是他们最难忘的经历。教师可以根据他们的实际生

活设计教学活动，给“1+X”阅读实践教学提供参考，进而有

效激发小学生的阅读思维[3]。

例如，在学习“陀螺”的时候，文章中主要描写了作者

小时候玩陀螺的场景，在完成阅读活动之后，教师可以给学生

安排课后阅读实践任务，要求他们通过互联网等途径，查询儿

童游戏的资料，之后选择其中的一个写成小故事，并给其他同

学讲解小时候的趣事。学生们在接受到这一学习任务之后，都

非常积极主动的开展网络收集，完成课后任务。学生们的童年

生活十分丰富，同时对网络的使用非常感兴趣，这些特点都可

以为阅读活动的顺利开展提供有利条件。教师有针对性的创

设教学活动，能够给他们提供丰富的阅读感受，更好的实现

“1+X”阅读实践教学的目标。因为学生的阅读基础并不好，

要有很多材料的辅助，教师需要合理的给他们提供阅读资料，

使他们在阅读中有更多的选择机会，促使阅读体验更加深刻。

结束语

在1+X背景下，小学语文阅读教学开展的重点是教学理

念，教师只有树立培养学生语文素养的理念，才可以确保1+X

语文阅读教学的质量。良好的1+X阅读实践活动中，不仅可以

提高教师的专业能力，还可以充分激发小学的阅读兴趣，提高

他们的语言表达能力和语言思维能力，更好的培养小学生的核

心素养，以此有效实现小学语文阅读实践教学的目标。
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[摘　要]主题阅读是在单元教学的基础上进行阅读教学，教师给学生提供和主题有关的阅读资料，学生对主题的中心思想进

行充分掌握，以此有效激发他们的阅读积极性。教师在实际开展阅读教学的时候，教师要明确学生在课堂中的主体地位，给他们

提供充足的阅读和思考时间，使他们可以在这一过程中提高自己的阅读能力。在课堂活动中学生积极互动，完成对知识的深刻掌

握，加强他们对特定主体的认识，实现小学生的全面发展。
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