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德育教育

小学德育活动要与思政课教学一体化推进
董方方

（湖北省枝江市安福寺镇安福寺小学，湖北  枝江  443200）

[摘  要]道德与法治课程指向立德树人这一根本任务，是德育工作的主阵地，以道德与法治教学为中心，完善学校多元化德

育体系是促进小学生道德修养提升的有效途径。学校要多管齐下，积极探寻突破口，注重学科教学与学校整体德育活动的融合，

使道德与法治学科教学与学校德育活动“你中有我，我中有你”，彰显学校德育之实效。
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引言

德育教育作为小学教育内容的重要组成部分，不但能提升

学生思想政治水平和道德素养，还能积极响应我国党的教育方

针，以立德树人为主要教学理念，将德育教育与素质教育进行

融合应用，为社会主义接班人和建设者的培养提供基本保障。

针对于此，小学德育教师必须对学生家国情怀培养的重要意义

有正确认知，充分发挥自身引导者角色有意识地对学生渗透家

国情怀教育，帮助学生树立正确的家国情怀意识，促使学生发

自内心地产生爱国情怀。

1 在德育实践中延伸和拓展思政课教学

思政课教师必须增强德育自觉性，要有强烈的责任意识和

担当精神，要发挥道德与法治课程的德育功能，做学生成长的

引路人。同时，教师要充分认识到，课堂教学绝不是儿童生活

经验建构的唯一途径，道德教育的契机无处不在、无时不有，

课后活动延伸是道德与法治教学回归生活的“生命线”。然

而，反观当前课堂教学的现实，将重点和焦点放在课堂教学的

形式上，在目标定位、开展方式、活动设计、素材选择等方面

费尽心思，却忽视了最为重要的一环——道德实践的落实，从

而造成学生道德行为缺失、知行脱节现象时有发生，道德教育

缺乏直抵人心、直指行动的力量。因此，教师要利用道德与法

治教材设计的开放性，融合德育活动内容，将道德与法治课堂

教学延伸至课后的德育活动，进一步强化课堂教学重点，化解

德育由认知转向实践这一目标落实的难点。比如，教学统编教

材道德与法治三年级下册第10课《爱心的传递者》时，教师设

计开放性活动，将“爱心义卖”与学校的“跳蚤市场”活动相

结合；在学了《爸爸妈妈在我心中》一课后，教师组织学生开

展“感恩父母，做孝心少年”行动，让学生通过拍摄照片或视

频、写活动随感等方式来收集相关资料，并参加学校举办的摄

影、微视频、诗歌朗诵、习作等比赛。同时，教师通过“校讯

通”短信、微信群、QQ群等方式同步跟踪和检验学生道德实践

活动落实情况，并及时进行总结评价。这样，以实践活动为延

伸的道德与法治教学，将学生在课堂上学到的知识在丰富多彩

的活动中展现出来，使知、情、意、行能够自然、和谐、自觉

地融为一体，促进学生良好道德行为的巩固和强化。

2 让学生充分体验和实践，增强学科教学效果

道德的意义在于实践。道德与法治学科教学要让学生通过

道德学习过上有道德的生活。学校要打通各种德育活动和道德

与法治课程之间的壁垒，促进家庭、学校、社区之间的互动和

联动。在学科教学中，教师更要善于依托学生在德育活动中获

得的亲身体验和实践经验，主动挖掘德育活动中储备积累的教

学素材，形成以课堂教学为主、日常德育活动为辅的良性循环

系统，打造学科教学的新样态。比如，在学校组织开展的“走

进美丽家乡——盐城”德育系列实践活动中，学生在小组长的

组织带领下利用双休日和课余时间，以家乡小主人的身份走出

校门、走进生活、走进社会，或上网，或去图书馆，或访问亲

戚朋友，或在家长带领下亲自到景点、博物馆等实地考察，搜

集家乡盐城的名胜古迹、历史文化、富饶物产等资料；然后通

过小组合作，对收集的资料进行加工整理，在《我爱家乡山和

水》和《请到我的家乡来》等主题教学中，让学生在课堂上以

自己喜欢的方式展示相关素材。这样的课堂学生更感兴趣，学

生在课外活动中搜集的资料成为课堂教学的重要教学素材，学

生感到亲切和自豪，课堂上兴趣盎然；通过搜集美丽家乡及家

乡人的相关资料，学生在体验、认识、感悟和行动的过程中，

从自然风光、人文景观、历史文化、丰富物产等多个层面感受

家乡的独特魅力，对家乡及家乡人的了解也从模糊到鲜活明

晰，从知之甚少到全面深入，热爱家乡的情感得到激发和升

华，从而真正明白了“一方水土养一方人”的深刻内涵。

3 在活动课程中实现协同育人

学校的活动课程也是重要的德育资源。依据学校德育目标

要求，学校统筹安排德育活动，构建有利于学生手脑并用、

综合运用所学知识的活动课程，将德育内容从教科书扩展到

儿童的校园生活，让儿童在活动过程中通过体验、感悟、自

主实践和自我建构来实现德育目标。同时，活动课程以点带

面，促进课程整体优化，实现多形式协同育人。每年，学校

大队部组织隆重的入队仪式，通过授队旗、系红领巾、入队

宣誓、庄严呼号等神圣而庄严的仪式，激发学生热爱少先

队、热爱中国共产党、争当新时代好少年的炽热情怀。在入

队仪式前后，学校邀请老红军、老战士来校讲述红领巾的故

事，带领学生走进红色教育基地参观学习、寻访铁军精神

等。通过有效开发和利用社会资源，让学生在活动中受到精

神洗礼，提升学生的道德修养。这样的活动，成为道德与法

治学科教学的有益延伸和补充，提升了学校德育工作的实

效。学校每周一节的班会课、综合实践活动也是提高德育实

效，让德育走向生活、走进学生心灵的不可或缺的途径和形

式。班会课上，班主任依据德育目标体系，结合班级情况对

学生进行思想品德、行为规范等专题教育。实践活动课中，

学生走出校园、走进社区、走进社会，调查了解社会上存在

的各种公共问题，就关注的公共问题进行讨论，最终确定一

个问题作为研究主题进行深入探究。

结束语

总之，学校德育工作千头万绪，推行德育活动和思政课

教学一体化，将道德与法治学科教学内容与德育主题活动相互

整合，让学生在生活大课堂中接受教育，在亲身实践中获得深

刻的感悟与体验，自主地把知识转化为行为，把行为固化为习

惯，把习惯升华为品质，使德育小课堂与社会大课堂相互融

合，从而为塑造学生健康的思想道德品质提供正向的价值引导

和生生不息的效能驱动。
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