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[摘  要]作文教学，是高中语文教学的重要内容。但高中作文教学又存在着较大的困难，许多学生对写作文缺少兴趣，另一

些学生则缺乏组织语言文字的能力。这折射出传统的作文课堂教学方式存在弊端。因此，我们应当调整思路，尝试在作文教学中

构建活动型作文课。本文将围绕着活动型作文课开探析。
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作文课，在高中语文教学中占有相当大的比重。许多语文

教师在作文课上对学生苦口婆心地开展教学，给学生念范文，

教学生各种写作方法。——但许多高中生一直写不好作文，这

折射出传统的作文课堂教学方式存在弊端。因此，我们需要转

换思路，构建新的作文课堂教学方式。

一、传统的作文课堂教学方式难以培养学生的写作能力

高中语文教学的一个主要教学目标，是培养学生的自主

写作能力，引导学生通过写作来表达自己的真情实感。因此，

高中语文教师非常重视作文教学，他们认认真真地备课，兢

兢业业地给学生上作文课。——但是，许多学生平时缺乏课

外阅读，许多学生对日常生活、对生活中的人物、事件缺乏

关注，许多学生平时从不动笔写字，缺乏组织语言文字的能

力。语文教师把学生们集中在一个半封闭的教室里，要求每

个学生在一个课时（45分钟）内写出一篇质量上乘的几百字

作文，这对学生来说是一个不小的挑战[1]。在这种情况下，

一个个学生只得呆坐在坐位上，绞尽脑汁、愁眉苦脸、挖空

心思地在作文本上拼凑文字。久而久之，导致许多学生对写

作文丧失兴趣。

二、在高中语文教学中构建活动型作文课

（一）活动型作文课

活动型作文课，指的是教师在作文课上开展活动教学，

教师组织学生进行丰富多彩的活动，让学生们通过活动获取各

种信息，让学生们通过活动来观察生活、体会生活中的真情实

感，继而培养学生的写作能力[2]。

（二）在高中语文教学中构建活动型作文课

下面，我们将结合高中二年级作文教学实践，探析构建活

动型作文课的具体做法。

1.研究、设计活动型作文课

人教版高二语文必修5共安排了五次作文训练，它们分别

是《学习写得深刻》、《学习写得充实》、《学习写得有文

采》、《学习写得新颖》。各个作文训练的侧重点各有不同，

因此，教师需要仔细研究每个作文训练的侧重点，分别设计活

动型作文课。——在本案例中，选择的是《学习写得深刻》。

2.开展活动型作文课

（1）开展活动教学

活动教学，顾名思义，是要让学生们活动起来，让学生

在活动中去体验，去获取信息，学习知识。开展活动型作文

教学，又要让学生们在活动中汲取有关写作方面的知识[3]。因

此，教师为学生精心设计了一个活动内容：舞台剧。

作文课开始后，教师先叫学生们翻开语文课本，仔细阅读

《装在套子里的人》（人教版高二语文必修5第2课）。然后，

教师将学生们分成若干个小组，并要求各个小组根据《装在套

子里的人》，设计、表演一个舞台剧。每个小组都要派人到讲

台上来表演。各个小组表演结束后，还要进行评选，看哪个小

组表演得最精彩。

高中生正值青春期，他们精力旺盛，活泼好动，渴望在

竞争中表现自己。因此，学生们会积极、认真地阅读《装在

套子里的人》。然后，各个小组认真设计舞台剧，再分别上台

表演。学生们在表演舞台剧的过程中，通过模仿别里科夫的动

作、行为，又获取、掌握了各种感性信息。

（2）向学生传递含有内容的信息，引导学生深入思考

教师组织学生们表演舞台剧，可以激发学生们的直觉行动

思维。但学生仅靠直觉行动思维，是无法写好作文的。因此，

教师需要向学生主动传递含有内容的信息。

学生们表演完舞台剧后，教师向学生们讲解：1812年，奉

行农奴制的沙皇俄国打败拿破仑，1814年，俄军攻入巴黎，取

得重大胜利，沙皇亚历山大一世成为欧洲霸主。但沙俄帝国的

青年军官、青年贵族非常不满腐朽没落的农奴制，他们掀起革

命运动，试图打倒沙皇。被革命吓破胆的沙皇采取暴政，建立

秘密警察制度，残酷镇压革命者。从此，沙俄帝国陷入黑暗统

治，每个人都胆战心惊、谨小慎微地过日子。正是在这种令人

窒息的社会背景下，契诃夫写出了著名短篇小说《装在套子里

的人》。——这样，学生们就获得了理性认识，他们会开动自

己的头脑，进入深入思考。

（3）组织学生动笔

学生们通过表演舞台剧，获得了感性认识；教师向学生

们讲解有内容的信息，又使学生获得了理性认识。这时，教

师便可以组织学生们动笔，围绕着“套中人”别里科夫，写

一篇作文。

结束语

在高中作文教学中应用活动型作文课，可以激活学生的直

觉行动思维，让学生们通过活动来获取写作素材。因此，活动

型作文课值得推广。
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