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一、运用“扮演性”游戏，感知音乐律动

音乐具有节奏、节拍、音色等要素。在课堂上合理地运用

体态律动能够充分适应学生好动的特性，用肢体语言来表达音

乐要素。在小学音乐教学实践中，为了培养学生的创造能力，

助其塑造良好的人格，教师需要在课堂教学过程中，选择丰富

且充满趣味性的教学方式，将游戏融入音乐。小学生要想在课

堂中学习和掌握这些基础的音乐知识，就必须在教学实践中结

合角色扮演的游戏，置身于真实的游戏以及音乐情境中，体会

音乐旋律，感受音乐内涵，进而发展其音乐想象能力。

例如，在教学歌曲《嘎嘎小鸭子》时，教师可以邀请几名

学生走上讲台扮演“小鸭子”的身份，这样学生就能转换理解

音乐的身份和角色，通过角色扮演的方式，使学生置身于相应

的音乐情境中，有助于其增强感受，而且能够根据个人理解进

行演绎。教师可以在组织角色扮演的过程中，提前准备相应的

配饰，帮助学生丰富情境感受，同时还可以辅助相应的引导，

使学生能够快速融入游戏之境：“你们见过小鸭子吗？知道它

们是怎样走路的吗？让我们跟随音乐一起来模仿一下吧！”在

教师的引导之下，学生顺利融入这一游戏氛围，有的以个人的

形式模仿小鸭子走路的样子，也有的以小组为单位模仿鸭子的

聚会，在进行角色扮演的过程中，学生伴随着音乐的节奏也自

然地舞动起来。

这样的教学环节顺畅且自然地落实了“做中学”这一教学

目标，在角色扮演的过程中，不仅可以使学生感受到旋律的改

变，而且有助于拓展他们对音乐的认知角度，强化对音乐律动

的感受效果。可以说，肢体语言能够让学生在游戏的过程中感

受音乐的魅力，增强学生自身的节奏感与音乐感。

对于律动教学而言，教师只需要求学生以相应的动作展

示节奏即可，要多鼓励学生积极创新，充分发挥个人的想象能

力，通过“扮演性”游戏，让学生生动、形象、具体地掌握不

同的节奏，很自然地学会并掌握节奏、节拍、速度等音乐的基

本要素。

二、运用“互动性”游戏，强化音乐表现

小学阶段的音乐教学，需要特别关注学生的音乐表现能

力，这与传统教学存在本质差别，着重突显的是学生在这一过

程中的主体地位。作为教师，若要落实以生为本的教学理念，

就要以教材为蓝本，结合学生的成长特点，进而为其设计充满

趣味性的多元化游戏活动，使学习的深度以及广度得以拓展。

而学生也可以在游戏的过程中锻炼各个身体器官，使肢体功能

得以协调发展，而且借助肢体强化音乐表现力。在小学音乐教

学的过程中，教师需要充分利用游戏的活动性，调动学生的积

极性和主动性。

例如，在教学《拍皮球》时，教师就可引入与此相关的游

戏活动：学生手拉手围成一个圈，每人手里拿着一个皮球，面

向外蹲，两人之间需要保持相应的间距，学生一边歌唱，一边

结合歌曲的节奏将皮球传至自己的右边，以此类推传下去。这

种传皮球的方式，融入了歌曲的节拍和韵律，而教师在这一过

程中的引导，也促使学生灵活运用所学，充分展现个性化的音

乐表现力。

小学音乐教学目标是帮助学生掌握基础音乐知识，教师要

引导学生利用自身器官更好地表现音乐，借助自己的身体器官

掌握音乐知识，强化学生的模仿能力以及表现能力。同时，教

师要关注师生之间、生生之间的交流互动，科学地对学生进行

分组，强化教师和学生之间的沟通，建立友好的师生关系，以

竞争性的游戏形式激励学生积极进取，提高学生的学习动力，

引导学生开展角色扮演的游戏活动。表演的过程中，学生需要

发出自己扮演动物的叫声，同时结合相应的动作，让学生在了

解动物的基础上，开展音乐表演活动。通过这样的游戏活动，

学生可以发挥其主观能动性，掌握相关的音乐知识内容，利用

自身的肢体和动作使音乐更加具有表现力。

三、运用“创编性”游戏，引发音乐创新

音乐教学的关键在于创新以及审美等多项能力的协同发

展，所以在律动教学过程中，教师应运用多种举措，全面激发

学生主动参与学习的兴趣，这样学生才能全身心地投入，才有

助于发展自身的想象能力，提高创造能力。在组织律动教学的

过程中，具体动作的编排既需要考虑到学生的年龄特征，又要

注重动作的简洁性以及趣味性，才能落实以生为本的原则。针

对低年级小学生的律动教学，教师可以借助对小动物的模仿，

让学生在模仿的过程中有效地引发音乐创新，以此促进他们音

乐核心素养的提升。 

例如，在学唱《动物说话》时，教师可以带领学生模仿

小鸭子，在学唱《云》时，教师可以让学生模仿云在天空中悠

闲漂浮的景象，进而展现歌曲所具有的柔和以及优美等典型特

征，在学唱《大家来劳动》时，可以引导学生模仿其中的劳动

动作，帮助学生体会歌曲内涵，在学唱歌曲《小雨沙沙》时，

学生可以一边念歌词，一边模仿下雨的动作，这样音乐内容必

然能够与律动相结合。

又如，教师带领学生感受三拍子时，可以通过弹奏钢琴来

引导学生使用肢体语言展现相应的音乐节奏，这样学生可以根

据自己的理解做出相应的动作，既可以展现音乐节奏又可以体

现音乐强度。在小学音乐课堂教学中，教师可以引导学生对歌

唱、欣赏、表演、演奏过程进行合理地创编，学生在自编、自

演、自唱的“创编性”实践活动中，既能培养对音乐的兴趣，

又能发展创造性思维，提高表演能力。

 音乐教学实践中引入游戏，可以显著提高学生参与学习

的积极性，同时也能促使教学活动得以高效开展，顺利实现教

学预设。另外，在实际的音乐游戏活动中，教师需要结合学生

的身心特点，采取多样化、趣味性的游戏活动，激发学生的学

习兴趣，帮助学生深入理解音乐知识，促进学生全面发展。
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[摘　要]音乐不仅有着悠久的发展历史，还蕴含着丰富的文化内涵以及深厚的历史底蕴，正因为其具有感染力等典型特征，

才能够满足人们对精神文化的现实需求。因此，在小学阶段，音乐教师必须严格遵循《小学音乐课程标准》中的相关要求，以音

乐审美为核心，既要展现音乐学科的典型特征，又要关注学科综合，使学生能够在兴趣的驱动下个性化发展。可见，教师有必要

对自己当下的教学方法进行积极全面的革新，充分利用音乐游戏这一举措全面提高教学质量。
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