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德育教育

引言

道德与法治学科是以培养学生的思想品德和法律意识为

主要目的的学科，在小学道德与法治课堂教学中，教师可以通

过生活化教学提高教学效率。生活化教学能给学生提供更为直

观的形象，使其能提高对相关概念的理解能力，从而有效了解

较为抽象化的相关知识，提高学习的效率。因此，教师在设计

生活化教学方案时，要能充分结合小学生的认知水平和学习能

力。

一、教学导入生活化

良好的课堂导入十分重要，好的新课导入是高效课堂的

重要基础。教师要能对课前的这段时间进行充分利用，设计有

吸引力的课堂导入内容，以此来吸引学生的注意力[1]。在小学

道德与法治教学课堂中，教师要将合适的内容融入课前导入环

节，让小学生提高对学习内容的期待。具体可以从学生的实际

生活入手，将更多与实际生活相关的内容融入其中，引出课

程的真正主题，让小学生真正感受到本学科知识的趣味性。

例如，在学习“我们的公共生活”相关知识时，本课的教学

目标是让学生了解公共设施的重要作用，如美化环境、方便生

活等，让学生树立爱护公共设施的意识，培养服务社会的主人

翁精神；了解公共设施的功能和使用现状，培养学生爱护公共

设施的好习惯；了解公共设施的功能，并学会正确使用公共设

施，懂得保护公共设施的措施。教师在课堂导入环节分场景展

示课前准备的生活中常见的公共设施相关图片，如垃圾桶、路

灯、红绿灯等。并引导学生说说这些公共设施的作用。在学生

与教师形成互动后，教师由此引出本课的教学重点：在我们的

生活中，每一种公共设施都有它的使用方法，它们的作用也各

不相同，各有所长，给我们的生活带来了方便，正是有了他们

的默默奉献，我们的生活才变得如此美好。因此，每个人都要

注意维护这些公共设施。在课前导入阶段，教师展示的图片能

充分吸引学生的课堂注意力，从而提高其学习的兴趣，进而提

高学习效率。

二、教学案例生活化

教材的例子对于教学来讲，其本质是教学的载体，同时也

是教学的依托。因此，教材中的案例本身要与小学生的认知水

平相符，只有这样才能让学生在学习的过程中提高理解力[2]。

基于此，生活化教学案例同样要以实际生活为主要依托，从而

激发小学生的了解兴趣，使其提高学习的积极性。因此，教师

在设计教学案例时，要能充分了解小学生的生活经验，并以此

为依托展开设计。例如，在学习小学道德与法治中“预防自燃

灾害”相关内容时，教师可以在本课的教学案例中加入亚马孙

森林大火和澳大利亚火灾的相关案例：亚马孙火灾发生于2019

年，大火持续燃烧了将近三个星期，仅巴西境内的着火点超过

7.5万，这场大火对地球的森林生态造成较大影响，在很大程

度上加剧了全球气候变暖。同年的澳大利亚火灾的过火面积超

1000多万公顷，对地球的生态系统造成了毁灭性的影响，并且

造成消防人员在内的30多人的丧生，数以万计的考拉和袋鼠被

烧死。教师通过展示这些新闻报道，让小学生加强对预防自然

灾害相关内容的理解。通过展示生活化案例，能有效增强案例

的感染力，让小学生能充分感受到自然灾害的可怕，同时提高

预防意识。

三、课堂问题生活化

提问是课堂活动中必不可少的教学环节，问题是知识的

助推器。因此，教师要合理地设计课堂问题，让学生能在课堂

活动中产生更多的思考，并能发散其思维，从更多的角度考虑

问题[3]。基于此，教师要能设计更多的合理化问题。由于道德

与法治学科的知识内容与学生的实际生活息息相关，教师应让

问题与实际生活相贴近，引导学生结合现实情况展开思考，使

其提高学习道德与法治知识的兴趣。例如，在学习“生活离不

开规则”相关内容时，教师可以设计与小学生的现实生活息息

相关的问题，从而引导其产生更多思考。如：同学们想一想，

在我们的实际生活中，哪些方面有较强的规则？学生回答：过

马路时，要遵守交通规则，在上课期间，要遵守课堂秩序。接

着，教师再提问：如果不遵守这些规则会发生什么？学生回

答：不遵守交通规则，就会给他人和自己的生命造成威胁。在

上课期间不遵守课堂秩序，会影响老师讲课，干扰其他同学听

课。通过这样的引导，能让小学生结合自己的生活经验理解本

课知识内容，了解生活中处处有规则，人人都要认真遵守，从

而提高学习效率。

四、实践活动生活化

在道德与法治教学中，要重视实践教学，教师要为学生

搭建桥梁，让理论知识与实际实践相结合，让学生在掌握了一

定的理论知识的基础上，进行实际实践，通过参与社会实践加

强对理论知识的理解，并完成对理论知识的检验。因此，教师

可以以理论内容为载体，创设社会实践活动，引导学生参与其

中。例如，在学习“有多少浪费可以避免”相关内容时，教师

可以让学生对自己小区的区民生活展开调查，了解存在的浪费

情况，并围绕此主题开展一系列活动。可以让学生通过上门发

放问卷的方式来完成调查。在这个过程中，小学生能充分意识

到浪费现象与我们的实际生活之间的关系，加强对本课知识的

学习印象。

结束语

总而言之，生活化教学立足的是人们的实际生活，因此，

为了让小学生能更加高效地理解较为抽象的道德与法治学科的

理论知识，教师要不断丰富教学内容，通过生活化教学，让理

论与实践之间产生紧密联系，从而让小学生提高学习的积极性

和主动性，培养其应用知识的能力。
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[摘　要]所有的知识都产生于生活，同时又应用于生活。生活化的教学理念越来越受到重视，并被广泛应用于个学科教学

中。道德与法治学科是一门重要的基础学科，学科的特点在于理论与实践的联系性较强，因此，在实际的教学过程中，教师要能

充分抓住这一特点，运用生活化教学，提高课堂的趣味性，从而吸引更多学生学习相关知识。本文针对小学道德与法治课堂生活

化教学策略展开探究。
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