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德育教育

心灵沟通的引领者——论初中班主任德育工作开展的有效性
伊巴代提·麦麦提敏

（于田县喀拉克尔乡初级中学  新疆  于田  848402）

[摘　要]教育事业对于初中学生的道德素养提出了更高的要求，在这种大背景之下就要求我们初中班主任在开展德育工作

时，注重工作开展的有效性，用我们更高效的方式去进行德育工作，才能全面的提升学生的道德水平，实现学生在这种大背景之

下的全面发展。要想让我们德育工作开展变得更为有效就需要我们教师在日常教学和生活中，不断地与学生产生心灵的沟通，在

沟通的基础上，才能更加明确学生产生的问题，从而在日积月累的过程中不断向学生渗透，更完善和正确的价值观念，才能实现

我们德育工作高效的展开。
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教师和学生是日常教学活动中的两个重要主体，要想开展

我们的德育工作，就要求教师在开展工作的过程中，不断地为

学生树立榜样，作为一个引领者的角色，这种引领者的角色，能

够带领学生更好的投入认真的学习态度，在引领者作用下以榜样

作用带动学生共同向上向善发展。那么教师在发挥学生这个主体

作用时也要通过日常活动中的一些权力交接让学生更加明确自

己才是课堂的主体，从而激发学生的学习自主性以及积极性，

这样才能够对我们德育教育开展有一个良好的推动作用。

一、在日积月累中培养习惯

我们德育教育的开展，是为了培养学生终身的正确价值观

念以及道德水平，因此我们的德育工作开展时，要把目标设立

得更为长远，这种长远性目标才能让学生在日积月累中真正树

立一些正确的价值观念，培养正确的道德习惯。因此我们教师

在平常开展教育工作时，一定要去培养学生的良好习惯，而在

培养这些习惯时，我们教室一定不能忘记自己作为他们心灵沟

通引领者的身份，用引领者的身份带动他们一起培养习惯，也

就是说，教师在这个过程中一定要发挥榜样作用，逐步将一些

高尚的道德品质渗透到学生的日常行为规范过程中，让学生能

够养成良好的道德习惯。

比如说教师可以在放学前十分钟为学生播放相关的道德短

视频，在播放短视频时，也要从国家，个人以及社会这三个层

次去出发，这样的道德视频不仅能够在潜移默化中为他们渗透

一些正确的价值观念，更能够为他们积累一定的写作素材这样

的策略是一举多得的。在视频播放结束后教师作为引领者要首

先去表达自己对这样短视频的看法，以及自己的一定感悟，然

后让学生去表达自己的看法，这种观看之后在抒发想法，就能

够对视频进行二次的复盘，才能够让这种正确的价值观念更好

地渗透到学生的内心。

这种从几个层次去出发综合多种内容的短视频资源，不仅

能够给学生带来多样的知识增长，更能够为我们的德育工作营

造一个良好的氛围，让学生在这样的氛围感中更好地去感受那

些正确的价值观念，从而将这些观念渗透到自己的行为中，逐

渐地培养这样的习惯能够为学生的德育教育夯实基础。

二、用真实案例来渗透德育工作

德育教育要想具备有效性，就必须跟随时代发展，注入

新鲜血液，这样才能让我们有时效性的基础上来，提高我们德

育工作的有效性。这不仅是因为时代发展的需求，更是因为只

有融入了新鲜的血液，我们的德育工作开展时，就不会过于枯

燥死板，这样才能够用真实的案例去引导学生在案例中发现真

知。用枯燥的书本知识进行德育教育，学生很容易产生逆反心

理，我们班主任也难以与学生产生沟通。因此，教师应当创新

教学方式，引用实际的德育例子，从而提升教学效率。

例如河南一位大一新生带着高位截瘫的父亲上学这样的真

实案例，教师就可以拿来在我们的班会课上去进行共同探讨，

如果我们进行一味的理论灌输，并不能够起到高效的作用，而

是要在心与心的沟通交流基础上去共同探讨案例，才能真正

从案例中有所感悟。那么教师就可以将这个案例来作为我们辩

论的论题，正方为这个新生应该带着父亲去上学，反方则为这

个新生不应该带着父亲去上学。在这样的辩论过程中学生就能

够对一定的观念产生更深刻的理解，而教师为了更好的融入学

生，去学生进行心与心的沟通，教师可以加入正方或者是反

方，与学生产生激烈的探讨。

在开展辩论这样就能够迅速拉近教师与学生的距离，能够

发挥交流沟通的最大作用，让学生在这种真实的案例中去感受

到德育教育的内涵，从而不断提高对自己的道德水平要求，并

且教师用生动的案例来落实德育工作，学生能够更加容易的掌

握知识。

三、用以身作则来落实学生行为

教师的一言一行都对学生的道德素质的培养起到关键的

熏陶作用，因此，这就要求教师要以身作则，规范自我，那么

我们初中班主任就要通过以身作则，来落实学生的正确道德行

为。这样才能够帮助我们的学生树立更正确的价值观念，用更

高的道德水平去走入社会。

我们初中班主任要在日常班级管理工作中严于律己，以最

好的精神面貌和正确的方式来落实班级工作。比如说在学生发

生矛盾时教师不能因为学生成绩的好坏去判定谁是谁非，在公

平公正的基础下，与学生进行有效的沟通，让学生在这种沟通

中明白我们在处理事情时一定要理智客观；在日常的教学过程

中我们身为班主任，不能够端着班主任的架子去对学生进行一

味地教导，而是要以朋友的身份去学生进行谈心沟通，这样才

能够真正做好道德榜样。

教师能否以身作则，实落实我们德育工作的一大关键问

题，我们如果能够用以身作则的方式去真正引导学生落实这样

的德育行为，才能够发挥我们的典范，榜样作用。在以身作则

的过程中，我们一定要时刻谨记自己是学生的引领者，不能够

将自己的身份规范规定在长辈，教师的身份中，而是要走出这

样的束缚，与学生真正进行朋友间的沟通交流，这样才能够在

班级中营造一定的氛围，让我们德育工作开展更加的有效。

四、总结

对于我们班主任来说，初中班级的德育工作是一大重要问

题，要想让我们德育工作开展更为有效，就必须从培养习惯这

个出发点起始，在从落实行为这个落脚点去落实。这就要求教

师提升班级德育工作的重视程度，将道德培养工作落实在学生

生活，学习的方方面面，不断发挥引领者的作用，去引导学生

在正确的价值观念中做人做事，促进学生的全面，健康发展。
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