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阅读写作

一、初中生写作问题现状
在一线语文教学中，笔者发现初中生对写作普遍有一种畏

惧心理，每每布置写作，座下哀嚎一片。即便写出来文章，也
大多为记流水账、逻辑词句漏洞百出之作，素材选择、结构布
局、立意升华等写作要点，或一知半解，或抛却脑后。究其原
因，不乏种种，如：学生看书不多，肚子里墨水不够；日常学
校家中两点一线，生活阅历不够，又不善观察，便缺乏生动素
材；思维模式僵化，套用作文模板而缺乏情感共鸣；学校缺乏
行之有效的写作指导，学生面对写作一篇茫然；等等。

因此，帮助学生咬下写作这块“硬骨头”，对学生进行有
效的写作指导，提高学生的写作能力，让学生勇于表达，善于表
达，展现真我，表达真情，是初中语文教师刻不容缓的任务。

二、初中生写作指导策略
（一）扩大阅读打基底
读书是教育最本质的活动，更是发展智慧最基本的途径。

显然，要写出东西，就离不开阅读。正如古话所说：“书读百
遍，其义自见。”在写作的预备阶段，素材的积累尤为重要，
离不开教师对学生的课外阅读指导。写好作文并非一蹴而就
的，素材的积累也非一朝一夕可以达成，因此在初中低年级阶
段，就要着手培养学生的自主阅读意识。教材文本和必考名著
的阅读量是远远不够的，在日常阅读教学中就要渗透阅读意
识，给学生推荐相关课外读物，并要求每天做百字左右的读书
笔记。如在上到《卖油翁》这一课，可以推荐阅读冯骥才的
《俗世奇人》，学习《老王》，可推荐杨绛的《干校六记》，
学习《记承天寺夜游》，可推荐林语堂的《苏东坡传》等等。
学生既能在阅读者形成素材积淀，又能学习作者对这些奇人精
当的刻画、叙事的起伏波折、用语的精巧恰当等。可以说，阅
读是学生写作活水里的源头，是语文大厦的地基。

（二）紧贴生活缩距离
苏霍姆林斯基曾指出：“观察是智慧的重要能源，在观察

中既可以获得知识，同时在观察中知识也能更加活跃。”很多
学生觉得无东西可写，或是细节写不到位，因此常出现假大空
的问题。其实不然，只要做个有心人，细致观察生活，写作就
离我们很近。如在写《最美的风景》为题的作文时，教师可以
引导学生在课后去观察，放学傍晚的夕阳是什么样的？周末海
边清晨的朝霞是什么样？校门口小区门口保安叔叔防疫站岗是
什么样的？身边的班级同学热心助人是什么样的？新闻里，逆
行的消防员、医务人员、边防战士是什么样的？随身带纸笔将
观察到的人物动作、神态等细节记录下来。教师要鼓励学生走
出课堂，走向生活，通过对身边事物的细致观察，表达出对生
活的最敏锐最真实的感受。

（三）思维导图理脉络
思维导图是一种图像式思考的辅助工具，能使思维更加

形象化。教师同样可以引入思维导图进行作文指导，这种图
表化的辅助方式，可以避免思维混乱，使作文的逻辑关系更为
直观，从而培养学生思维发散能力，提高学生的写作水平。例
如，写以“微光”为题的作文，选材时学生可以根据学习经验
和生活经验联想到与“光”有关联的事物，有具象的光，有抽
象的光，具象光联想到路灯、手电筒、台灯等等，抽象的光可
以是某种精神、文化之光。脑海中有了这样一个框架，就可以
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迁移到任何一个话题的写作中，有条理有重点地选出最恰当的
题材，不是难事。作文结构同样也可以进行线条或表格式梳
理，如何布置开头结尾，正文部分内容、表达技巧、主次详略
又如何安排。这时候，引导学生建立思维导图，将头脑风暴后
零散的信息串联起来，有助于理清作文思路。

（四）以读促写学方法
语文教学的基本素养，就是指培养学生的“听说读写”

能力。读和写两者之间又有诸多关联，密不可分，相互促进。
尤其在课堂教学中，多以阅读教学为主，教师加强学生以读促
写就显得更为重要。例如，在学习《济南的冬天》时，就带领
学生赏析老舍使用各修辞手法的效果，分析文章“总分总”的
结构布局，并运用课堂上学习的写作手法，为家乡你最喜爱的
季节风景写一篇二百字以上小片段；在《我的叔叔于勒》教学
中，文章大篇幅通过细节描写刻画菲利普夫妇这一势利形象，
可对作为孩子的“我”是不一样的，这时候可以让学生根据文
章已有信息，恰当发挥想象，写下假如“我”与叔叔于勒见面
时的情景；学习《阿长与<山海经>》时，文中关于阿长如何买
到《山海经》的细节并未详写，教师可以让学生增添文中所学
人物语言、动作描写等方法，进行片段写作，想象阿长是怎么
买到书的。这样，通过课堂的以读促写，既加深学生对文章的
理解，又加强了对写作方法的学习、训练。

（五）赏读优文做示范
“观千剑而后识器”，写作要多阅读范文而后作得好文

章，这是同样的道理。很多初中生心智不够成熟，思维比较简
单，很难自己去形成一套系统的写作模式，因此优文示范就是
先让他们明晰优文的标准，模仿优文写作，再逐渐形成自己的
风格。教师可以在作文讲评课时重点引导学生赏析优文，形成
点评文字，增强学生的参与感。也可以将每次日常作文练习、
考场作文的优作整理张贴出来，供学生赏读，还可以阶段性整
理成作文集，在班级传阅，自由探讨。学生通过赏赏读同龄人
的范文，学习优秀的写作经验，缩小与范文的心理距离，让写
好作文成为可能，增强写作的信心，从而做到勇于表达，善于
表达。

三、结语
以上是笔者立足于初中语文教学实践，从学生写作现状出

发就写作指导提出的几点薄见。一线教学中将来会遇见的问题
还有很多，这时候就需要教师充分调动自己的教学经验、业务能
力去为学生出谋划策。写作指导方法的多元化，能够更快地锻炼
学生写作思维，提升写作能力，从而提高学生的语文素养。
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