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理论研究

引言

审美能力是一种主观感知能力，是感悟美、认知美、发现

美、创造美的综合能力。审美能力培养的途径主要有两种，一

种是运用艺术方式开展与审美培育有关的教学活动；另一种则

通过自然、社会、精神等方式传递给人一种美的认知，并达到

审美能力提升的目的。在小学美术教学中，审美能力的培育途

径主要是教师开展多种多样的美术教育活动。

一、小学美术教学中学生审美能力培养面临的困境

（一）美术教学模式单一，缺乏创新性

在小学美术教学活动中，很多教师因为受到多种原因的影

响而并不注重教学方式的创新，长期采用单一的教学模式，这

会导致学生学习兴趣的下降。比如，小学美术教师往往更倾向

于采取课堂作品讲解、学生临摹绘画的方式进行美术教学，这

种教学模式虽然能够帮助学生赏析美术作品，但却限制了学生

想象力、思维拓展能力的发展，这就造成学生审美能力无法有

效提升，也难以通过美术教学提升学生的核心素养。

（二）缺乏审美教育理念，不注重学生审美能力培养

小学美术教学审美能力的培养是建立在审美教育理念基础

之上的，在小学教学活动中，如果教师缺乏对应的审美培育理

念，那么审美教学活动就难以有效推行。首先，小学是我国义

务教育的初始阶段，学生并无升学压力，但学生却背负了额外

的压力。很多家长、学校对学生的成绩较为关注，采取多种措

施为学生补课等，这不仅导致学生的压力大，而且很多学校将

时间都用于文化课教学上，而忽视对学生开展审美教育，限制

了审美教育的顺利实施。其次，在教师教学评估活动中，成绩

依然占据重要地位。学校在对教师评估方面，同样将学生成绩

作为重要的衡量目标，小学美术属于副课，学生美术成绩高低

并不会影响学生成绩的评估，因为多数学校不会将美术成绩作

为学生学习评估的内容，这就导致美术教师在小学教学活动中

处于无足轻重的地位，从而影响教师教学理念，不注重审美能

力的培育。再次，在传统教育理念影响下，家长依然将成绩放

在首位，对学生是否具备美术素养或审美能力根本不在意，对

于学校开展的美术教学活动也缺乏参与兴趣，这在一定程度上

限制了学生审美能力的培养。

二、加强审美教育培养和提高学生能力的策略

（一）联系生活，让学生发现生活美术之美

美术是一门源自生活的学科，也是再现生活的艺术。在

注重学生美术审美能力培养中，我们要关注生活，多从学生的

生活出发，深挖教材，加强教学与生活的联系，激发学生美术

学习和美术审美的兴趣。如在《鸟的纹样》的学习中，我们要

引导学生在把握真实鸟类形象特征的基础上，能够大胆思考，

会学运用夸张、变形等艺术手法，通过合理的观察和艺术的分

析，利用点、线、面等因素构成或夸张或简化的“鸟”的装饰

形态。在教学中，我们创设游戏化的美术学习情境，分别出示

丹顶鹤、燕子、孔雀身体的局部，让学生从鸟的外形、羽毛的

花纹和色彩等方面说说它们的特点，引导学生发现美术作品中

的夸张、变形。这样既能培养学生仔细观察的习惯，又能让他

加强审美教育培养和提高学生的感受美欣赏美和创造美的能力
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[摘　要]随着教育理念革新，以人为本的教学强调着对学生核心素养的培养。小学阶段的美术教育既强调美术基础知识、基

本能力的学习，更强调美术对学生健康人格、美好心灵的教育意义。因此，在小学美术课程的实施中，我们要落实课程标准的要

求，要精准认识美术学科的审美素养对学生的成长和发展意义，探寻学生美术审美能力培养和提升的课程实施的有效路径。
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们发现绘画和实物图的区别，从而感受美术图画的艺术特点。

就这一内容的学习，我们要指导学生认识到运用夸张、变形、

简化、添加等装饰方法来对鸟类形象进行装饰、提炼，并在生

活中对鸟类的纹样进行审读，不仅感受装饰后的图案美，也激

发学生爱护大自然、感受和提升生活的情感。当然，我们的小

学美术课程的教学内容多与生活有关，我们在教学中要多从生

活的层面引导学生去发现美，学会欣赏美。如在《线条的魅

力》教学中，让学生说说自己家里养了哪些花，观察花与叶的

形状，交流这些形状是由什么样的线条构成的。之后，我们还

要让学生说说自己对线条美的认识，思考如何通过自己的绘画

来表现线条美。如此，借助生活进行美术知识的学习，也能够

在迁移运用中欣赏相关的美术作品，获得一定的美术审美的能

力。

（二）突出审美，将审美教学贯穿课程始终

在课程改革要求下，我们教师普遍转换观念，采用以学生

为主体的教学模式，激发学生主体性的开展美术教与学活动。

而且在美术课堂教学中，老师要注意教学活动的开展，将审美

作为每节课教学的任务和目标之一，将美术欣赏融于美术知

识的习得，融入学生绘画能力的培养等诸多教学实践中，使得

学生在每节课都得到审美方面的学习和训练。如在《表情丰富

的脸》的学习活动中，我们先让学生说说对面部表情及变化的

认识，让同学们谈谈自己的家长、同学和老师，对“表情丰富

的脸”有初步的认识。然后，我们从美术的角度引导学生对几

种常见表情的脸部肌肉、五官变化等进行再次观察、概括和分

析，尽量用美术语言进行表现。如此，通过小组合作，通过老

师的点拨和指导，学生就会对喜、怒、哀、乐等不同的表情特

征有比较好的认识和把握，我们还可以进行即兴表演活动，完

成“捧腹大笑”“颔首低眉”“痛心疾首”“笑里藏刀”“愁

眉苦脸”“笑逐颜开”等表情的展示，让学生对表情进行分析

和欣赏，获得一定的审美训练。在教学中，我们还要注意教学

细节，抓住学生的课堂反馈，推动审美活动的开展。如在《鱼

的纹样》学习中，我们让学生进行“摸鱼”游戏，还可以给学

生提供大量的不同类型的鱼的图片，在丰富知识的同时，让学

生找出其中的共性，发现纹样的差异，并对差异进行评析。

结束语

总之，老师在小学美术课堂教学中，在课程实施中要让学

生认识到美术审美的重要性，通过审美方法的指导，多样审美

活动的开展，让学生在不断积累和丰富美术基础知识后，能够

在美术审美中获得美术素养的提升。
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