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教育天地

毫无疑问的是幼儿教育是非常重要的，其中对幼儿进行劳

动教育更是其重点。对幼儿时期的学生进行劳动教育课程的教

学，是为了帮助幼儿树立起正确的劳动价值观以及让幼儿承担

起一定的劳动责任。通过对幼儿进行劳动教育，来培养幼儿的

独立性与自觉性，同时还能锻炼幼儿的身体，培养出良好的劳

动习惯。

一、培养幼儿劳动意识

首先对幼儿进行劳动教育时，要先培养学生的劳动意识，

幼儿在通过劳动的过程中，从而使得劳动成为他们的天性与习

惯。虽然幼儿此时的年纪还比较小，但是教师依旧可以让幼儿

做一些力所能及的事，来培养幼儿的劳动意识。也可以通过为

学生讲述劳动的故事，来激发出学生的劳动意识。[1]

例如，在幼儿园中，每天让幼儿学会自己主动地在饭前饭

后去洗手，学会自己独立吃饭等等。或者说教师给学生讲解一

些劳动事迹，帮助幼儿快速增强自身的劳动意识。教师：“同

学们，今天我们来讲一个故事，有这么一个人，他注册了一个

叫做‘雷锋号’的小鞋摊，在长达数十年的时间里，每天都在

用这个小鞋摊给其他人进行修鞋。并且在这几十年来，他给两

千多名学生赠送了优惠卡，不但如此贫困学生、老人、残疾人

来找他修鞋，他更是分文不取。并且在这几十年来，他陆续一

共捡到并交回的现金、支票等财物大概有20多万元，每逢节假

日他就会骑着自行车，带着修鞋箱到福利院、孤儿院等地，为

残疾人、烈士家属、孤儿等人免费修鞋……他曾经说过‘我

要永远地做人民的鞋匠’，这样的精神怎么能不令我们感动

呢？而他就是孟广彬，我国的全国劳动模范……”通过这样

的一个小故事让幼儿体会到劳动的光荣，从而来培养学生的

劳动意识。

二、培养幼儿劳动习惯

除了对学生的劳动意识进行培养，教师还应当对学生的劳

动习惯也进行一定程度上的培养。可以为幼儿设立一些岗位，

让幼儿在岗位上尽力做好劳动任务，从而让幼儿的劳动能力有

所上升，同时培养了幼儿的劳动习惯。[2]

例如说，教师可以专门为幼儿来准备一些关于劳动的游

戏，让学生为幼儿园内的布偶来穿衣服，让学生把幼儿园内的

布偶当成自己的孩子来照顾，通过这样的游戏来培养幼儿的劳

动习惯。并且当幼儿提出主动帮助教师做事时，教师千万不要

因为幼儿可能为把事情搞砸，就立刻拒绝幼儿的帮助。相反，

为了调动幼儿这种积极性，教师要鼓励幼儿的这种做法，将一

些比较轻松的事情交给幼儿来做：整理玩具，打扫卫生等，并

且倘若有幼儿在整理玩具的过程中，不慎将玩具损坏，教师不

要批评幼儿，而是应该在全班人面前，鼓励这名孩子的热爱劳

动的优点，让每一个幼儿的劳动积极性都能得到充分地调动，

以此来培养幼儿良好的劳动习惯。在幼儿不想劳动时，教师不

能强制要求幼儿进行劳动，应当让幼儿明白劳动的好处，让幼

儿懂得自己为什么要劳动和劳动的好处，那么幼儿就会主动地

进行劳动，培养出良好的劳动习惯。

三、家庭学校共同教育

由于每一个幼儿的家庭是不一样的，所以每一个幼儿所受

到的劳动教育也是不同的。像有的家庭会比较重视幼儿的劳动

教育，而有的家庭就忽视了这一方面。从而导致了有的幼儿的

劳动能力比较强，而有的幼儿劳动能力就比较弱了，为了改变

这样的一种情况，教师除了在幼儿园内对学生进行劳动教育之

外，还要与家长共同合作对学生的劳动培养方面进行教育。

例如，教师可以先在幼儿园内教导幼儿如何进行卫生大扫

除，传授给幼儿一定的劳动技能，然后让幼儿利用周末的空闲

时间与家长一起在家中进行大扫除。当然在做这个活动之前，

教师要与幼儿家中提前做好协商准备。让幼儿在幼儿园内学会

的劳动技能带回家中，在父母的照看下进行劳动，并且让家长

把学生的劳动过程拍成照片或者是制作成视频传达给教师。再

由教师将这些视频照片等整理成册，等到幼儿下次来上课时，

发给幼儿，让幼儿先观赏这些劳动视频，再让幼儿选择出自己

心目中认为勤劳的那个人，并且教师要对这名幼儿进行表扬以

及鼓励。通过这样的方式，让幼儿在幼儿园与家庭中进行双重

劳动，并且家长的陪伴会对幼儿起到鼓励的作用，同时家长还

能起到模范的作用，帮助幼儿能够接收到良好的劳动教育，从

而使得幼儿树立起正确的劳动观念。

综上所述，劳动教育不是短时间内就可以完成的，学生的

劳动意识与看东西习惯也不是能够快速培养出来的。就像一句

话说得好，“罗马不是一天建成的”，这是需要我们教师与家

长共同努力来让幼儿能够早日拥有正确的劳动观念，提高幼儿

的劳动能力，让幼儿能够用自己的一份努力在未来美好的明天

添砖加瓦。
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立德树人背景下幼儿劳动教育的培养
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[摘　要]立德树人即培养有品德的人，就是通过教师的教育之下对学生进行培养，使得学生能够成为一个有品德的人。而其

中在立德树人背景下除了要培养学生的各方面素质，还要培养幼儿的劳动意识。由于现在科技的快速发展，已经有许多的幼儿已

经养成了饭来张口，衣来伸手的习惯。为了改变这一现状，对此本文将从“培养幼儿劳动意识”、“培养幼儿劳动习惯”、“家

庭学校共同教育”这三个方面并结合实际案例进行阐述，从而帮助教师在培养幼儿劳动教育方面有所启示。
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