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高教研究

高校是社会主义精神文明建设的重要阵地，是培养专门高

级人才的重要场所，高校所培养的人才直接影响到国家今后物

质文明的发展。高校的思想政治工作对于培养“有理想、有道

德、有文化、有纪律”的社会主义建设者和接班人，进而对于

提高全民族的思想道德素质具有十分重要意义。

当前大学生的思想政治状况总体是好的，但也不能否认

存在一些问题，主要表现为一部分大学生理想信念缺失，没有

远大的理想、没有伟大的抱负、没有坚韧的毅力、没有高尚的

追求；功利意识浓厚，集体主义观念淡薄，讲求实惠，追求享

乐，见利忘义，崇拜金钱；劳动观念不强，缺乏自觉性，常常

有躲避劳动，寝室卫生“脏、乱、差”的现象普遍；我行我

素，放纵自我，对不正之风不抵制，甚至有意识实施破坏性行

为（如破坏公物等等）；重智轻德，畸型发展注重外语和计算

机知识学习，忽视专业课学习，轻视个人思想品德修养等等。

总之，存在理想缺失，道德失范，行为失序现象。

造成上述现象的原因是多方面的，主要有下面四点：

一、观念问题

根本原因是对思想政治工作不大重视，“说起来重要，做

起来次要，忙起来不要”，往往是：“一边搞教育，一边出问

题”。

二、内容问题

教育内容没有针对性，有两种倾向，一是不顾今天的实

际，只是老调重弹，重复过去，照搬过去不研究教育内容的时

代精神，教育缺乏现实感；二是流于抽象，幻于想象，内容理

想化，教育缺乏实践感，不分层次不分对象不视要求，一味灌

输。这也是教育没有针对性的表现。

三、方法问题

思想政治工作中方法不当或失当的表现很多，如理论与实

际脱节，没有把理论思想教育与解决学生实际问题结合起来；

教书与育人脱节，很多教师只管知识传授，不管思想教育。上

课时你干你的，我讲我的，一下课，书本一夹，人走大吉。教

育与管理脱节，有的教师讲的一套做的又是一套。不能给学生

起到示范作用，相反还有负作用，对学生的思想政治评价有重

分数，唯分数倾向等等。

四、环境问题

环境对人的思想行为有很大影响，这是一个重要而明显

的事实。环境主要包括社会环境，校园环境，家庭环境和人际

环境。当前，社会不正之风较盛，腐败现象难以扼制，“黄、

赌、毒”沉渣泛起等现象严重影响了思想政治工作的实际效

能，给政治思想工作带来了新的挑战和课题。校园环境建设有

待纯化。有些家庭成员，特别是有些家长思想意识落后，道德

水准较低，这些对学生都有一定影响。

从上述分析中可以看出，除了社会环境和家庭环境这两种
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不可控制的因素外，要提高思想政治工作的实效性关键还在于

学校各类政治工作者。因此，充分调动和发挥高校思想政治工

作者的积极性，主动性就十分必要。

第一，学高为师，德高为范。作为一名思想政治工作者首

先必须掌握渊博的学识，以真理为教育的武器，不断提高学生

的价值认识能力，判断能力，选择能力。其次，教育者要不断

加强道德修养，以高尚的人格力量打动学生，不断增强其献身

祖国，献身人民，献身社会主义，献身科学的饱满政治热情，

崇高的使命感和责任感。教育者还必须表里如一，言行一致，不

仅做先进思想道德的倡导者，更要做先进思想道德的实践者。

第二，思想政治工作教育内容要有针对性，这是思想政治

工作实效性关键所在。思想政治工作要增强针对性，就是以调

查研究作为工作的基本途径，通过调查研究，摸清学生的思想

实际，你困惑的，正是我所讲的，重在解决学生思想中普遍存

在的热点问题，难点问题、疑点问题。

第三，思想政治工作在方法上要灵活性。思想政治工作有

很多，可以多方借鉴，综合使用，要根据青年学生兴趣广泛，

思想活跃，知识面广等特点，根据学生思想实际，根据培养

“四有”目标，当前可以考虑从以下几字来入手。一是“学”

字，要充分利用课堂主渠道，认真学习马列主义、毛泽东思想

和邓小平理论，深刻理解和把握马克思主义基本原理，特别是

解放思想，实事求是的理论精髓，社会主义初级阶段理论的基

本内核，关于社会主义本质的深刻认识。要进行“三政”（政

治方向，政治立场，政治观点）的教育，“三观”（世界观、

价值观、人生观）教育，“三德”（社会公德、职业道德、家

庭美德）教育。二是“看”字，参观爱国主义教育基地，观看

优秀电视、电影、展览。读好书，好文章，通过形象直观教

育，增强思想政治工作的感染力。三是“管”字，管理也是教

育，要狠抓制度建设。要宣传制度、依靠制度，要用制度规范

学生的行为。四是“抓”字，要抓思想政治工作载体，力戒形

式主义，开展围绕思想政治工作任务设定的主题活动，开展一

些活动，如校园文化建设，课外文体活动，抓典型示范活动，

用身边的感人事迹教育学生。

思想政治工作的好坏是一个关系到“培养什么人”的大

问题，我们高校的思想政治工作者必须面对新形势，新变化，

新任务，始终坚持“德育首位”的原则，正确处理德育首位和

教学为主的关系，高举邓小平理论伟大旗帜，解放思想实事求

是；不断开拓高校思想政治工作的新局面。
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