
·570·

德育教育

前言

新课改下，不仅重视对学生才华的培养，更加重视学生道

德情操的陶冶。随着我国教育对学生素质的重视，就需要中学

班主任积极探索创新的方法，从而培养出综合素质水平高超的

学生。

一、转变德育观念

中学班主任在日常的班级管理中，应该转变自己的观念，

摒弃自己在教育中的主导意识，积极地与学生建立新的平等关

系，尊重学生的意愿，积极深入了解学生的思想情感，在这些

基础上开展德育教育工作。中学生生活阅历较浅，在日常的

生活学习中常常会遇到困惑和问题，如果没有班主任的正确引

导，很容易偏离正常的发展轨迹，教师在这时就应该充分发挥

自己的作用，积极引导，让学生认识到哪些是正确的，哪些是

不当的，从而及时纠正。班主任通过平等的关系建立，拉近与

学生的距离，通过德育教育，引导学生纠正自己错误的行为，

从而培养学生良好的道德修养。在新的课改下，教师和学生的

地位是平等的，甚至在教学中，教师为了取得相应的教学效

果，会突出学生的地位，而这些的基础就是要和学生建立平等

的关系。因此，中学班主任在德育教育的开展中，只有认识到

了学生和自己的地位是平等的，才能够积极地了解学生的想法

和需求，给予学生自由发挥的空间，从而释放学生的天性。

二、重视班级德育文化营造

中学班主任在营造班级文化氛围时，首先应该确立班级的

精神文化，让学生了解班级的精神和思想价值观念，引导学生

在日常的学习中应该有着什么样的态度和观念去学习，在日常

的生活中应该采取什么样的待人接物方式，让学生积极面对日

常生活中遇到的困难，而在这个过程中，班级精神文化发挥着

重要的作用，对中学生思想道德的培养有着积极意义。因此，

在日常的教学中，班主任要加强对学生集体主义、传统文化精

神的教育。中学班主任可以利用自己班级管理的优势，在日常

教育中开展多种形式的团体活动，让学生在活动的参与中加强

彼此的协作，形成团队互助精神和集体意识。中学班主任在日

常的教育中，应该将传统文化精神和班级管理联系起来，积极

挖掘传统文化精神中的德育内涵，从而为自己的德育教育工作

提供方向和教育素材，教师将传统文化精神中的德育内容转化

到班级精神文化氛围的营造上，让学生在这种氛围下学习、生

活，不知不觉中受到感染，从而向着健康、积极、乐观地方向

发展，学生的行为在这些德育教育内容下也得到了规范。中学

生的价值观念在当前是发展最快的阶段，班主任应该重视学生

这一阶段价值观的培养，利用好班级精神文化，在日常的教育

中通过正确的价值氛围，引导学生对事物做出正确的判断，进

而通过恰当的行为表现出来。中学班主任还应该积极引导学

生，去发现生活中的德育内涵，为学生建立起正确的价值认识

体系。

三、深入学生生活，采取合适的教育方式

德育教育工作是对学生综合素质的全面提升，而中学班主

任想要在新课改下达成目标，就需要对学生进行全面细致地了

解。而想要最有效地对学生全面了解，就必须深入到学生的生

活和学习中，只有这样才能够对学生的精神面貌、日常困惑、

情感需求思想状态全面了解，从而为接下来的德育工作进行铺

垫。教师只有全方位地对学生了解后，才能更好地完成德育教

育工作。

在深入学生生活和学习中，要注意工作方法。在日常的

工作中，直接交流是最高效也是最便捷的交流方法。这种方式

可以让教师在沟通中抓住需要了解学生的重点内容，有计划有

目的地进行询问，当然这种直接沟通的方式也是最难的，这就

需要教师在沟通交流中要抱着尊重学生的态度，投入自己的情

感，让学生感受到教师的关爱，从而让学生放下对外界的戒

心，打开心房，便于教师了解学生真实的思想，从而结合德

育教育内容展开合理的措施。在交流中，面对面的方式很难

走进学生的心理。中学班主任应该积极利用信息技术和互联网

技术，采用新的沟通方式，让学生展示出真实的自我，从而方

便班主任更好地了解学生。例如QQ、微信等聊天工具的应用，

学生在运用这些工具表达交流的时候都非常放松，而网络的虚

拟性，也使得学生能够将自己生活中的另一面展示出来，教师

利用好这种交流沟通工具，在日常的交流中将德育教育渗透进

来。

新课改下，德育教育工作不应该仅仅只在课堂上进行，

班主任在课堂上的时间有限，学生的吸收程度不一，教师想要

最大化地提升德育教育的效果，就必须利用好德育教育的实践

特性，积极开展社会活动，让学生在实践中感受高尚的思想道

德，用实践来指导学生的思想。学生在实践活动中不断交流，

体验了德育在生活实践中的理念。学生在实践中提升了自己的

能力，也使得学生很容易将课堂上的德育思想和生活联系起

来，从而促进学生向着优秀的思想道德方向发展。同时，中学

班主任在德育教育实践活动中，应该积极做好学校、家长的工

作，在实践中注意活动的安全性，努力寻求家长和学校的参与

与支持，从而为学生创造良好、安全的德育教育实践环境。

四、结语

综上所述，一个人的人生观、价值观、世界观的形成受

到多方面因素的影响。这些观念的形成是人不同的发展阶段长

期积累的结果。而在中学阶段是这些观念形成和成长的重要阶

段，对学生今后的影响十分重大，学生在这一阶段每一个选择

和判断都能影响其一生。然而学生的是非观念不强，人生阅历

浅薄，很难做出恰当合理的抉择。中学班主任作为班级主要的

管理者，对学生的全面发展肩负起重要的职责。因此，要积极

在新课标的指导下，摒弃传统德育教育单一的课堂理论教育，

深入了解新课改的内容和要求，对学生进行全面认识，通过积

极的创新手段，去探索出新的德育教育方式。
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新课改下的中学班主任德育教育创新路径探析
雷珠兰

（广东省乐昌市乐昌实验学校　广东　乐昌　512200）

[摘　要]目前，我国正在开展轰轰烈烈的教育改革。当前教育改革重点是促进学生素质的全面提升。而想要达成这一目的，

开展德育教育是关键。这就需要教师结合自己的教育经验积极进行探索和创新。中学班主任作为班级的管理者，一举一动对学生

都有着莫大的影响，而在新课改下，班主任应该顺应改革的需要，积极对德育教育创新，从而提升学生的素质。

[关键词]新课改；中学；班主任；德育教育

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.06.505


