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小学语文教学中情感教育的渗透策略
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[摘　要]随着社会的发展，教育的方式与理念也在不断地更新，社会对于综合型的课程教学也有越来越高的呼声。学生在对

于学科学习的过程之中，要在学科素养知识能力方面有收获，更是要在学生的思想情感和道德情操的方面得到一定的陶冶。本文

分析情感教育在小学语文教学中的作用，探究在小学语文教学中渗透情感教育的策略，以期为小学语文情感教学提供借鉴。
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教育教学的过程本来就是知识教育与情感教育相结合的过

程。没有情感的教育不利于教学工作的开展，没有情感的教学

不利于学生接受知识教育。在科学技术快速发展的今天，教育

事业过多追求知识的传递和技能的培养，在一定程度上忽视了

对学生情感的培养，也在一定程度上忽视了对教材中情感教育

内容的挖掘。

一、情感教育在小学语文教学中的意义

（一）提升学生对于情感的认知能力

小学阶段，学生群体受众多客观因素的影响，心理与生

理普遍都不成熟，在这一时期下，小学生将全部的时间与精力

都放在了学习与玩乐上面，对于情感经历明显不足。随着小学

阶段年级由低到高递进，步入高年级的学生逐渐产生对未知事

物强大的求知欲，在这一阶段下，学生虽然具备一定的情感认

知，但是教学模式的保守，严重阻碍到学生的情感发展，对学

生综合学习能力的提升带来不利的影响。众所周知，语文学科

注重学生的情感表达，教师通过在课上引导并启发学生，能够

有效提升小学阶段学生对于情感教育的认知能力，进而丰富自

身情感世界，强化语文综合学习能力。

（二）增强小学生的自我调控能力

小学生的年龄较小，他们刚刚从家庭走进学校，在与同

学的交往中还是以自我为中心，表现得极为自私，也不能积极

参与同学之间的交往活动。遇到一点问题，他们就会出现心情

低落或者是哭鼻子的现象。频繁暴发的情绪对小学生的人格完

善、身体健康等都不利。同时，不良情绪还会影响他人。因

此，小学语文教师在教学中可采取情感教育的方式，促使小学

生合理管理自身的情感，学会自我调控不良情绪，帮助学生成

为德智体美全面发展的人。

（三）能够帮助学生养成良好的创新意识

情感教育比较重视学生语文素养方面的培养，受到情感

的主导，学生的口语交际、阅读能力以及写作能力也会有一定

的提高。在进行课堂教学的时候，利用合作、探究以及自主等

方式，能够切实做好语文实践，学生个性也能够得到较好的发

展，学生创新意识和创新能力也会有明显的提高。

二、小学语文教学中情感教育的渗透策略

（一）利用情境创设，引导情感领悟

小学语文教材中的文章都是经过层层筛选的精品，在表

达手法上运用了情景交融的手法，通过景物描写来寄托作者情

感，在教学中教师如果能够创造良好的情境就能够实现情感教

育与语文教学的融合。在教学实践中教师根据本班学生特点与

教学内容可以选择不同的方式来创设情境。例如在学习文章

《长城》时，教师就可以对多媒体技术加以应用，为学生营造

身临其境的教学氛围，让学生通过视频与图片来感受长城的宏

伟壮丽。此外，教师还可以播放关于长城的纪录影片，让学生

在感受长城雄伟的同时看到中国人民的智慧与勤劳，进而激发

学生的民族荣誉感与爱国情怀。这样的教学活动就实现了由教

材向情感的升华，实现教学活动的情感教育。

（二）利用语文教材渗透情感教育

小学语文教材是在研究了小学生心理特点的基础上编著

的。入选小学语文教材的课文都富有趣味，符合小学生的学习

需求和接受能力。小学语文教材中各种题材的文章都强调情

感的渗透和表达。在小学语文教学过程中，教师不仅要调

动学生的学习兴趣，而且要丰富学生的情感体验过程，引导学

生带着情感学习，获得情感体验，在轻松的学习过程中习得语

文技能。以《乌鸦喝水》这篇课文为例，教师教学的上策不是

给学生讲解乌鸦喝水的原理，而是让小学生自己动手实践，获

得实践体验。因此，教师可以实验教学导入本节课，准备好实

验器材，让学生亲自操作。学生通过实验明白了乌鸦喝水的道

理，也会懂得乌鸦能否喝到水，既与其积极思考有关，也与其

自身的努力有直接关系。在这样的教学过程中，学生是课堂的

主人，能主动进入课堂教学，更获得了学习体验与成就感。

（三）联系生活，引起学生共情

教师在引导学生学习语文的过程中可以联系实际生活。

学生的情感感知首先来源于生活，学生对周边事物的喜恶是学

生基本的情感感知，教师将文章情感与实际生活联系在一起，

可以引起学生的共情。学生在理解文章的时候就会更加容易，

而且学生也会对文章的内容更加深刻，最终有利于促进学生语

文水平的提升。以《腊八粥》为例，这篇文章中生动描述了小

主人公在等待腊八粥时急切的心情，也描述了小主人公在吃到

腊八粥时满足、愉悦的心情。教师在引导学生学习这篇文章的

时候可以联系实际生活使学生感知小主人公的心情。教师通过

引导学生联系自己的生活感知文章的情感，可以引起学生的共

情，这样学生在学习文章的时候就更能感受到作者的情感，对

于文章的理解和解读也会更加透彻。

教师将情感教育渗透于小学语文课堂教学，具有十分重要

的意义，同时开展情感教育也是落实素质教育的重要手段。因

此教师在开展语文教学的过程中要加强学生的情感教育，使学

生有良好的情感感知能力。在这个过程中，教师要张扬学生的

天性，尊重学生的个性，进而促进学生情感感知能力的发展。
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