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初中生物学教学中培养生命观念的应用技巧探究
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[摘　要]生物学的基本素养之一就是生命观念，其主要内涵可简单概括为人们对自然界生命物体的一种态度，它与人类社会

的文明程度和人类对自身的认识程度息息相关。在初中生物学科教学中培养学生的生命观念能够深化他们对生物学现象和本质的

理解。本文将对初中生物学教学中培养生命观念的应用技巧进行探究。
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一、初中生物学中生命观念培育现状

受初中生年龄小和社会经验少等因素的制约，学校仍把教

师当作传授知识的主体，强调充分发挥教师的育人功能。从初

中生物学的教学现状及其生命观念的渗透程度来看，初中生物

教师需要转变传统的授课思维和教学模式。在初中教育阶段，

教师对学生的分数看得比较重，甚至“唯分是图”，对学生综

合素质的关注度较低。具体表现为：生物学科仍旧被部分学校

定义为“副科”，无论是课程的分配上还是师资队伍的组建

上，都未受到重视，导致部分教师存在敷衍了事的教学心态，

降低了学生生物理论知识与对应的生命观念的掌握程度；另

外，初中生物教师对自己使用的教学课件不太熟悉，对课件包

含的一些生物学知识不甚了解，导致生物学课程教学效率和质

量的下降，进而造成生命观念教育的缺失。综合而言，初中生

物教师需要转变固化的授课思维和教学模式，增加生命观念的

渗透，促进初中生的全面发展。

二、在初中生物学教学中渗透生命观念的有效措施

（一）利用思维导图进行教学，培养初中生的生命意识

为了弥补初中生生命意识的缺失，教师在进行生物学教学

时可以利用合适类型的思维导图，初步培养他们的生命意识。

思维导图是现今课堂教学中使用频率较高的一种教学手段，可

简单分为气泡型思维导图、树状型思维导图和流程型思维导图

等。以人教版八年级上册生物课本中“生物圈中的绿色植物”

为例，教师可以选用合适的思维导图进行教学。该一单元中简

单介绍了一些绿色植物的一生，讲述植物也是有生命体征的，

受传统教学理念和教学模式的影响想，部分学生可能不明白为

何植物与人类有别，但却可以称之为生命。这时，双气泡型思

维导图就是解决学生这种疑问的有效方法之一。由于双气泡型

思维导图具有对比性，学生可以在其中一个气泡导图中填入

“人类”，在另一个气泡导图中填入“植物”，对两种生物存

在必需品进行对比，使学生了解不同生命体不同的生存环境，

培养学生的生命意识。

（二）利用实验活动进行教学，深化初中生的生命意识

生物教师可以在思维导图教学的基础上再利用实验进行

教学，深化他们的生命意识。其实生物学中的实验还是比较丰

富的，教材中经常会使用一些苍蝇、小白鼠等动物作为实验标

本，以此来研究生物学的现象与本质。以人教版八年级下册生

物课本中孟德尔的豌豆杂交实验为例，教师可以带领学生亲自

进行实验，让学生清楚地掌握基因的显性和隐性的特点。首先

教师需要给学生解释基因的概念，基因由何而来，生活中有什

么常见的基因现象等等，使学生对此实验的目的有一个简单基

础的认知。然后教师需要向学生解释孟德尔豌豆杂交实验的基

本操作流程以及实验用具操作规范，保证学生的安全操作。最

后教师可以隔段时间再带领学生前往实验室观察豌豆杂交实验

的进度，帮助学生更好地理解教材中关于显性基因和阴性基因

的特点以及我国为何禁止近亲结婚等等。利用实验活动进行教

学，不仅可以帮助学生更好地掌握生物学知识，还可以深化他

们的生命意识，对生命存有更多的敬畏。

（三）利用科学史例进行教学，升华初中生的生命价值观

在进一步深化初中生的生命意识之后，生物教师还可以利

用科学史例进行教学，升华他们的生命价值观。经过实验教学

之后，大部分初中生对生物学中的生命观念已经有了相对深刻

的认识，此时，一些科学史例能够帮助他们更好地了解生物学

的本质以及生命的真谛。首先教师可以向学生讲述克隆羊“多

利”的故事，可能有部分学生听过这个故事，但是这种讲解是

为了让学生清楚地掌握克隆羊“多利”的生命为何如此短暂

等，旨在让学生了解生命的本质，升华其生命价值观。其次教

师还可以向学生讲述达尔文的进化论，以一些动植物为例，使

学生了解“物竞天择，适者生存”以及生命进化的历程。生物

教师利用科学史例进行教学，不仅达到了在生物学教学中渗透

生命观念的目的，还升华了初中生的生命价值观，使他们能够

更加尊重生命。

三、总结

在初中生物学教学中渗透生命观念，是初中教育的应然，

也是生命教育的必然。学校和教师应当在教育教学活动中全程

贯彻生命教育，培养初中生的生命意识和生命价值观。除了从

意识上提起重视外，学校和教师还应当从行动上对学生进行生

命教育，转换生物教学理念，采取一些行之有效的措施，促进

学生生命意识的提升。
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