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兴趣与自主视角下的高中历史教学
张廷彬

（四川省成都市洛带中学校  四川  成都  610108）

[摘　要]历史是一门综合性较强的社会学科，它涵盖政治、经济、文化等多个方面的知识。有效的历史教学活动既能够引导

学生了解人类社会历史发展的基本过程，又能够引导学生逐步学会用历史唯物主义观点分析问题、解决问题，还能够引导学生继

承和发扬中华民族的优秀文化传统。兴趣是最好的老师，浓厚的学习兴趣以及强烈的求知欲是学生高效构建历史知识的关键性因

素之一。因此教师要注重培养学生的历史学习兴趣与自主学习能力，要运用多样化的教学方法来调动学生探究历史的积极性，从

而在提升学生历史素养的同时提升课堂教学质量。
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历史是基础的人文学科，肩负着培养学生爱国主义精神、

高尚情操以及历史知识素养的重任。高效的历史教学活动能够

引导学生以史为鉴，能够引导学生学会运用正确的观点和方法

来面对我们的现实世界。兴趣是学生历史探究的源动力，是

学生展开自主探究与总结整理的重要保障。因此教师要多措并

举，培养学生的历史学习兴趣，从而创建以生为本的高中历史

高效课堂。

一、优化课堂导入，激发学生的学习兴趣

课堂导入虽然只是占用几分钟的时间，但是对于整节教学

活动而言却发挥着至关重要的作用。有效的课堂导入能够引导

学生保持高度的专注力，然后对历史史实以及历史人物等展开

相应的分析与总结。然而如果学生在课堂伊始环节没有投入到

课堂学习活动中，那么整节课堂的学习效率就会受到影响。因

此教师要结合具体的教学内容优化课堂导入，从而为高效的课

堂教学活动奠定坚实的基础。

教师可以运用情境导入，例如《中国古代的科学技术成

就》，教学这部分内容时，教师可以运用语言描述北京奥运会

的开幕式，包括开幕式中的指南针画面以及活字印刷“和”的

画面等。有部分学生看过北京奥运会的开幕式，他们脑海中会

想起影视片段内容，会结合影视片段内容想起我国古代的科学

技术成就，进而就会保持高度的专注力与浓厚的学习兴趣。

教师可以运用故事导入。生动形象的历史故事往往能够迅

速吸引学生的注意力，使得学生们加强对历史事件和人物的分

析和理解构建。例如《百家争鸣》，那么课堂伊始环节，教师

可以讲述颜渊与孔子关于仁与礼的对话故事，孔子认为“仁”

是一种内在的修养，“礼”是一种外在的典章制度和道德规

范。紧接着，教师可以讲述孟子提出的“仁政”，然后再引导

学生探索百家争鸣时代的其他代表人物，包括荀子、老子、庄

子等。

当然，课堂导入的方式还有很多种，具体可以是复习导

入，可以是知识抢答形式的导入，还可以是设疑导入等。教师

要结合具体的教学内容灵活选择不同的课堂导入方式，从而在

提升学生学习兴趣的同时提升课堂教学的有效性。

二、导学案教学，培养学生的历史学习能力

高中生的学习非常紧张，良好的学习方法能够引导学生收

获事半功倍的学习效果。课前预习是一种非常好的学习方法，

有效的课前预习能够引导学生在课前初步了解将要学习的历史

事件和人物，能够为高效的课堂教学活动奠定坚实的基础。

传统的课前预习模式下，学生就是在课前浏览教材内容，并没

有对历史史实进行深入的分析与探究。导学案模式下，教师要

结合教材内容呈现清晰的学习目标，呈现一系列的问题，引导

学生在问题分析与解答过程中逐步探索历史事实，汲取经验教

训，形成历史素养。因此教师要在课前注重导学案的设计，要

充分发挥导学案的重要价值，帮助学生养成良好的课前预习习

惯。

例如《新文化运动》，导学案中，教师可以引导学生思

考如下问题：为什么说尊孔复古实质就是复辟帝制？新文化运

动产生的原因有哪些？新文化运动“新”在何处？新文化运动

的积极影响有哪些？消极影响有哪些？新文化运动带给我们的

启示有哪些？等。通过对以上问题的分析和解答，学生们就能

初步了解新文化运动的整个发生、发展过程，就能在日积月累

中形成一定的自主学习能力。导学案中，教师还要呈现简单的

练习题目，引导学生进行填空、选择或者是材料分析的习题练

习，引导学生在课前检查自己的自主预习情况。课堂上，教师

要检查学生的自主预习情况，具体可以是检查学生的课前习题

分析解答情况，可以引导学生运用语言描述他们对新文化运动

的理解，可以引导学生反馈他们自主学习探究中遇到的问题

等，然后针对性地展开教学活动。

三、借助信息技术，丰富课堂教学素材

教育信息化是现代社会的发展趋势，信息技术与高中历史

教学的整合顺应社会时代的发展潮流。而且高中历史教材中涉

及的知识点非常多，且很多历史事件都有着深刻的社会背景，

学生只有更为全面地了解了社会时代背景，才会更深入地理解

历史时期的某些社会现象。因此教师完全可以借助信息技术的

直观性和便捷性，丰富课堂教学素材，从而全面提升学生的学

习效率。

教师可以借助信息技术，丰富课堂教学素材。课件图片

和视频能够在短时间内呈现大量的信息内容，因此教师完全可
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以运用信息技术来丰富教学内容。例如《科学技术的发展与成

就》，教师可以运用课件图片直观呈现中国现代科技的发展成

就，可以是科技成就的图片内容，可以是科技成就表格等。具

体可以是第一颗原子弹爆炸成功的信息资料，可以是第一颗人

造地球卫星“东方红一号”发射的照片内容等。教师还可以借

助课件图片呈现近代与现代的科学家图片，包括钱学森，包括

华罗庚，包括邓稼先，包括李四光，包括杨利伟，包括王永志

等，引导学生们感受科学家的淡泊名利、坚持创新的精神品质

等。这些信息内容会帮助学生更加全面地了解新中国成立以来

我国的科技发展与成就。

教师可以借助信息技术，促进学生的个性化学习。学生

之间由于多种因素的共同影响，存在着一定的差异性，有些学

生对历史史实的分析非常全面，有些学生对历史史实的分析则

比较片面。教育信息化背景下，教师完全可以向学生推荐层次

性的课件内容，引导学生选择性地加以观看和学习。例如《文

化事业的曲折发展》，那么教师就可以向学生们推荐多种层次

内容的微视频，包括新中国成立初期的文化成就，具体可以是

《上甘岭》的影视片段内容，可以是《茶馆》的话剧内容，可

以是《洪湖赤卫队》的歌剧，可以是《红岩》《红日》等小

说。当然，教师也可以运用课件图片或者视频呈现文化革命时

期的相关信息，呈现改革开放后的文化发展内容信息等。学生

们可以结合自身的兴趣爱好，加以选择性的学习观看。

四、组织合作交流，营造良好的学习氛围

现代社会讲究合作共赢，小组合作模式能够有效培养学生

的独立思考能力与合作交流能力，能够引导学生共同探索历史

的发展进程。而且历史人物与事件本身就有多面性，比如新文

化运动，其既有积极影响，也有消极影响，有学生能够分析出

消极影响，有学生无法分析出消极影响，小组合作的模式就能

够集思广益，就能引导学生更加全面地了解新文化运动。因此

教师要引导学生通过合作交流的模式探索新知，并展开相应的

问题分析与解答，从而全面提升学生的历史素养。

例如《中国古典文学的时代特色》，这篇课文内容中包括

的知识点非常多，仅仅从宏观方面，就有先秦时期的诗经与楚

辞，两汉时期的汉赋，唐朝时期的诗歌，宋朝时期的词，元朝

时期的元曲以及明清时期的小说等。然后学生们还要了解诗经

的内容构成，艺术特点以及地位，还要了解楚辞产生的背景，

楚辞的特点以及意义，还有唐诗宋词的代表人物以及代表作

品，唐诗宋词的辉煌原因等等。小组合作模式下，教师要引导

每一个学生结合教材内容以及教辅资料设计一个表哥，然后在

表格中详细填写中国古典文学的详细特点。当学生们进行自主

整理与分析后，再与小伙伴一起分享交流，共同感受我国古典

文学的艺术特色。

当小组学生共同探索过中国古典文学的时代特色后，教

师再引导小组学生共同展开材料问题的分析与解答。具体材料

内容可以是对唐朝诗词的阐述，关于材料的问题是唐诗繁荣的

原因是什么？小组学生要结合自身对教材内容的探索构建与整

理，进行相应的分析解答。学生们可以从政治基础，文化政

策，交流加强以及其他原因等方面展开分析，然后小组学生在

互动分享中全面理解唐诗繁荣的原因。

五、作业练习多元化，帮助学生构建系统知识

作业练习是课堂教学的重要组成部分，有效的作业练习内

容既能够帮助高中生充分利用起宝贵的时间，又能够引导高中

生加强对教材内容的理解和构建，还能够培养高中生的自主探

索能力与总结归纳能力。因此教师要组织学生展开多元化的作

业练习，要注重提升作业质量与作业练习的有效性，从而帮助

学生构建更加系统的知识内容。

教师可以设计层次化的作业内容。即教师所布置的作业

内容要体现出一定的层次性，然后要求班级中的所有学生都做

出简单的练习题目，选择性地分析解答难度较大的习题内容。

比如《中国古代艺术》，学生要从宏观层面上了解中国古代的

艺术类型，并记住各个艺术类型的特点以及代表人物和代表作

品，这是基本知识点。围绕这些基本知识点，教师要呈现一些

填空题和选择题，作为班级所有学生的作业内容。然后教师要

呈现一些拓展性的知识内容与习题，具体可以是给出相应的文

学语句，引导学生区分楚辞、汉赋以及唐诗、元曲等艺术形

式，要求学生们加以选择性的练习巩固等。

教师可以组织竞赛类的作业练习活动。比如学生们学习过

《现代中国的文化与科技》这一单元内容后，教师就要引导学

生展开单元知识内容的比赛活动。学生们要结合自身的知识构

建情况，查漏补缺，整理整个单元内的知识内容，从而为单元

竞赛活动做充分的准备。那么学生们要想在竞赛活动中有好的

表现，就必然要加强复习巩固与整理归纳，就会积极自主地展

开课后练习。

当然，教师还可以引导学生绘制时间轴，或者是思维导

图，引导学生加强对历史内容的整理归类，从而帮助学生更加

全面地了解历史发展进程。

总而言之，兴趣是最好的老师，浓厚的学习兴趣与自主学

习能力是学生们高效构建历史知识的重要基础。因此高中历史

教师要通过优化课堂导入，导学案教学，教育信息化以及组织

合作交流与设计多元化的作业内容等方法，来调动学生历史探

究的积极性，从而全面提升学生的历史素养。
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