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“引悟式”课堂，让初中数学复习课更有效
郭现云

（电子科技大学实验中学　四川  成都  610000）

[摘　要]“引悟式”课堂是建立在学生自主学习、主动发展的基础上的一种现代教学模式和教学观念，强调在课堂中教师根

据教学内容为学生创设学习的情景，引领学生进入该情景中参与探究，之后传授相关知识，帮助学生领悟和掌握，最后总结学习

效率和方法，帮助学生反思和总结。在这种课堂中，教师只是引导者和推进者，学生才是学习的主体。随着新课程改革的推进，

越来越多的教师选择在课堂中为学生构建“引悟式”课堂，希望能够提高教学效率。在初中数学复习课中，教师同样可以构建

“引悟式”课堂，增强学生对于数学知识的复习和掌握程度。在之前的复习课中，教师普遍运用的方法就是将之前学过的数学知

识在重复整理一遍，之后让那个学生反复练题、做题，这种机械式的复习方法会导致学生逐渐麻木，难以提高复习效率。因此，

教师需要创新和改进复习的方法，让学生在“引悟”中提升自己。
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一、引入悟境，激发兴趣

学习情境对于学生来说是非常重要的，所以在初中数学复

习课中，教师首先应该根据复习的目标和内容为学生创设恰当

的情境，让学生在特定的情境中感悟数学知识，充分的调动学

生的学习兴趣。从学生来讲，应该形成主体意识，将自己与教

师看成是平等的两个主体，在学习的过程中敢于表达自己的想

法，有效合理质疑，积极与教师沟通和交流。为此，教师可以

利用情境进行引导，为学生设立一个场景或者问题，给其自由

发挥和思考的机会，从而有效地培养学生的主体意识，为高效

复习课堂的构建助力。

例如，在复习“生活中的轴对称这部分知识时，教师就可

以为学生创设这样的一个情境：借助多媒体向学生展示我们生

活中常见的轴对称图形，引导学生回忆轴对称图形的特征和性

质。并借助生活化情境的创设调动学生的复习兴趣，使得整个

复习课堂更加高效。因此，在初中数学复习课开展的过程中，

教师要善于“引入悟境”，以此来帮助学生进入知识复习的情

境。

二、引领悟识，促进探究

在初中数学复习阶段，学生们需要再次学习和掌握相关的

数学知识点，有些知识点难度较大，学生学过一遍之后并没有

很好的掌握，所以只能够依靠在复习中加强记忆，深化应用。

所以在复习的过程中可以采用有效的方式引导学生思考和探究

数学知识，引领学生理解和掌握数学知识。

例如，在复习“三角形全等”的相关知识时，教师首先可

以将学生分成不同的小组，之后布置合作复习任务，包括合作

探究三角形全等的条件、判定定理等等。学生们通过合作探究

一步步向不同的定理、条件等进行验证，进而加深学生对于数

学知识的印象和理解。在这个过程中教师起到引导和推进的作

用，及时地纠正学生在小组合作中出现的问题。最后由每一个

小组派出代表对合作探究结果进行汇报。通过小组合作探究的

方式，让学生通过自主学习和自主思考的方式掌握数学知识，

提升学生的自主学习和探究能力。

三、引导悟技，提升效率

一个科学合理的学习方式对于学生的复习来说是非常重要

的，有些学生看似非常努力，一直在学习，但是学习成绩一直

不理想，其实就是学习方法不对。正确的学习对复习能够起到

事半功倍的效果。因此，在初中数学复习课中，教师要善于传

授给学生正确的适合自己的复习方式和技巧，进而帮助学生提

升复习效率，即引导悟技。

例如，在本班的复习过程中，每复习完一个单元，我都

会带领学生绘制本单元或者本知识点的思维导图，引导学生回

顾。在思维导图绘制的过程中，学生们自己就会清楚的知道哪

些知识已经掌握，哪些知识尚未掌握，那么在之后的复习中就

会有重点的去学习。这种思维导图式的复习方式能够迅速的帮

助学生查漏补缺。除此之外，学生自己在复习的过程中也应该

找到适合自己的复习方式，比如还有导学案复习法等。在教师

的引导和带领下，每一个学生找到适合自己的复习方式和技

巧，使得学生的数学复习更加高效。

四、引申悟道，反思总结

学生复习的过程中是找到不同的题型和知识点的整体规律

和方法，进而能够举一反三，解决其他的相似的数学问题。所

以在数学复习的过程中，教师要善于引导学生总结数学知识的

规律，为学生拓展数学知识点，发散学生的思维，最后进行反

思和总结，进而使得学生数学复习的广度和深度都能够拓宽。

例如，在复习“二次函数”的相关知识时，教师就可以将

二次函数的性质、图像、表达式以及一元二次方程的关系进行

整合，引导学生总结不同的表达式的图像以及性质对应，找出

不同的一元二次方程的不同解法和图像的关系等等。学生只有

将这些规律和道理学透、吃透才能够在之后遇到二次函数的相

关知识的时候迎刃而解。因此，在初中数学复习课的教学中，

教师要善于指导学生引申悟道，积极地反思和总结，完善学生

的数学知识网络。

总之，在初中数学复习课中，学生对于数学知识的深入掌

握和运用需要教师有效引导和科学的教学，“引悟式”课堂恰

恰能够帮助教师和学生实现这个目标。在之后的初中数学复习

课中，教师要遵循“引入悟境——引领悟识——引导悟技——

引申悟道”的规律，为学生构建一个自主式、探究式的数学复

习课堂，使得学生主动的去思考和探究知识，进而提高初中数

学复习课的效率。
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