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从青少年学生文化自信提升看校园文化建设的重要性
张建锋

（河南省水利水电学校  河南  周口  466001）

[摘　要]青少年学生文化自信的提升具有重要的时代意义，而青少年学生文化自信提升受到诸多因素的制约，而校园文化

建设作为其中重要的一个环节又是必不可少的，所以对于学校而言，以加强校园文化建设为抓手打造积极健康向上的校园文化氛

围、开展丰富多彩的校园文化活动、科学合理规划各类学生活动，对于提升青少年学生的文化自信尤为重要。
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青少年时期是人生发展的重要阶段，抓好这个阶段的世

界观、人生观和价值观的养成对于青少年学生而言极为重要。

总体来讲，增强青少年学生的文化自信，就是要使青少年学生

日常的学习、生活、成长中在形成对新时代中国特色社会主义

文化的正确认识，情感上达到对新时代中国特色社会主义文化

的高度认同，相信其生命力和强大的思想和社会价值，在意念

上做到对新时代中国特色社会主义文化的执着坚守，既能保持

本民族文化的底色，又能够以批判继承的眼光对待外来文化，

在行为上勇于担当实现对新时代中国特色社会主义文化的传承

弘扬，讲好中国故事、传播好中国声音，向世界展现真实、立

体、全面的中国，提高国家文化软实力和中华文化影响力。

一、提升青少年学生文化自信的重要意义

一是增强青少年学生文化自信，有利于传承和弘扬新时代

中国特色社会主义文化，大力推进中国特色社会主义文化强国

建设。习近平总书记强调，我们要建设社会主义文化强国，就

应该坚持中国特色社会主义文化发展道路，推动中华优秀传统

文化创造性转化、创新性发展，继承革命文化，发展社会主义

先进文化，激发全民族文化创新创造活力。青少年学生思想活

跃，接受能力强，他们文化自信的提升，能够有效地推动新时

代中国特色社会主义文化有效传播，有助于培育和践行社会主

义核心价值观，促进全社会思想道德建设的加强，同时也可以

在未来成长的道路上更好的开展文明对话，挖掘中华优秀传统

文化蕴含的价值理念、精神内涵，并与现实紧密结合，去实现

文明的传承和文化的创新。

二是增强青少年学生文化自信有利于青少年学生坚定理想

信念，培育和弘扬社会主义核心价值观。中国梦是全国各族人

民的共同理想，也是青年一代应该树立的远大理想，中国特色

社会主义是一代又一代的中国共产党人用鲜血和生命换来的，

是实现中华民族伟大复兴的正确道路，也是广大青少年学生应

该牢固树立的人生信念，对于他们而言只有坚持用习近平新时

代中国特色主义思想武装头脑，把理想信念建立在对新时代中

国特色社会主义文化的正确认识、高度认同、执着坚守、传承

弘扬的基础上，才能让青少年学生坚定“四个自信”，增强民

族自豪感和自信心，才能更好的坚定对马克思主义、社会主义

和共产主义的理想信念，也能更好的使青少年学生把爱国情、

强国志、报国行自觉融入建设社会主义现代化强国、实现中华

民族伟大复兴的奋斗之中。

三是增强青少年学生文化自信有利于提升学校思想政治

教育教学的科学性和实效性。新时代中国特色社会主义文化是

以习近平新时代中国特色社会主义思想为核心的思想政治课程

的重要组成部分，和党的一切理论成果都是一脉相承的，增强

青少年学生对新时代中国特色社会主义文化自信的过程也是对

习近平新时代中国特色社会主义思想，党史、国史、改革开放

史、社会主义发展史，宪法法律，中华优秀传统文化的认识、

认同、坚守、弘扬的过程，也是贯彻落实习近平新时代中国特

色社会主义思想，坚持社会主义办学方向，落实立德树人根本

任务的有效举措，也有利于调整创新思政课课程体系、统筹推

进思政课课程内容建设，更好解决培养什么人、怎样培养人、

为谁培养人的关键问题。

青少年正处于人生的“拔节孕穗期”，当前青少年学生文

化自信提升存在诸多不利因素：有市场经济、经济全球化的影

响、有家庭成长环境的原因，也有网络等新兴媒体传播的影响

和青少年学生自身文化心理素质的原因。学校生活占据了青少

年学生大部分的成长时间，也是影响青少年学生政治认同、职

业精神、法治意识、健全人格、公共参与五类核心素养培养和

提升的直接环境，因此，对于学校而言，打造良好的校园文化

育人氛围，不仅能够弥补课堂教学中的缺失，对学生也能起到

潜移默化、润物无声的效果。

二、加强校园文化建设，提升青少年学生文化自信的有效

举措

首先，学校要从打造积极健康向上的校园文化氛围。根

据中共中央、国务院《关于加强和改进新形势下高校思想政治

工作的意见》的总体要求，切实坚持做好全员全过程全方位育

人，以先进的办学理念引领人，以良好的校风影响人，以优良

的教风培养人，把对习近平新时代中国特色社会主义思想、社

会主义核心价值观、中华优秀传统文化、革命文化和社会主义

先进文化的教育，劳模精神劳动精神工匠精神三种精神的弘扬

都渗透到学生学习、生活的各个角落。
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其次，开展丰富多彩的校园文化活动。新时代中职学生的

生活内容丰富，要使他们对思想政治教育工作产生兴趣，仅仅

依靠学校理论教学是不够的，学校活动要与青少年学生自身的

兴趣爱好相结合，增强他们的体验感，找到他们兴趣爱好和核

心素养提升的契合点，从细节上提升他们的文化自觉和自信。

以课题主持人所在学校为例，学校制定了《在全体师生中培育

和践行社会主义核心价值观的实施意见》，在全体师生中，积

极推进“两学一做”学习教育常态化制度化，深入开展“不忘

初心、牢记使命”主题教育活动；以“雷锋杯”素质能力竞赛

月为载体，深入开展包括文明班级、文明学生、文明寝室等在

内的评选活动，狠抓学生养成教育；以组织开展学习党史、新

中国史和举办“歌唱祖国 放飞梦想”大合唱比赛活动，加强

全体师生的爱国主义思想教育；以在日常管理中加强对学生主

动辛勤劳动，孝敬父母、尊重老师、乐于助人等德行的教育，

在具体教学中以体验式教学使学生感悟自身的变化与成长，理

解辛勤劳动对于丰富和发展自我的重要性，在劳动实践中重在

学生“诚”的品质的培养为抓手，有效开展劳动教育，培养学

生奋斗精神，提高他们的文化自信心，从而实现爱国情、强国

志、报国行的有机融合。

第三，科学合理规划各类学生活动，确保活动开展不仅符

合学生的成长的规律，而且要做到抓平时、抓长久、抓养成，

切实达到教育润物细无声的教育效果。比如课题负责人所在学

校在学生参加技能竞赛的工作中，已经不再是“为比赛而比

赛”，校方能够充分发挥学校4个名师工作室的作用，常年对

学生进行开放式培养，目前学校在技能竞赛工作中已经形成了

“以赛促学、以赛促练、以赛促教”的良好机制。

青少年文化自信的提升是一项事关民族发展、国家繁荣富

强、人的全面发展的重要工作，社会、家庭、学校和个人都承

担着青少年学生文化自信增强的重要任务，学校文化建设的加

强必然会为青少年学生文化自信的提升提供良好的育人氛围，

但是各个群体更应该抓住问题的主要方面以坚忍不拔的毅力、

久久为功的恒力、一抓到底的拼力全面做好青少年学生的文化

自信提升，为建设社会主义现代化强国服务，为青少年全面发

展助力，以此也可以更好的提升学校思想政治教育教学的科学

性和实效性。
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