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教育研究

谈培养幼儿语言能力的方法
叶雅文

（江西省弋阳县第三幼儿园  江西  上饶  334400）

[摘　要]语言表达能力是人必备的一种重要能力，是发展其他能力的基石。小班幼儿是学语言的重要时期，让幼儿表达自己

内心所想，是小班幼儿语言教育的基本目标，对教师来说是一种挑战，同时也需要每一位幼教工作者竭尽全力要做好的工作。
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幼儿时期是语言迅速发展时期，各年龄段有不同的特点。

家长和教师应针对幼儿特点，通过各种培育方式发展幼儿语言

表达能力。

3～4岁时期是幼儿词汇量迅速增长阶段，4～5岁时期是幼

儿语言交往异常活跃、发展、发音明显准确阶段，5～6岁词汇

和句子质量显著提高，讲述内容较丰富、生动，讲述的层次也

有了明显的进步，这就是幼儿语言表达能力的阶段性特征。

如何抓住幼儿语言表达、发展的特征，对其进行教育？对

此我作了以下探索：

一、当前幼儿语言表达能力现状

（一）幼儿教师缺乏足够高的理论和素质水平。

如今大部分的幼儿教师都是从专科的幼师培训学校毕业后

直接从业的，虽然满足了幼儿园选拔招聘的标准，但是还是出

现很多的问题。比如说，很多的幼儿教师存在侥幸心理，觉得

日长工作劳累且繁琐，就会偷偷地将工作量减轻，在备课方面

不认真，即使是上课，也是敷衍了事。但是幼儿的语言表达能

力方面的培养是不能接受敷衍了事的态度的，是需要充分利用

平时的生活进行语言交流实现的，是一个需要进行仔细准备的

这样一个过程，所以就需要幼儿教师具有足够的理论知识，具

有完善的培养方案。

（二）缺乏有效的教学方式。

如今很多幼儿园在培养幼儿语言表达能力方面采用的教学

方式比较的死板，无法做到与时俱进，没有及时的进行教学方

式的创新。在这样的教学方式的影响下，幼儿最宝贵的学习阶

段被耽误了，学习达不到预期，让幼儿在起步阶段的距离被拉

远了。所以，在这样的情况下，就需要探寻一些新的教学方式

来培养学生的语言表达能力。

二、创设情境，轻松交流

教师应针对幼儿不愿交谈，需要深入研究，综合分析原

因，根据小班幼儿年龄段的特征，在教学过程中创设愉快、宽

松的教学环境，发挥自己的主导地位，让幼儿更多地接触新鲜

的词汇和事物，增加他们的词汇量。为了丰富幼儿的词汇量和

语句，积极引导幼儿用语言进行交流，为幼儿营造爱学习、爱

讲话的氛围，更多与幼儿谈话，制造说话机会，从而缩短师生

间的距离，由此打开幼儿封闭的心理，让他们从不愿听老师的

话，不愿和其他人交往逐渐向听老师的教导完成大转变。如游

戏是幼儿的天性，游戏是幼儿园语言教育活动的一种主要形

式，教师可从幼儿喜爱的游戏着手，一步一步有计划的实施，

慢慢引导，让幼儿发出交流的声音。

在我们研究的幼儿园中，有个叫倩倩的小班幼儿，在刚入

学的第一个星期，对新环境还存在排斥，对老师与保育员均产

生一种疏远感，常常一个人含着泪一动不动地坐在小椅子上，

就连小朋友最喜爱的一项运动（玩耍）都不愿意参与。当我发

现这种情况，真是看在眼里、急在心里，于是我试着给她讲故

事，每天只要一有时间就与她交流。得知她喜爱玩小皮球，我

立刻拿上一个小皮球走到她跟前，轻声对她说：“倩倩，我们

一起来玩小皮球，好不好？”倩倩眨了眨眼睛看着我，眼神突

然停顿了一会儿，我微笑着对她点点头，经过多次鼓励下，她

终于想和我一同玩耍小皮球。在玩皮球的过程中倩倩的脸露出

一丝笑容，能和我一边玩皮球，一边用简单的字词表达自己的

感受。我发现她已开始适应新环境，于是鼓励她和其它小朋友

一同玩耍和交流，倩倩很乐意的接受了。

在教学过程中，教师应经常用善意的目光及足够的耐心关

注那些因到新环境而心理表现胆怯的小班孩子，让所有幼儿知

道教师在关注他们，喜欢他们。如利用空闲时间去找那些胆怯

的幼儿一同做游戏，或是鼓励他们和其他小朋友一起玩耍。经

过教师一个学期的努力，幼儿封闭的内心会慢慢打开。他们会

高兴地一同做游戏，一起说话，欢声笑语经常在教室和操场上

回荡，幼儿宽松自由的成长环境就会逐步形成。

三、创设宽松、和谐的气氛，是幼儿园预先发展的关键

作为教师，为幼儿创设良好的、和谐的学习环境和气氛，

是很有必要的。但是，我们不能简单地把它理解为让幼儿随意

地说，无目的地讲，更不是老师随意放纵，而是让幼儿在老师

的指导下和创设的环境中学习语言。

幼儿的语言学习，多通过语言故事、语言游戏等生动活

泼的有趣的形式。引导幼儿讲一件事或一张图片，既锻炼幼儿

观察力、思维力，又对幼儿组织语言的能力有一定提高。在幼

儿的语言教学活动中，教师和幼儿之间的交流形式是多种多样

的，其中，提问是常见的、最直接的一种方式，也是开拓幼儿

思路的重要方法。我在教幼儿欣赏一首歌和一篇散文时，对幼

儿提问：“你听懂了吗？”“这个词是什么意思？”这些提问

能促使不同发展水平的幼儿积极思考，使他们有问题可提，有

话可说。而当幼儿提出不懂、不明白的词句时，老师不必马上

给予回答，而是把问题交给大家，以引发幼儿再次展开讨论，

那时幼儿会很关注，回答问题的积极性会很高。幼儿之间有时

还会发生争执，一些似是而非的问题会使幼儿的思维更加活

跃，他们会应用已有的生活经验去解释自己的观点。在讨论问

题的过程中，尽可能让幼儿成为主角，老师可在幼儿解答之

后，再作适当的引导、补充和纠正，给幼儿一个完整的答案。

这样既可以满足幼儿求真、求知的心理，又能丰富幼儿词汇。

综上所述，幼儿是祖国发展的未来，语言表达能力的提升

是他们今后发展的基础，同时这也是人生发展的重要时期。在

这些条件的促使下，需要幼儿园对幼儿语言表达能力的培养给

予重视，促进幼儿更好的发展，为孩子未来发展以及祖国下一

代的培育保驾护航。在对幼儿进行教学的过程中，教师应该丰

富幼儿的词汇量、为幼儿营造良好的语言学习环境、结合实际

生活开展教学，这样才能满幼儿“说”的要求，进而提高幼儿

语言表达能力。
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