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阅读写作

浅析初中语文阅读的教学方法
刘玉平

（江西省会昌县白鹅初中，江西  会昌  342604）

[摘　要]新课标要求初中语文教师应在语文课堂上，活跃学生的创造性思维，使学生掌握基本的阅读方法，以便提高学生独

立阅读的效率。在初中语文的学习过程中，初中语文阅读一直是语文教学中占比最大的模块。初中语文阅读可以有效地帮助初中

生发散思维，推动初中生不断地思考。同时，初中语文阅读一直提倡宣传中国优秀的传统文化，有利于很好的提高学生对于中国

文化的认同感和归属感。
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初中语文阅读要求学生能够发散自己的思维，结合作者的

写作背景及作者的个人性格讨论作者在文章里想要表达的隐秘

情绪。这个要求决定了学好初中语文阅读，学生必须拥有较高

的敏锐性，并且要善于总结概括。然而，现在的初中语文阅读

教学并没有办法满足这个要求，应试教育的大背景束缚着初中

语文阅读的发展，让它一直处于原地踏步的状态。

一、初中语文阅读发展受挫的主要表现

学生对于语文阅读的不重视及排斥情绪水涨船高。初中阶

段的学生极具自我个性，他们在处于叛逆情绪迸发的阶段，对

于他们认为不重要及抵触的事物，他们会利用一切“手段”去

表现出来。初中语文阅读不仅需要学生花费较大时间去学习，

它还需要学生从作者的角度出发去分析作者的情感，这就让学

生的自我个性受到了较大的“打击”。于是，他们喜欢“反

抗”，课堂上三心二意，课后随心所欲，对于语文阅读更是避

之不及。

教师为了应对初中的升学考试，盲目将重点放在解题技

巧上，忽略阅读本身的意义。我们常说，阅读是一件非常美好

的事情。温柔的午后，泡一杯清茶，将自己自由的安置在沙发

上，选一本好书静静的阅读，这是多么的惬意啊。然而，教师

在进行初中语文阅读教学的时候往往是传授解题技巧，例如记

叙文的分析方法、如何从小说的背景分析主人公的性格、如何

提炼议论文的论点……让原本充满趣味的阅读变得枯燥死板，

让学生对于初中语文阅读的认识限定在如何解题上，从而丧失

对语文阅读的兴趣。

初中语文阅读挑选的阅读课本死板生硬，缺乏吸引力。许

多初中学校都会开设阅读课程，他们也提倡和鼓励学生阅读。

然而，学校在开设阅读课程之后，为了不让“杂书”违背阅读

的本意，他们会喜欢选择一些具有教育意义书籍。例如《你

的选择决定你的未来》这些类似于心灵鸡汤的书籍。这些书籍

的语言一般比较生硬，而且字里行间都在像你传递一些道理。

对于叛逆期的初中生而言，阅读这些书籍就是一种“折磨”。

同时，有些初中学校因为经费问题选择的阅读素材可能多年没

有更新，没有办法满足初中学生对于新奇事物的好奇心和追求

感。

二、如何有效提高初中语文阅读的效力

（一）提倡流动阅读书架，让书架书籍更新周期降低

语文阅读是一个非常广泛的定义，学生需要接收的阅读

知识不应该只是心灵鸡汤。学校在推崇初中语文阅读课程的时

候，可以让学生成为书籍的选择者，让学生自己去挑选一些他

们愿意观看的书籍，当然老师必须起着监督作用，不能让一些

娱乐为主的书籍进入书架。学生是最了解学生的，让学生自行

选择书籍可以有效地吸引学生的阅读兴趣，有效提高书籍的更

新速度。同时，让学生自行选择语文阅读的素材还能有效地减

少资源的浪费，减少学校的资金压力。

（二）创意课堂，提高初中语文阅读课堂的生动性

初中语文阅读教学的内容是固定不变的，但是教学方式

是可以多种多样的。教师应该突破现今呆板的教学模式和简单

传授解题技巧的心理，采用一些有趣的形式进行教学。比如，

教师在课文的时候，可以将学生分为几个小组，让他们朗诵课

文。课文是细腻的，文章里的每一个字眼都不是随意安排的。

学生在自己朗诵课文之时，为了让自己的朗诵更加的生动，他

们会无意识地让自己去揣摩作者的情感，真正达到阅读的效

果。再如，课堂的阅读教学应当是教师和学生之间的双向活

动，是两者共同参与、协调完成沟通交流的信息传递过程。教

师只有充分发扬教学民主，才能增强学生的课堂“主人翁”意

识，锻炼他们积极思维的能力和勇于质疑的胆量，让他们尝到

“跳一跳就能够得到”的甜头，让学生不仅主动参与学，也参

与教。在阅读教学中，必须摒弃传统的教学观念和方法，努力

创设民主和谐的教学氛围，尝试着让学生参与教学，体现真正

的学习民主。在教学中，可以这样让学生民主地参与教学：教

师给学生布置的作业，然后提出要求：“您对本学期的阅读教

学有何建议。”通过对学生的建议一一阅读及认真分析，从中

选取可行的建议，并将这些点子逐步运用于阅读教学中。这样

作为主体的学生，在教与学的过程中，就能充分体会到自主学

习的乐趣和参与教学实践的快乐。当学生感觉到自己的建议被

教师采纳，这种自主的权力和被激发的兴趣成为课堂教学的前

奏，也成为学生主动积极参与教学的一种动力，教师通过对学

生“点子”的调查，可了解哪些内容是学生最需要的，哪些方

法是学生最易接受的，哪些话题是学生最欢迎的，通过教学、

教法的改进，就可以大大提高教学质量，收到良好的教学效

果。

（三）阅读与写作相结合，让阅读所得成为自己的所有物

初中语文阅读除了要教会学生如何正确的理解文章内涵之

外，还有一个比较重要的任务，那就是让学生自己会写作。初

中语文阅读往往应该与写作结合在一起，二者相辅相成。学生

在经过对文章的分析之后，必然会产生自己的感悟，倘若学生

能够将自己的感悟用文字表达出来，那么就真正证明他掌握这

篇文章。所以教师在教学的过程中一定不能盲目的传授解题技

巧，要引导学生“感同身受”，让学生由内及外的掌握文章。

三、结束语

初中语文阅读在学生的学习生涯中起着承上启下的作用，

良好的语文阅读素养对于学生今后的工作及生活都有着极大的

影响，它能有效提高学生的情商，增强学生日后与他人交际的

能力，所以，初中语文阅读教学效率的提高是极其重要的。
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