
·1874·

教育天地

小学数学高年级应用题教学的策略
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[摘　要]学生学习小学高年级数学存在一定难度。一方面数学教学内容更加抽象，学生在计算学习中容易陷入对计算条件进

行拼凑的误区，对应用题的解法没有真正掌握，在解题中有“蒙”的成分；另一方面教师对应用题的教学策略比较单一，只是让

学生通过大量练习实现对解题方法的有效掌握。因此，教师需要对传统教学方法进行积极改革，同时引入创新教学理念，促使学

生在应用题解答中保持主动性。
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小学高年级是小学阶段数学知识应用的关键时期，而小学

生普遍对应用题存在畏难情绪，教师的教学也存在诸多问题。

为开展小学高年级数学应用题有效教学，教师需要指引学生沉

下心读懂问题；巧设多样化问题情境，选用贴近生活的应用案

例；鼓励学生进行小组合作交流探索，拓展思路勇敢表达；引

导学生重视错题和例题的积累反思。

一、小学数学高年级应用题教学的意义

（一）培养学生的逻辑思维能力

应用题解答过程中需要学生保持逐层分析的态度。但在传

统数学教学中，教师对涉及思维能力的培养内容减少，部分学

生对应用题的分析思路不清晰，导致学生对应用题的解答存在

畏难情绪。对此，教师需要对应用题的逻辑训练作用进行积极

开发，使学生能够在解题中按照科学方法论进行积极尝试，有

效提升学生的数学思维能力。

（二）训练学生的创新意识和素养

应用题存在多样的题型和改造空间，学生在问题解答过程

中需要灵活的思路和解题意识，才能对相关教学问题进行更有

效的破解，对训练学生的创新实践能力有着巨大帮助。同时应

用题给学生思考问题提供了更真实的场景，激发了学生对相关

问题的思考兴趣，使学生对知识的实践应用持续关注，对问题

探索投入更多精力，促使学生的解题思维保持活跃。

二、小学数学高年级应用题教学的策略

（一）巧设多样化问题情境，选用贴近实际的应用案例

教师要锻炼自身问题创设能力，跳脱书本问题桎梏，多扎

根生活创设多元化现实情境，培养学生数学应用意识。比如，

在讲授行程这一类型的应用题时，教师可以列举学生到学校所

走的实际路程，以亲身经历引导学生思考时间、距离和速度等

生活问题，熟悉的内容会使学生理解起来更得心应手、驾轻就

熟，解题也更轻车熟路。胸有成竹的感觉和行云流水般解题的

过程，会使学生得到极大的愉悦感和满足感，无形中自信心也

得到增强。又如，在教授分数乘法应用题时，教师可以引导学

生思考超市打折活动时折上折的例子，吸引学生利用分数计算

方法算清折扣，比较优惠力度，与学生切身利益相关其解题热

情会大增，在这一过程中学生不仅掌握了数学计算方法，而且

对生活中的营销策略也有了初步认知和识别。

（二）指引学生有效理解问题

数学思维是系统综合的，应用题解不出来往往不是学生

计算或识图能力欠缺，而是文字阅读理解能力不足。读懂题目

是关键的第一步，但教师往往关注解题套路忽视指引学生对问

题的剖析，学生也常常缺乏耐心，不能一字一句地仔细斟酌理

解题目，只想着快点开始解题。解应用题需要手比脑子慢，先

不忙着下笔，宁愿多读会题目，看似读题耽误时间，但题目理

解准确抓住关键了，会省去后面很多因理解偏差疏漏产生的错

误，节约返工时间，解题效率反而大大提高。教师要带领学生

亲身示范，传达题目中要表达的真正意思。比如，在讲解分数

除法应用题时，教师先朗读一遍题目，朗读过程中在重点信息

部分停顿或提高音量引起学生注意，让学生在对应部分用符号

做标记提醒自己。在排除无关紧要干扰信息化繁为简后，教师

可以将已知条件条理清晰地列举出来，利用简洁的组织框架图

或思维导图，帮助学生厘清相对应的数量关系。小学生的形象

思维较发达，教师可以利用这一优势多用画图的形式结合题

目，并鼓励学生今后的解题过程中数形结合，多途径梳理问题

激发解题思路。

（三）鼓励学生开拓思路勇敢表达，小组合作交流探索

应用题的训练在质量不在数量，教师不能盲目为了题量

舍弃质量，否则只能舍本逐末、本末倒置。在碰到较难的应用

题时，教师切忌简单告诉学生答案，要给予学生足够的时间与

空间思考探索，即使学生课堂上没有解答出来，教师也可以让

学生课后积极思考，在这一过程中学生不可避免要走弯路处处

“碰壁”，教师要对学生所做的努力积极回应给予正面反馈，

鼓励学生不要放弃一步步来，稳步前进，帮助学生正确认识失

败和错误。犯错不可怕，可怕的是不做经验总结和反思，一次

次在同一个地方摔倒，有时适时的犯错能警醒学生，对自己学

习薄弱处印象更深刻、更留心。在学生思维陷入困境之时教师

要及时给予点播，不然长久的挫败会让学生灰心丧气，经过一

番思考努力的解题过程，才真正能给予学生成就感。应用题解

题重在学生参与畅所欲言，在表达中可能会产生之前从来没在

意的想法，开拓新的思路。而小组合作交流更利于学生各抒己

见，头脑风暴中更容易取长补短发现新思路。

比如，这道数学常见例题：果园里栽种苹果树和梨树原

共150棵，其中苹果树占了1/3，后又在果园中种下一些苹果

树，现苹果树比例已经达到2/5，现在共有多少棵苹果树呢？

在小组讨论解题中，部分学生会从分数计算视角着手，重在对

苹果树数量求解，但此种倒推的方法思路较为复杂对能力具有

较大挑战性，数学能力弱的学生很容易梳理不清楚出现混乱无

法解题。在不断的交流讨论中会有学生提出从设未知数解方程

的角度解决问题，此种线性思维方式符合学生的思考规律，抓

住变量，确定常量，找到平衡等式，较为顺利地解决问题。设

苹果树的棵树为X，从两种途径表达苹果树数量，列出方程式

（180+X）×2/5=180×1/3+X。小学生对设变量解方程接触不

多，而此种方法是数学教学的重点和解题利器，通过此种类型

应用题训练学生对方程思想会有更鲜明记忆，为中学数学学习

奠定基础。

三、结语

总之，在小学数学高年级应用题教学中，教师需要加强对

应用题本质含义的了解，并在教学中对应用题的综合教学价值

进行积极发掘，培养学生对相关数学问题的理性分析能力。
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