
·1611·

教育研究

核心素养下的小学数学教学实践
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[摘　要]核心素养是当前教育领域的重要培养方向，其为教学改革指明了方向，也为人才培养提供了新的导向。培养小学生

的数学核心素养，对学生的学习和发展起着重要的作用，不仅符合素质教育的要求，同时还能有效的提升学生的学习效率和综合

素养，有利于学生更好地适应社会的发展。
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数学是小学教育体系中的重点内容，数学教学的质量直接

影响着学生的学习和发展。在新的发展背景下，对小学数学教

学也提出了新的要求，要求在小学数学教学要采用有效的方法

来培养学生的核心素养，培养学生的核心素养能够有效地提高

学生的学习质量，对促进小学生的全面学习和发展也有重要的

作用。为了更好地在小学数学教学中培养学生的核心素养，就

需要教师要对核心素养的构成要素进行全面的了解，只有这样

才能更好地培养学生的数学核心素养。

一、数学核心素养的内涵以及意义

小学数学教学核心素养主要指的就是通过小学阶段的数

学教育以及自身的学习和努力而获得的数学知识、数学学习能

力以及数学修养，数学核心素养是一种综合性的内容，是素质

教育的最新要求，也是顺应时代发展的重要举措。在小学数学

教学中培养学生的核心素养，对学生的学习起着重要的作用，

主要体现在以下方面：首先，培养学生的核心素养，能够有效

地提高学生的思考能力和学习的积极性，能够让学生主动地去

探索数学知识，有利于开发学生的数学思维，形成良好的数学

意识；其次，有利于提高学生利用所学知识解决数学问题的能

力，能够让学生更好地学习和掌握数学知识，从而去灵活的解

决课堂以及生活中的问题；最后，有利于提升学生的综合素

质，不仅能够让学生掌握正确的学习方法，还能提高学生的数

学学习能力，有利于促进小学生的全面学习。

二、核心素养下的小学数学教学实践

（一）数学意识

数学意识主要是指能够熟练地应用数学观念和思维来解释

数学中的数量关系、空间形式等，并且能够主动地用数学思想

去观察和思考问题。小学生还处于初步接受知识的阶段，培养

小学生的数学素养主要从数学意识、推理意识等简单的方面人

手。同时，小学生数学意识的培养以及数学技能的学习之间有

着密不可分的关系，但由于对于数学技能的掌握并不是简单的

培训就可以实现，所以必须首先培养学生的数学意识，让学生

能够学会主动地从数学的角度观察和認识世界，初步形成用数

学的观念来看待事物的意识，由此进一步提高其处理问题的能

力。比如在上体育课的时候，全班一共有48名学生参加跳长绳

的活动，而学生看到老师一共准备了四根绳子，那么这时候学

生自然而然就会想到“48÷4”这个算式，当学生有这个思维

的时候，就说明学生已经具有初级的数学意识。再如在组织学

生到科技馆参观时，学生通过观察就会说“今天的人真多，大

约有300人。”这也同样表明，小学生已经具备了基本的数学

意识，也就是他们能够将生活中的问题和数学联系起来，可以

用数学思维去看待事物。

（二）数学人文

这一核心素养的关注点在于学生数学学习的自愿与否，学

生是否能够保持对数学的兴趣；是否能够遇到数学困难也能不

逃避、坚持下去；是否能够善于发现数学知识的美等问题。而

若想实现数学人文素养的提高，教师实际教学中，应当善于创

设情境教学，以激起学生的数学学习兴致，使学生发现数学的

美，并自愿投身于数学学习之中。例如，教学“面积单位”相

关知识时，教师便可为学生创设故事情境：巴依老爷为了得到

阿凡提的院子，于是和阿凡提签订了一份契约“以10元钱，将

自己院子的60米卖给巴依老爷。明日即上交，永不反悔。”而

到了第二天，阿凡提拿到10元钱后，却哈哈大笑，巴依老爷才

后知后觉地发现契约的“陷阱”。同学们，你们能找出问题所

在吗？通过这样的故事情境引入，学生的注意力不自觉地集中

于教师故事讲解之中，并对教师所提出的问题，加以思考和探

究，想要探个究竟。学生数学学习自主性自然有所调动，且在

探究问题过程中，也会渐渐发现数学的趣味所在。

（三）数学思想

首先要培养学生的兴趣，保持学生的学习热情，让他们充

分发挥主观能动性，爱学习，探索数学的奥秘。其次在数学思

想的引领下，进行更深入的了解。培养学生的逻辑思维能力，

提高课堂的学习效率，让学生不再被动地接受教育，也能用自

己的方式解决问题。学生可以从解决简单的题目，渐渐会解决

一定的难题。例如，学生对“鸡兔同笼”问题非常感兴趣，会

直接引导学生开发自己的思维，询问“古人是怎么想出这样的

问题的？”顺势而下，鼓动全面共同参与，思考类似的问题。

例如：一户人家分别有四角桌、三角凳若干把，共有30只脚，

那么桌子与凳子分别有多少。学生的思维在不断变化着，问题

由简单到复杂，体现了数学核心思想。

（四）数学应用

实际生活中处处存在数学知识。数学的应用主要指的是

熟练地应用数学技能和知识去解决日常生活中遇到的问题，积

极地培养学生建立数学模型，形成数学能力，从而促进学生逐

渐养成良好的思维品质，能熟练地应用数学知识。也就是说，

要使学生在实际生活中掌握数学技能和知识，而不是只让学生

一味地去背诵课本上已有的知识。如果能够这样长期地坚持下

去，不仅可以充分发挥学生的才智，而且可以培养学生在实际

生活中碰到问题主动尝试及积极用数学知识去解决问题的意

识。

三、结语

在新课改实施的背景下，培养小学生数学核心素养变得越

来越重要，直接关系到小学生数学素养的提升和全面发展。教

师要正视核心素养的重要性。在核心素养理念下积极构建数学

课堂授课模式，深度挖掘数学教材内容，制订针对性的授课计

划，注重探究学习中的思维训练，积极营造活跃的小学课堂学

习氛围，确保每一位小学生都能学有所获，感受到数学知识的

魅力，从而为其今后学习数学打下坚实基础。
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