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浅谈幼儿园科学教育生活化策略
罗燕

（石阡县本庄镇幼儿园，贵州  石阡  555109）

[摘　要]幼儿园科学教育活动开展，并非让幼儿找到标准答案，而是强调幼儿自主探究的过程。幼儿园科学教育活动中应当

基于幼儿生活的真实情境，基于幼儿的已有经验，结合幼儿的实际生活来展开科学教育，让幼儿在生活中发现科学，通过生活化

教学帮助幼儿理解科学知识，进而提高幼儿的科学学习兴趣。
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一、幼儿园开展科学活动的重要性

幼儿园教学期间，教师要重点对幼儿开展科学活动的教

学，幼儿在幼儿园学习期间正是其好奇心重的成长阶段，在其

学习中开展科学活动更利于激发幼儿思维能力的提升，幼儿也

能够对生活与科学更感兴趣，进而幼儿在学习中会自主探索与

学习。生活化科学活动教学课堂，更利于幼儿对生活内容的理

解与学习，幼儿也能够在生活化科学活动的学习中感受到科学

对生活的重要性，幼儿也能够在学习中掌握更多的科学知识，

更利于幼儿个性化成长。

二、幼儿园科学活动生活化实施策略

（一）选择生活化科学活动内容

科学知识存在于生活中的每个角落，幼儿教师开展幼儿科

学活动的教学中应该根据幼儿的实际情况和生活实际接触的知

识内容选择合理的生活化科学活动教学内容，促使幼儿在学习

中能够对知识有初步的理解，更利于提高幼儿对科学活动的学

习兴趣，幼儿学习的积极性也得以调动。

例如认识水的特性

（1）看：教师请幼儿出示装有牛奶和水的透明杯子。

师：你们面前是一杯水和一杯牛奶，请小朋友只用眼睛

看，说说它们有什么不一样?。

幼：水清清的，牛奶浓浓的；水是无色的，牛奶白色的。

小结：水是无色的

评析：本环节，教师多次强调孩子只用眼睛，孩子对物体

的感知有多种经验，尤其对平常喝的水、牛奶，他们很容易想到

味道等其他的，而教师引导孩子用“看”这个感官系统，幼儿又

自然运用上“颜色”这个词汇，水的这一特性很自然就出来了。

（2）尝：教师请幼儿尝一尝牛奶、水有何不同。

幼：牛奶酸酸的甜甜的，水没有味道。

小结：水是无味的

启发幼儿：水与牛奶比，还可以与什么比尝是无味的。

例如：酒是辣的，酱油是咸的，加深水是无味的。

评析：让幼儿尝，他们亲自感受，探索兴趣更浓了。

（3）观察：师在水杯、牛奶杯中分别放入一片鲜艳的花

片，引导幼儿观察并说出自己的感觉，例：你能看见吗?为什

么?

幼：水中的花片很清楚，而牛奶中的看不清楚。水是透明

的，而牛奶不透明。小结：水是透明的。启发幼儿想办法：你

还可以用什么方法证明水是透明的?

例：把小手放入干净水中，隔着盛满水的瓶子互相能看见

等。

评析：教师对于孩子一些偏离实际的说法、想法要及时正

确引导，引导并启发他们能够及时回到要体现的内容上来，孩

子也在不停的讨论、探讨中形成了知识。

幼儿园开展科学教育，需要教师融入更多的生活元素，

利用生活中常见的现象、事情导入科学知识，真正实现科学教

育生活化。这样的教学方法不仅可以激发幼儿的探索欲望和求

知欲望，还能提高幼儿的创新能力、思维能力。例如，在日常

教学过程中，教师可以为幼儿准备好一个生鸡蛋和熟鸡蛋，然

后利用问题引导幼儿：“小朋友们，你们能够分辨出这两个鸡

蛋中，哪个是生鸡蛋，哪个是熟鸡蛋吗？现在，老师能利用一

个小技巧轻松辨别出这两个鸡蛋中的生熟鸡蛋，你知道怎么做

吗？”这样的问题可以让幼儿产生强烈的求知欲望，激发他们

的学习兴趣。

（二）选择生活化科学活动材料

在生活化科学活动教学的创设中，教师要选择幼儿在生活

中能够接触到的活动材料开展教学，学生对科学知识存在一定

的陌生感，教师利用幼儿生活中熟悉的材料更利于提高幼儿的

学习兴趣，促使幼儿在学习中能够对科学知识产生好奇心，进

而更为积极地参与到科学活动中，幼儿在生活化材料构建的科

学活动教学课堂中学习，更利于幼儿将学习的科学知识运用到

生活中，幼儿的科学实践能力也得到培养。

利用生活化材料，还可以让幼儿切实体会到科学就在我

们身边，不断培养幼儿的创新意识与创造能力，让幼儿感受创

造的价值，从而更加投入地进行学习、探究与创造。例如，生

活中随处可见的物体都可以成为幼儿科学探索的对象。在学习

“沉与浮”时，教师准备了大量的材料，如海绵、硬币、橡皮

泥、泡沫板、钥匙、玻璃球、漂浮球等，这些材料都是幼儿非

常熟悉的材料，在操作的过程中，幼儿们都很兴奋，他们没想

到平时随处可见的物品还可以这样玩。又如，在大班科学活动

“有趣的空隙”中，教师为幼儿提供了常见的各种坚果，如核

桃、瓜子、花生、芝麻、绿豆等，让幼儿亲自操作并发现物体

间存在的空隙，探索填充空隙的方法并学习在生活中合理利用

空间。在提供生活化的材料时，教师要确保材料数量充足，材

料具有层次性并可供自由选择。

（三）设置生活化科学探索情景

在幼儿科学生活化教学课堂中，教师要想保证课堂教学

效率，首先教师要为学生创设良好的生活化科学探索学习情

境，充分为学生营造真实的趣味性学习课堂氛围，促使幼儿能

够在课堂中对科学知识进行探索，幼儿的好奇心被充分激发，

更为自主地参与到知识学习中。比如：组织幼儿开展以“春天

播种”为主题的实践活动中，结合科学教育的“三步骤”，最

后可将以下几个问题作为活动的重点掌握部分，“为什么选择

在春天播种？”“播种需要哪些程序？”“播种时应该注意些

什么？”“在农民伯伯播种的过程中，你还发现了什么？”接

下来，幼儿便带着这些问题进入了下一步的实践过程中。又如

教师让幼儿观察蚂蚁生活的条件物质有哪些，蜗牛的生活物质

有哪些，学生会通过视频中的内容进行观察，并回答教师的问

题。教师要构建生活化情景，确保幼儿在熟悉的场所中进行学

习，更利于提高幼儿课堂学习的参与性与积极性，幼儿的科学

意识也得以提高。

三、结语

幼儿在成长过程中会对生活中很多知识产生疑问，教师在

教学时要将科学教育与实际生活联系起来，利用生活中常见的

现象、事物引导幼儿发现其中的科学知识，激活幼儿的探究欲

望和求知欲望，促使幼儿在生活中掌握更多的科学知识。而在

生活化教学的环境下，一方面幼儿掌握了丰富的科学知识，另

一方面幼儿的科学思维能力也得以培养。
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