
·732·

教育天地

关于新高考背景下高中化学新教材必修一《物质的量》
教材内容的浅析

曾小红

（赤水市第三中学  贵州  遵义  564700）

[摘　要]“物质的量”是高中化学计算的基础，贯穿整个化学学习的计算，是高中化学高一教学中的重点和难点，也是高考

的必考知识点之一，抽象的微观粒子也是学生理解本知识点的难点，依据新高考与旧高考的人教版教材安排的对比，结合国家新

高考改革的要求，对2019新人教版教材“物质的量”知识点的教材安内容做简要的几点分析。
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1 以旧教材为基础，分析旧教材与旧高考的联系，理解新

教材的编写原则

“物质的量”的知识点无论是对于新高考还是旧高考，

都是高中化学学习的重中之重，又是难点所在，特别是基础

计算，牵涉高考对基本概念的理解和应用，其中包括“物质的

量”的定义，“阿伏伽德罗常数”的意义与计算，“气体摩尔

体积”的理解与应用，“物质的量浓度”的计算，“实验一定

物质量浓度溶液的配制”等都是高考的必考知识点，但难度并

不是很大，得分率相对较高，其中“物质的量”和“阿伏伽德

罗常数”概念、理解和应用往往在全国一卷，二卷中都会出现

在高考的选择题第3题，或者第4题里，具体的关于计算的应用

则容易出现在后面的大题当中，比如工艺流程或者有机合成等

题型当中都会有填空题出现，所以，旧教材人教版高中化学对

于“物质的量”的安排是位于必修一第一章第二节，位于化学

实验基本方法的教学之后，由此可见，旧人教版教材对于“物

质的量”的知识点在安排了学生刚开始接触高中化学简单了解

实验基本操作之后，这样把物质的量的计算放在化学教学中

其他知识点特别靠前的位置，目的是让学生先掌握基本概念，

搭建定义的应用，了解计算的要点，联系物质的宏观与微观的

关系，了解微观粒子的不同的计量方法，为后续的“离子反

应”“氧化还原反应”的教学奠定了一定的计算基础，特别是

氧化还原反应中电子的转移，产物的计算等有关量所涉及的基

础计算，以及金属，非金属的性质，用电子转移的角度去认识

他们的化学性质，电子转移与物质的关系，认识他们与量有关

的计算，都将利用计算来体现对元素化合物的认识与应用，但

纵观整个旧人教版必修一的教材安排，结合这些年本省各地区

教师和学生使用情况的反馈效果来看，大家认为，这样的安排

并不是很妥当，因为“物质的量”置于必修一教材知识点较前

的位置，在学生刚开始学习接触这样的抽象概念，难度还是有

点较大，而初中化学对于化学计算的要求又较简单，学生容易

误认为计算作为宏观质量的应用是比较容易理解和学习的，而

恰好本知识点的教学难度较大，学生的学习难度也大，学生往

往会因为难度跨度较大而放弃对化学的学习，结合高中化学教

学的课时比较紧张，高考各学科的学习内容也多，这样的安排

及其容易影响学生对后面化学学习的兴趣，往往理解能力比较

差的学生在高三的复习中，通过高一高二的新课教学，逐渐的

习题练习加上生活中实际应用与理解，才能真正理解物质的量

的实际意义，对于“物质的量”的计算，“气体摩尔体积”，

“物质的量浓度”等较复杂的计算则结合高考计算的大题，离

子浓度的计算，结合弱电解质的电离和水解中较难的题型，学

生才有了一定的计算基础和理论概念应用的提升，所以，新人

教版对于本节内容的安排，将章节的安排做了很大的调整，从

而提高教材的使用效率，提升学生学习本知识点的学习效率。

2 新旧教材对比，新教材“物质的量”的教学编排更显合

理化和人性化

2.1在2019年出版的人教版高中化学必修一教材中，从教

材的章节安排来看，我们可以发现，“物质的量”的这个知识

点安排在了第二章第三节的内容，第一章为《物质及其变化》

包含《物质的分类及转化》《离子反应》《氧化还原反应》知

识内容，第二章为《海水中的重要元素—钠和氯》，其中包含

第一节《钠及其化合物》、第二节《氯及其化合物》、第三节

《物质的量》、其中的学生必做实验为《实验活动——配制一

定物质的量浓度的溶液》，从这样的编排来看，新教材将“物

质的量”整体的教学部分推迟到了第二章第三节的位置，降低

了入学高中化学的难度，消除了学生入学化学就难的畏惧心

理，在实践教学中，《离子反应》与《氧化还原反应》相关新

课部分便不涉及相关的计算，要求学生能计算简单的电子转移

即可，即使有简单的计算，都是从初中化学的计算基础出发，

从物质的宏观质量角度去计算有关的产物的量，和彼此之间的

关系，而在“物质的量”的教学安排上中，学生在第一节第二

节学习上认识了“钠的及其化合物的性质”，“氯的及其化合

的性质”之后，利用钠与氯的性质为“物质的量”的教学做相

应的铺垫，为“物质的量”的计算提供了理论依据，再后面的

第三章《铁 金属材料》的教学中，学生能根据相应的理论基

础，进行相关的计算，从计算的理论基础上升到对元素化合物

的实际应用，巩固了“物质的量”在化学实验中这样的计量方
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法的认识，第四章《物质结构 元素周期律》便能很好再次进

行物质的计算，从金属元素电子的得失，共用电子对的偏移，

理解化学键，从而从微观的角度理解物质的性质与化学键的关

系，甚至与化学键数目的关系，建构结构决定性质，性质反应

结构的化学理念，“物质的量”的相关知识与应用，都将在这

部分的教学安排中得到进一步的巩固和深化。所以，从这样的

章节安排来看，新人教版教材的改进地方，解决了学生对于老

教材中“物质的量”教学部分入学就学，入学就难的难度，教

学内容的难度梯度被缩小，这样的安排就会更显科学性，也更

利于学生的理解和接受。

2.2从新教材《物质的量》教学的内容来看，教材以宏

观、微观之间的联系作为引入，让学生能产生冲突的认知，

进而引入第一个知识点“物质的量的单位—摩尔”，以“资

料卡片”的形式，介绍物质的量时七个基本物理量之一，避

免学生把“物质的量”与“物质的质量”等其他概念有所混

淆，以“18gH2O约6.02×1023个水分子为1molH2O”和“27gAl

约6.02×1023个水分子为1molAl”为实际例子，让学生感受

1mol物质的微粒的数据的庞大和物质的量的概念的应用的重要

性，建立宏观物质与微观计算的桥梁，通过插图“单晶硅与硅

原子”的关系，感受宏观物质与微观粒子之间存在的内在的联

系，这样的安排，都是为了帮助学生通过宏观物质去认识微观

世界，从量的角度去感受微观粒子的体积之小，数量之大，进

而理解微观粒子的计量单位—物质的量很有必要性，教材以图

片2-21 物质的量为1mol的几种物质，介绍摩尔质量的定义，

并通过例题1的计算，巩固对概念的理解，这部分就是简单的

计算，教材安排的重点在于公式的利用与转换，在实际的教学

中，教师可以适当地增加练习，增强学生对概念的理解与应

用，在“气体摩尔体积”的模块中，教材主要以“思考与讨

论”对比1mol气体，液体，固体的体积，通过引起差异的原

因，引出气体摩尔体积的概念，对于概念的理解与应用，公式

的变换，图形结合对定义的加深理解等内容与人教版旧教材相

比，没有较大的变化，其目的在于从微观的角度，理解影响气

体的因素，然后规定当量控制为1mol，温度控制为20摄氏度、

或者25摄氏度的时候，就可以得到气体摩尔体积的概念，在

“物质的量浓度”的模块中，结合体检报告的应用，其中各粒

子浓度与参考值进行对比，理解物质的量的应用，在医学和生

活中的实际意义，让学生对化学的认识不光是知识与高考，而

是能指导人类对自己身体的了解，利用化学知识来检测有关的

疾病，并且在药物方面的开发和利用，都依赖化学学科的发

展，体现了化学的医学价值，教材以例题巩固对概念的认识，

加强对化学与生活的联系，感受化学在医学方面的重要性，甚

至可以以初中的质量分数为比较，体验两种浓度的表示方法在

化学应用中的优势与弊端，在“配制一定物质的量浓度的溶

液”的教学内容上，介绍容量瓶的规格和使用，实验配制溶液

有清晰的实验步骤说明，有插图，用“思考与讨论”规范实验

的操作，体现了教材在安排上的科学性和严谨性，教材的最后

是设计的浓溶液与稀溶液的计算，最后将物质的量的相关内容

提升到了一定的教学高度，根据不同层次的学生设计不同的教

学范围，教材的课后习题“练习与应用”部分，层次清晰，范

围基础，对本节内容的实际教学应用于生产生活提供了必要的

情景设置，对于合格性考试，等级性考试都提供了不同教学对

象的教学范围。

3 结合高考改革，以点到面体验教材改革的优越性与先进

思想的传播

贵州省是2021年秋季学期全面进入新高考改革的省份，

全省的2021级新生也是第一次使用2019年的人教版的新教材，

从教材的整体布局和安排来看，新高考的改革所对新教材的使

用要求是学生不仅对化学学科的认识，还要思考自身的兴趣爱

好和未来的职业发展，根据新高考改革的要求，学生不仅能从

化学知识里体验科学的价值，感受科学的意义，而且能培养学

生的科学素养观，理解如“质量守恒定律”等大概念的应用，

感受生活中的化学的学科发展与国家的社会进步，民族的未来

是紧密相连的，并且能终身受用这样的学习能力和感知能力，

这样的能力要与世界教育改革的大背景相结合，这是新高考所

要达到的最终目的。我们能发现，简单的教材背后，首先是体

现了学科的特点，实验的必要性，知识的逻辑性，科学的严谨

性，从教材的设计上，课本体现了化学对生活的积极应用，削

减了化工的污染，负面层面的宣传，教材的最终目的是为了提

升到培养学生的科学素养，并结合社会发展的实际情况，终

身受用于学生。所以在《物质的量》的教材设计上，教材更

注重搭建宏观与微观的计量，重点在于培养学生对于大概念的

应用，如：“物质的量”“气体摩尔体积”“物质的量浓度”

等，体验微观世界的计量方法，应用这样的计量，服务于人类

生产和生活，从教材对本节内容的设计来看，要求学生能通过

本节的学习，初步学会从实际需求的角度审视化学问题，这样

的安排，由点到面地让学生体验新高考对于化学学科的要求，

能把化学知识融汇于生活的实际情景之中，提高学生的学科认

知能力。
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