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[摘　要]语文知识、语文能力、相应的学习策略和学习习惯等常常有序地分布在小学语文各册教材、各个单元之中，体现为

相应的语文要素。教师对小学语文要素教学价值、内容及实施应该有明确的认识和理解，同时在课堂教学中，应该有效运用语文

要素，促进学生语文能力的发展。
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一、小学语文要素的教学内容

（一）从教材编排，把握语文要素特点

我们关注语文要素最简单的方法，就是关注教材编排，从

教材编排把握语文要素特点。教材中的语文要素并不是单一呈

现的，也不是割裂开来的，教师在教学过程中，要有教材整体

观，即对统编教材语文要素要进行系统而完整的梳理，这将有

助于教师鸟瞰教材，把握整套教材的特点，有助于教师更好地

把握语文要素学习支架的设计，有助于教师优化教学设计和教

学过程。从教材编排把握语文要素特点，首先要理清统编教材

的单元架构，了解每个单元语文要素的特点，了解各年级之间

的纵向联系，以及由易到难、由浅入深的教学梯度。其次教师

要想真正把握单元的语文要素，绝不能以逼仄的视角关注课文

中的内容，而需要胸怀单元整体，精准定位语文要素的单元教

学目标。

（二）从文本解读，挖掘语文要素重点

在小学语文的教学过程中，语文要素是基于文本中的实际

要求来进行挖掘的，并不是通过对相关概念进行朗读背诵就能

够完成的。应从文本的解读以及自身的学习能力来挖掘语文教

材中的语文要素。例如，执教六年级上册《草原》，教师引导

学生思考：“学过的课文中，还有哪些在描写景物的过程中，

融入了作者的感受？这样写有什么好处？”学生根据自己所学

课文进行联系比较，有学生联想到《白鹭》一课中“白鹭实在

是一首诗，一首韵在骨子里的散文诗”，这句话就是在描写作

者的感受。有学生联想到《月是故乡明》一文中的“我感到这

些广阔世界的大月亮，无论如何比不上我那心爱的小月亮。不

管我离开故乡多远，我的心立刻就飞回去了。我的小月亮，我

永远忘不掉你”，这句话表达了作者对家乡的思念之情，同样

是在写作者的感受。这样的写景文章融入作者感受，情因景

生，景因情美，情景交融，浑然一体，文章更富有感染力。通

过对文本的解读，挖掘出本课的语文要素“从所读的内容想开

去”。

（三）从学习活动着手，搭建语文要素支架

将语文要素转换成一个又一个学习活动，落实到课堂中的

每一个环节中，课堂中的学习活动才是语文要素的落脚点。在

这个过程中，教师应该充分明确自身的教学目标以及学生的学

习任务，自始至终都应该基于一个标准作为教学依据。

二、小学语文要素的教学实施

（一）单元导语明确语文要素

语文要素一般在教材的“单元导语”中出现，通常以教

学内容为基础，利用寥寥数语来为学生明确这一单元的整体学

习内容以及学习目标，因此可借助阅读“单元导语”，厘清语

文要素。其中低段教学要借助参考书和课程标准，进行语文要

素的确定，中高段教学要借助“单元导语”进行语文要素的确

定。在教学过程中，要引导学生自主进行阅读分析，掌握学习

规律，促进学生综合发展。因此，老师有必要将每一册的语文

要素罗列出来制成单元表格，然后贴在教材上，以便老师准确

把握。

（二）课文学习落实语文要素

1.语文要素的落实与转化，要在课文学习中具体实施

例如，执教课例二年级上册《枫树上的喜鹊》，主要从

五个方面入手具体落实。一是要明确本课的语文要素“根据课

文有关情景，引导学生展开想象”。二是联系上下册对比语文

要素。“想象”要素从二年级上册就开始出现，然后二年级下

册二单元和四单元都有关于“想象”主题的语文要素，因此可

结合前面的知识由浅入深、由易到难螺旋上升落实语文要素。

三是教材学习抓重点段，落实“想象”要素。可进行选择性的

教，如《枫树上的喜鹊》重点抓住6-12段；采取勾对话、读对

话、想画面的方式，联系生活进行想象。四是关注文本情景去

“想象”，不能够脱离文本情景去想象，在学生想象之前要提

取关键句子展开想象，如“全文有三次提到我喜欢......我喜

欢......我喜欢......”为后面展开想象做铺垫，创设情景。

通过这样的课文学习让语文要素具体落实。

2.语文要素的落实与转化，要在单元学习中具体实施

例如，小学语文二年级上册第四单元的语文要素是“联系

上下文和生活经验，理解词句的意思”。因此，在教学本单元

课文《黄山奇石》《葡萄沟》时，要围绕“联系上下文和生活

经验，理解词句的意思”这一语文要素进行多角度、多层次的

训练。

（三）课后习题训练语文要素

在教学过程中还应该对课本中的课后练习题进行理解与

分析，以此训练语文要素，提升学生的能力。例如，二年级上

册第一单元语文要素是“积累并运用表示动作的词语”，课文

《小蝌蚪找妈妈》课后练习第三题是“读一读，用加点的词说

一说”，课文《我是什么》课后练习第二题是“读一读，体会

加点词的意思，再用它们各说一句话”。从课后练习题入手，

加强训练，以此真正训练落实语文要素。

此外，在教学过程中，结合课后习题训练语文要素，教师

还要充分引导小学生的口语交际能力、写作能力训练。例如，

执教六年级上册《草原》一课，紧紧围绕“联系生活经验想开

去”这一要素，结合课后习题“生活中你也有过与人惜别的经

历吧，和同学交流”进行训练。交流中，学生围绕与人惜别的

经历展开，有的同学谈到春节期间和爸爸妈妈回老家过年，在

离别时，爷爷奶奶送到车站依依不舍的情景十分难忘，离别之

情涌上心头。有的同学谈到在小学三年级时的一次转学经历，

一想到即将和熟悉的老师、同学分别，心理十分难过。还有的

同学谈到因校际交流与同学结下了深厚的友谊，在同学就要回

到自己学校时，写下了这样的感叹：“友好交流情谊深，梧桐

树下不忍别......”学会联系生活经验想开去，既培养了学生

的口语交际能力，又作为日后写作的灵感与素材，培养了学生

的写作能力。
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