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词汇教学对初中英语词汇习得的影响
关冬梅

（沈阳市第一三四中学　辽宁  沈阳  110000）

[摘　要]想要了解词汇教学对初中英语词汇习得的影响，通过翻阅了相关的文献资料，整理国内外关于词汇教学与词汇习得

理论的研究理论与结果，发现了实际初中英语词汇教学的现状和初中英语词汇习得的现状，想要为本文研究词汇教学对初中英语

词汇习得的影响提供一定的借鉴。
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一、初中英语词汇教学现状与问题

（一）教师方面

教师在初中英语实践教学中把大量的时间与精力都花费在

听、读、说、写等能力的锻炼与总结技巧上，运用到词汇教学

中的时间非常有限，本身英语教材中就缺乏专门的单词记忆内

容，一般的词汇教学都是使用讲解的方式领读完成的，缺乏使

用相关的理论与教学检验引导学生学习词汇，存在以下几方面

的问题：

第一，英语教师对词汇教学存在错误的认知。英语课程实

施新课改之后，多数英语教师把试验稿版的英语课程标准中提

出的交际能力认为是口头交际能力，导致词汇教学处于英语教

学中的边缘地位，学生没有储备英语词汇的习惯，也不清楚怎

样正确使用词汇，学生的词汇认识浅薄。

第二，词汇教学停留在记忆层面。目前实际的初中英语

教学中词汇教学还处于记忆、领悟的阶段，只能教单词、背词

义，更甚者个别的教师根本不重视词汇教学。

第三，教学脱离语境，单纯进行词汇教学。语境决定着词

汇的学习，教师没有在相关的语境中教学，只能让学生记忆单

词，可尽管学生学习了很多的单词却不会使用。

第四，教师对词汇教学的评价不合理。教师检查学生的词

汇一般就是让学生默写单词，使用这样的方式却无法了解学生

对词汇的运用能力，应该重视检测学生拼写单词的准确度。

（二）教材方面

初中英语教材的特点就是以某个话题进行的，只不过每个

单元间的话题没有太大的联系，基本都是一个单元一个话题，

同一本英语教材中很少会出现词汇的重复，从这就反映了实际

的词汇量根本达不到应有的输出数量。语言学家Kachroo之前

在印度的某个学校中针对英语教材中的词汇对学生要掌握词汇

的影响进行了验证，多数学生基本可以掌握初中英语教材中多

次出现的单词，可是对于那些出现较少的词汇很难掌握。英语

教材中的每个板块表现如下：像卡通漫画型就是以主角进行简

单富含趣味性的对话，重点指明了本单元要学习的内容；而导

入单元是先进行练习，进而提高学生对英语学习的积极性，从

以上的不同单元中可以看出主题教材并没有突出词汇的重要。

初中英语教材中有很多的板块，在本学期中不仅要完成所有版

块的学习还要进行习题练习，就形成了时间紧、任务重的情

况，教师为了赶进度就会忽略很多技能，像词汇教学。

二、初中学生词汇习得的现状

初中英语教师在进行词汇教学时忽视了对学生学习策略的

引导，影响学生只能背诵单词、理解词义，没有把词汇运用在

语言环境中；本身学生学习词汇的方式单一，一般就只能注重

单词学习的数量，学生把大量的时间都用在了抄写单词上，进

而清楚单词的拼写，到达了规定的词汇量，就完成了教学，这

样的学习是枯燥、乏味的；学生在课堂中学习英语的兴趣低，

学习态度不好，觉得自己很聪明，可以不记忆单词在阅读时就

可以获得相应的分数，很少会去记忆单词；学生在初中英语课

堂中缺乏自主学习能力的培养，很少会自我监督，过于依赖老

师，设计的教学计划有很大的随意性，忽视复习的过程；学生

对词语的判断不准确，学生对单词的记忆比较片面，觉得清楚

单词的词义就行，很少会给学生普及丰富的词汇内容，因为本

身学生对一个单词表面词义的记忆却不能清楚这个词汇实际蕴

含的多层含义，以及对这个词汇的转化词和相关的词块的使

用，影响学生对词汇的学习无法发挥实际的价值，这样就不属

于真正掌握了这个词汇；学生自身词汇量的不足影响学生各项

的学习语言与技能，让学生取法感受英语给其带来的成就，缺

失了在英语学习中体会到快乐，容易降低学生对词汇的学习信

心，进而就会放弃词汇的学习，这是很严重的。

三、研究的意义

以理论的角度来说，需要对词汇教学进行梳理，进而总结

词汇教学的特点，深入探索词汇教学对初中学生词汇习得的效

果。词汇教学可以说是初中英语教学的基础，本文的研究就是

想要印证词汇教学的过程，清楚目前词汇教学以及英语教学的

现状，希望以更好的方式来完善词汇教学，有效提高词汇教学

的快速发展。

站在实践的教学分析，经过分析初中英语词汇教学与词汇

习得的现状，想要及时改变目前初中英语词汇教学，为其提供

参考；使用合理的教学评价针对初中生词汇习得教学效果进行

研究，让教师从原本的词汇教学中走出来，便于在词汇教学中

提出合理的改革策略，把教学理念转变为实际的教学。

结论

在初中教学中施行词汇教学是可行的，可以促进初中词

汇习得教学效果，提高学生的学习成绩，激发学生学习的积极

性，有效提高学生的兴趣，在研究初中词汇习得教学中分析词

汇教学的质量，与教师的教学态度、教学思维有很大关系。
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