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课堂教学原则的践行与初中物理教学的结合
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[摘　要]在新课标改革之后，教育部门明确指出学校教学工作要不断优化和改进教学方式，充分突出学生的主体地位，有效

彰显教学改革的成效。作为新时代的初中物理教师，要践行全新的教学理念，秉承更加科学的教学原则，在有限的课堂时间内为

学生源源不断的输送新知识，强化对学生综合能力的培养，帮助学生掌握更加实用的学习方法，提高学习效率。基于此，本文就

从遵循趣味性、科学性、鼓励式原则几个方面出发，论述了初中物理课堂与教学原则结合的具体策略。
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教学原则对教学的成果有直接的指导作用，同时也是推动

学生全面发展的重要支撑。在初中物理教学课堂上，教师要结

合教学实际，正确运用教学原则强化对学生的引导，带领学生

从生活和自然中感受物理课程的魅力，揭示物理知识的本质和

内涵，有效促进学生的综合发展。与此同时，教师也要在这一

过程中加强教学反思，在以往的教学经验上推陈出新，确保全

新的教学原则满足学生学习和成长的需求，打造更优质的初中

物理教学课堂，推动教学活动的持续健康发展。

一、遵循趣味性原则

物理知识往往来自于日常生活的方方面面，具有一定的

生活化特色。在初中物理课堂上，教师要遵循趣味化的教学原

则，更好地化解学生对物理课程学习的抵触情绪，帮助学生在

更真实的情境中加深对理论知识的理解和记忆。[1]

比如，在学习到初中物理《压强》一课时，教师在导入环

节可以利用简单的小实验吸引学生的注意力，快速简洁的完成

新知识的导入，帮助学生准确把握学习的方向。如，教师可以

准备一个用玻璃盖盖严且装满水的杯子，并把杯子倒立过来，

悬在空中。这时候，通过学生的仔细观察可以发现玻璃盖没有

像想象中一样掉下来，在这一环节极大调动学生的求知欲，引

导学生树立探究学习的意识。有效借助这种简单的小实验，就

可以帮助学生营造轻松活跃的学习氛围，帮助学生全神贯注的

听讲，有效找到物理课程与日常生活之间的紧密联系，把握正

确的教学切入。这样一来，学生就能感受到物理课程的学习是

充满趣味的，引导学生更加积极主动的参与到学习活动中去，

踊跃的思考，更好地在物理课堂上体现趣味性的教学原则的价

值，也为后续教学活动的顺利开展做好铺垫。

二、遵循科学性原则

物理知识被广泛的运用到生活和生产的各个领域，这也

就决定了物理教学要制定更科学的教学计划，为学生全面传授

新知识。教师要在教学活动中遵循科学性的原则，有效弥补教

材的不足，指导学生树立坚定的学习信念，提高课堂教学的质

量。

比如，在学习到初中物理《能源与可持续发展》一课时，

教师在开展教学活动之前要深入研究教材，有效提取出这节课

程教学的重难点，有目的、有计划地完成教学方案的设计，为

学生提供良好的学习平台。在这节课堂上，为了帮助学生掌

握新能源的特点及其在各个领域中的运用，教师不仅要帮助学

生熟悉教材中的理论知识和教学案例，更要充分借助互联网技

术的优势为学生讲解太阳能、水能、电能等可持续发展的新能

源在日常生活中得到了怎样的运用，以此来帮助学生增加知识

量，拓展知识面。与此同时，教师还有结合更典型的案例讲

深、讲透、讲全物理知识学习的重要性，由易到难的完成现阶

段的教学任务。这样一来，不但能更好地满足学生的求知需

求，更能在科学的指导思想下引导学生主动获取新知识，有效

提高初中物理教学的针对性和实效性。

三、遵循鼓励式原则

对初中阶段学生来说，由于刚接触到物理这门学科，需要

学生养成良好的学习习惯，掌握更实用的学习方法才能在日后

的学习活动中游刃有余。初中物理教师要遵循鼓励式的教学原

则，引导学生在主动思考的基础上提炼新知识，帮助其构建更

完整的知识体系。[2]

比如，在学习到初中物理《声音的产生与传播》一课时，

教师要在课堂上运用层层递进的问题引发学生的思考，鼓励学

生自主探索正确的学习道路，掌握更多实用的学习技巧。在这

节课堂上，教师首先要用“声音是怎样产生的？”这一问题完

成新课导入，为学生创设具体的问题情境，帮助学生集中注意

力思考，更好地调用多方面的知识解决实际问题。接下来，教

师还要引导学生在声音产生特点的基础上引导学生围绕“噪声

的产生和传播”这一主题展开深入探究。在这一过程中，教师

也要肯定学生的学习成果，及时为学生解疑答惑，帮助学生在

这一环节获得更多的学习成就感，有效增强学生的学习体验。

只有践行鼓励式的教学原则，才能帮助学生在认知范围内总结

物理课程学习的规律，培养学生主动探索新知识的勇气和毅

力。

总而言之，作为新时代的初中物理教师，要引导学生变

被动学习为主动学习，更好的践行新课标的教学原则，采用多

元化的教学模式挖掘学生的学习兴趣，提高学生自主学习的能

力。进而更好地展现初中物理教学的魅力，源源不断地为学生

输送新知识，帮助学生获得更强大的学习内驱力，确保初中物

理教学取得更多实质性的教学成果。
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