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教育研究

关注思维发展提高小学科学实验教学实效
向燕

（四川省冕宁县泸沽小学校，四川  冕宁  615600）

[摘　要]在新课程标准改革的进程中，对小学科学课程的重视也越来越高。小学阶段的科学课程不仅能够在实验中去培养学

生的动手能力，也能够培养其一定优良习惯，对于提高学生的综合素养有着十分显著的作用。在面对我们社会各界的关注时，我

们就不得不提出如何能够加强我们的教学实效，因此我们开始关注到了学生思维的发展。
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在小学阶段的科学课程，不仅仅是为了让学生在接触到

科学的知识，更是为了在课堂中去培养学生一定的能力以及思

维，那么教师在教学过程中要通过一定的教学方式去让学生在

实验中达到思维培养这一目的。而我们的教学方法一定是要能

够帮助学生在体验学习乐趣的过程中去更加积极主动地进行实

验，从而在实验过程中去培养学生的思维能力发展，这样才能

实现我们教学先育人的教育目标。那么立足于学生思维发展就

是说在实验中一定要关注学生思维，也让学生边动手操作边思

考，在深度的学习思考中提升自己的意识与能力。

一、目前实验教学中存在的问题及其对策

（一）学生思维跳跃，注意力易分散

小学生思维非常活跃，因此我们在进行科学课程的过程

中，他们会因为某一个点去进行联想，从而在思维发散中就偏

离了我们的课堂，这样就与我们去培养学生科学思维发展的教

学目标所偏离了。正是因为他们思维跳跃这一特点，就导致他

们在实验教学中很容易分心，这样教师在课程中就会花费大量

的时间去维持课堂秩序，这样就会出现在教学结束后，无法达

到教师预想的课堂效果。所以我们提出的对策就是尽量让我们

的实验更加地吸引学生的注意力，用多元的实验去吸引学生对

于实验的兴趣，让学生将思维和注意力集中到实验中来，并在

实验过程中去加强教师的语言指令发布，从而让学生的注意力

充分的集中。这样就能够让学生在动手中进行深度的思考，保

持自己的注意力一直集中在实验中，这样才能达到教师预想的

课堂效果，让我们的实验教学效率得以提升。

比如说在《运动和位置》这一课的教学过程中，教师就会

通过一些实验让学生去认识到物体的运动静止并能够通过参照

物去判断，基于这样的教学目标我们在实验过程中就会对物体

进行一定的参照分析，但是在这样的过程中学生很容易因为过

程的无趣而注意力分散。又因为考虑到小学生在这个发展年龄

段比较喜欢去观看些视频，在这样的视觉刺激下，他们的注意

力会更加的集中，我们教师就可以去引用视频实验，让学生在

视频观看中去专心地集中到实验中来；除此之外，为了让我们

的实验用具更加多元，教师不仅可以直接把参照的物体规定到

教科书中，还可以让学生实际地去观看窗外飞行的鸟儿，或者

是天空中流动的云，让我们的实验更加多元，就能够充分地去

吸引学生的注意力。在这样集中注意力的过程中，就能够因为

学生的期待感而产生一个良好的教学效果，然后学生更积极主

动地去投入到课程中，这样才能恰当地去培养学生一定的实验

思维。

（二）问题无法进行及时解决与反馈

在实验过程中，难免会有学生因为设备操作不熟悉而产

生许多的问题，但学生在产生问题时不会及时地去告诉老师、

询问老师，而是会选择去旁观其他学生的操作，学生之间的操

作也难免会有误差，这样一来就导致我们的问题无法进行解决

与反馈。学生要想在实验中去成长，就必须在实验中有所思

考。在实验的过程中难免会有问题产生，如果产生的问题不去

解决，就会导致学生逐步地丧失对于科学实验的兴趣，从而对

于我们的实验产生抗拒感，这样就很难提升我们科学实验的实

效。那么我们教师为了提升实验的实效，就要及时地关注每个

学生的问题，从而给予及时的反馈与解决，这样才能够去给予

学生一个思维上的启发，帮助学生形成自己的科学思维，并且

教师的这种解决办法能够让学生形成良好的习惯，在产生问题

时就要及时地去解决问题。

除了及时地去解决与反馈问题，教师在设计的时候就要考

虑到学生能否进行实验操作这一点。比如说在《物体在斜面上

运动》实验中，学生需要测量物体在斜面上的运动，需要学生

去比对物体在斜面上运动情况。在实验开展过程中，我们要求

学生通过自己动手去进行实验的全部过程。但是这样让学生独

立地展开实验过程中，有部分的学生会无法进行实验，一方面

是因为他们对于斜面的高度过高，导致物体运动十分快速，这

样就对实验的过程无法进行计量；另一方面，学生会对观察的

物体产生比较单一的选择，这样会在某种程度上去影响实验的

结果。那么首先教师在预设计实验的时候，就要从学生的角度

出发，去考虑学生是否能够进行实验操作，并通过一些细节的

指令设置来提升学生实验可操作性，只有等学生的实践可操作

性得以提升，学生才会对于这个实验感兴趣，从而乐意去完成

自己独立的探究。教师可以为学生设定斜面的角度变化或者是

观察对象选择的范围等等，这样才能逐步地去引导学生进行思

考，否则一做实验学生就体验到了失败的感觉，会让学生产生

挫败感，学生就会丧失对实验操作的兴趣。教师在整个实验过

程中要及时地给予学生反馈，当学生在设计斜面的坡度时出现

问题，教师就要及时地引导，通过教师的及时反馈，学生就能

够在教师的帮助下逐渐去形成良好的实验习惯。学生在这个阶

段正是培养行为习惯的时期，为学生们打好基础，能够让他们

在以后的学习过程中也积极思考，长期以来就能够实现自己一

定的严谨意识提升，这样的教学才符合我们以思维发展为出发

点的教学。

二、结束语

总而言之，小学阶段而言，科学探究活动是学生培养思维

的一个极佳途径。教师不仅要注意到教学模式的新颖，更要注

重科学探究的过程是否立足于培养学生的思维、促进学生思维

发展。学生总会因为自己不会操作而感到自卑和不自信，那么

这个时候教师一定要多去给予学生鼓励与肯定。只有这样才能

不断地激发学生对实验的兴趣，从而发挥其主体作用，让其更

加积极主动地去投身到科学探究中，这样才能够培养学生一定

的科学探究能力和科学意识。立足于思维发展的出发点，不仅

是为了提高我们小学科学实验教学的效率，更是为了培养学生

的科学素养的提升，不仅可以帮助学生当下的学习，更对学生

今后的学习有十分重要的影响。
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