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[摘　要]教育是国家发展的重中之重，学生是未来发展的希望。当前，国家越来越重视学生的全面发展，注重发掘学生的潜

能和个性以及培养学生的自主学习能为在小学数学教学讨程中，教师要及时纠正小学生的错误学习习惯，鼓励他们自主学习、自

主探究，以培养他们对数学的学习兴抓同时，教师环要创设科学合理的教学情境，凸显学生的主体地位，为学生营造一个师生互

动的学习氛围，使他们积极主动地参与教学活动，体验学习的快乐，体验成功的快乐。
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小学数学自主探究学习是新课程的必然要求，也是全面

提升学生素质的必然选择，具体而言，其意义主要体现在两个

方面。首先，学生自主探究学习能够全面提升学生的数学知识

水平。目前的教学虽然重视学生综合能力的提升，但是综合能

力提升的关键在于基础知识的掌握，只有在掌握基础知识的基

础上学生才能够更有效地进行探究学习。纵观近几年的考查趋

势，数学的考察越来越重视学生自主探究能力的考查，因此，

在数学课堂上有意识地进行自主探究的学习是必要的；其次，

自主探究的有效开展能够体现素质教育的理念，小学阶段的学

生在学习方面尤其是数学学习方面比较吃力，数学要求学生具

有较高的抽象思维的能力，逻辑推理的能力，这些能力可以通

过组织学生积极开展探究的方式培养，自主探究是重要的开展

素质教育的途径。

一、创设问题情境

兴趣是最大的学习动力，所以无论是构建自主学习课堂，

还是其他提高小学数学教学效果的方法，都需要以激发小学生

的学习兴趣为前提。对于小学生而言，他们充满好奇心和探索

欲望，单纯的理论知识无法提高小学生的学习积极性，而创

设情境的方法则能有效吸引小学生的注意力，使小学生将身心

都集中到学习活动中，对于构建自主学习课堂有着重要的积极

作用。比如教师进行“分一分与除法”相关知识的讲解时，在

教学活动开始之前教师准备一定数量的糖果，然后在课堂中平

均分给班级中的小学生，在这一过程中，教师向小学生提出问

题：“我们班有42个小学生，我有84个糖果，平均分给同学们

的话，每人可以得到多少个糖果呢？”学生很快在问题情境下

动了起来，开始用已经学习到的知识解答教师提出的问题，当

小学生计算完成以后，教师鼓励学生动手实践，将所有的糖果

分给学生来检验计算结果，具有情境化的数学问题，能提高学

生的理解能力，激发学生解决问题的兴趣，小学生在围绕问题

探索与思考的过程中，构建出了自己的知识体系，完成了自主

学习课堂的构建。

二、创设教学情境，引导学生自主探究

要培养学生自主学习的能力，其关键就在于要让学生从被

动学习转换为主动学习。主动学习是自主学习的核心。教师在

教授新知识之前，可以适当的创设生动、有趣的教学情境，将

要学习的新知识关联起来，进而提高课堂教学的效率。在创设

情境时，教师可以通过故事、游戏等方式引入课堂，也可以让

学生自己动手来进行操作。在小学数学课堂上，教师应当要力

求与将数学问题还原成学生的日常生活最常见的，易于理解和

接受的问题，即将数学问题“生活化”，这样一来不仅可以让

学生更好的掌握数学知识，还能将所学的知识与实际生活相结

合，用所学的知识切实解决生活中的问题，从而提高学生主动

学习的积极性。例如：在讲解“除数是两位数的除法”时，教

师就可以提问“除数是一位数的除法”的法则是什么？然后再

请回答者结合实例进行演示。再在此基础上继续提问：“那么

当除数变成两位数”又该如何进行计算呢？当学生人人都参与

训练之后，教师再组织学生归纳总结出“除数是两位数除法”

的法则和步骤，并用自己发现的步骤去解决生活中出现除法的

问题，让学生将所学的知识与生活相结合，反复的验证法则和

步骤。学生在经历了“思”、“议”、“练”的过程中，无形

的培养了学生敢想、敢试的学习习惯，提高学生自主学习的能

力。

三、尊重主体，提升能力

学生是数学学习的主体，在实际的数学教学中教师要充

分的尊重学生的主体地位，认识到学生的地位，进而采用有效

的教学方法，帮助学生通过自主探究的方式，提升学生的数学

能力。学生学习数学最主要的就是要提升数学思维能力即逻辑

思维能力，这就需要教师采用有效的方法进行引导。首先，教

师要合理地安排自己的课时，并不能将所有的数学课堂都交给

学生，让学生自己探索，而是要结合学生的实际需要和教学进

度的安排，合理有效的安排学生开展学习，这样的教学才能够

张弛有度，达到最佳的教学效果；其次，在实际的数学教学中

教师要和家长进行及时的沟通，通过家长的帮助来帮助学生开

展自主探究学习，小学阶段的学生年龄较小，很多的操作还需

要家长来辅助。如，在教学“认识升和毫升”这一知识点的时

候，教师可以让学生自主探究这两者之间的关系，但是很多学

生自己独立不能够完成，这就需要在家长的帮助下才能够顺利

地完成。但是当学生亲自完成这一知识的探究后，对其记忆是

非常深刻的，并且能够认识到数学学习的价值和意义。总之，

在实际的教学中教师要尊重学生的主體地位，通过采用有效的

教学方式，帮助学生提升整体的数学能力。

综上所述，新课程标准要求教学活动应充分发挥学生的主

体地位，所以提出了构建自主学习课堂的小学数学教学方法，

自主学习课堂能提高小学生的数学学习兴趣，帮助小学生形成

集体意识和团队协作能力。在实际的教学活动中，教师可以利

用重视学生的学习体验、强化小学生的数学思维、创设问题情

境以及合作学习的方法实现自主学习课堂的构建，提高学生的

自主学习意识，帮助小学生养成良好的学习习惯，提高小学数

学课堂教学效果，提升小学生的数学知识水平。
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