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德育教育

以生为本，育人育才——中学德育工作的有效开展策略
张克慧

（宁夏回族自治区中卫市海原县甘城乡九年一贯制学校，宁夏回族自治区  中卫  755222）

[摘　要]德育教育在教学过程中起着非常重要的作用，而在当今社会中，学校应对德育工作的发展有着更高程度的要求，社

会也更加关注学生在德育方面的问题。学校除了关注学生的学习成绩外，同时也应当关注学生在德育方面的能力。社会对于当今

时代的学生有了更高程度的要求，除了在学习方面要有一定的基础外，对于德育教育也开始有了更高程度的关注。基于此，本文

将浅谈以人为本，育人育才为中学德育工作开展有效策略。
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引言

德育工作对于学校的教学起着举足轻重的作用，它对学生

道德教育以及人格素养的培养起着非常重要的导向作用。学校

在对学生的教学过程中，不但要重视学生的才能以及学习能力

的培养，同时也要注重学生在德育方面的培养。德育教育的发

展关系到青少年心理健康以及身体健康的成长，而学校要如何

在保证学生学习有质量，有效率的前提下，依然能够有着非常

好的德育教育工作，是一个值得我们去探究的重要的问题。

一、以生为本，提供良好的教育环境

在教学过程中，学校为了让学生在学习过程中能够有着

更好的学习幸福感和满足感，营造一个良好的教育环境和学习

环境也是至关重要的。学校要给学生提供一个良好的学习环境

和教育环境，让学生对于学习有着更好的憧憬以及兴趣，这样

才能得到一个更加有质有量的教学效果。所以，学校需要对校

园环境进行一些整理，一些卫生问题要有所重视。同时，学校

要给学生一个安全的教学环境，以此才能达到更好的教学效果
[1]。

比如，书籍在学生的学习过程中是不可或缺的伙伴，除了

一些固定的教学材料、资料以外，学生也应该适当读一些名著

与学习有所进步的一些书籍。此时，学校就需要提供一个良好

的学习环境——图书馆。学校图书馆的建设是为了满足中学生

对于书籍知识的一个需求，所以学校在选择图书的时候，面对

图书馆的图书类型要有一定的分类以及一定的目的去选择，更

多的去选择一些积极向上的书籍，能够给予学生正确的价值观

影响。以及增加一些教育类题材的书籍，让学生能够学到更多

有益的，健康的知识。这对于学生的德育教育也有一定的辅助

作用。此外，以生活为本就需要有一个良好的、安全的教学环

境，学校要对一些初中学习中可能涉及的物理、化学实验中需

要的一些实验研究器材要有一定的检查与维修，保护好学生的

安全。这样才能更好地开展教育活动，让学生对学校生活有着

更好的满足感，这也是学校德育工作应该呈现的美好的一面。

二、教学管理，有松有紧

初中时期是很多孩子的叛逆期，这时候很多孩子的叛逆心

理开始出现，学校的德育工作此时就显得尤为重要。学校的德

育管理也要有一定的规范，一定的策略，这样才能够更好地去

和学生进行交流沟通，让学生能够更好地理解学校进行德育工

作的原因。所以，面对比较叛逆的一些初中孩子时，教师要做

的德育管理更要有持有度。德育管理要有松有紧，既不能让这

群正处于叛逆期的孩子对学校管理有不在意的心理，也不能让

学生对于德育管理感到压抑。所以德育教育一定要有尺有度，

有能够治理的能力，同时也要有温情，才能够对于学生行为规

范与形成良好的行为习惯，有着更好的效果与作用。而德育工

作也一定要落实到位，教师在完成一定的理论教育工作以外，

也要向学生听取学生的一些看法和建议，并且和学生进行沟

通。这样，才能够得到更好的德育效果，而不是一味地进行理

论讲解，却不进行落实。德育工作进行以后，要去观察落实的

效果以及得到的反馈。教育工作是一个非常漫长的一个过程，

学生和教师都需要在不断的磨合中进行交流、沟通，才能够找

到更好，更适合学生，也更适合学校的德育工作的真正的一个

方式方法[2]。

比如，教师在开展德育工作管理的过程中可以让学生积极

反映德育工作过程中出现的不够完善以及需要改进的问题。德

育工作是面向学生群体的，所以在进行德育工作的同时，向学

生询问他们是否能够很好地去接受这个德育工作的开展以及德

育工作是否还存在一些不足的问题显得尤为重要。面对一些较

为调皮的孩子，作为德育工作的施行的教师需要对学生进行必

要的惩罚但也要给学生有改正的机会。要对学生进行一些思想

道德教育也要让学生重视起这方面的问题，让学生真正地意识

到自己的问题出现在哪里，得到改正。这样才能让德育工作更

好地去融入学生们的生活中，让学生能够更好地感受到学校对

于学生的关心与关爱，建立更加有爱的教育的环境。

三、以身作则，育才育人，德才兼备

作为教师，我们在学校中的一言一行都对着学生有着极

大的影响，所以自身也需要对自己进行道德规范。教师作为给

学生进行教育指导以及知识讲解的为人师表，更加要对自己有

着更高的要求。所以，作为教师要学会以身作则。同时，要及

时与学生进行沟通，对其进行思想道德的教育，给学生树立一

个更加健康向上的生活观念。教师在平时的学习生活中可以给

学生们组织一些积极向上的思想道德和个人素养培养的学习活

动。

比如，学校在教育过程中，除了对学生要有一定的规范以

外，也要对教师的一些行为进行规范。如，不能出现在学校内

抽烟等不良影响的行为，以及教师的一些着装打扮也要注意规

范，给予学生正确积极的引导。此外，学校在教学过程中，可

以给学生播放一些比较优秀的人物的一些视频示例以及一些积

极有意义的图书。教师也可以给学生进行一些思想道德修养的

讲解，让学生对这个社会有着更加积极方面的了解。这样，对

于学生的德育教育习惯，才能够得到更好的教育效果。

结束语

德育教育对于未来学生的道德规范以及个人素养的培养有

着非常积极又非常重要的作用。所以，学校要非常重视这方面

的问题，学校既然是一个培养人才的地方，不但要让学生学会

更多有益的知识，学习上有着更好的进步，也要在德育方面有

着更好的体现。学校要时刻引导学生们树立正确的价值观、世

界观、人生观，让学生有着正确的生活观念，积极的心态，高

尚的品德才是这个社会真正需要的人才。
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