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基于核心素养的高中政治高效教学之研究
董唐亮

（贵州省铜仁第一中学，贵州  铜仁  554300）

[摘　要]新时期，培养学生核心素养是教师组织高中政治教学活动的出发点和落脚点。核心素养的培养是以学生自主、合

作、探究学习为基础的。三疑三探教学模式，以学生的学为中心，旨在使学生通过自主、合作、探究学习，获取知识，发展能

力。所以，在实施高中政治教学的时候，笔者尝试应用三疑三探教学模式，引导学生经历设疑自探、解疑合探、质疑再探、运用

拓展等活动，根据教学内容设计育人点，培养学生的核心素养，建构出高效课堂。
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引言

思想政治是高中的基础性科目，是对学生进行思想政治

教育、德育教育的主要平台。随着课程改革的逐渐深化，核心

素养逐渐成为了热门词汇，被各科教师竞相追捧。核心素养虽

然在每个学科当中的含义是不一样的，但是它们都有着本质特

征，那就是使学生形成核心品质与关键能力，换句话说，是通

过此学科收获到最有价值的东西。以思想政治学科为例，核心

素养就有很多方面，但是思想政治教师不能因噎废食，天天将

核心素养挂在嘴边，而应该通过改变教学方式，组织多样化的

学习活动，将核心素养渗透到课堂的各个方面，最终与思想政

治高效课堂的建设是统一的。因此，本文笔者就根据自身教学

经验，浅谈下基于高中政治核心素养培养的高效教学策略，期

待能和各位一线教师共同学习与借鉴。

一、利用信息技术，增加教学趣味

21世纪是信息化、网络化的时代，也给我们的生产生活

带来了巨大的变化。信息技术与教育的结合，也是教育教学展

现了更大的魅力。信息技术能够融合声音、图片、动画、视频

等多种媒介形式，对学生形成多种感官的刺激，可以让学生感

受到思想政治课堂教学的趣味。在政治课堂的教学中，存在着

大量的文字教学，这就导致了课堂很容易变得枯燥乏味。在以

往的教学中，教师对于这一点漠不关心或者关注到了也没什么

办法，导致学生在课堂教学中一直处于无精打采的状态中，严

重妨碍了教学效率的提升。而信息技术的大量应用，就能很好

地解决这个问题。教师可以在教学过程中，合理利用多媒体设

备，加入一些图片和视频，既可以帮助学生理解知识，也增加

了课堂的趣味性。另外，信息技术通过互联网可以呈现更多的

教学资源，随时为学生查找所需要的信息，使教师教学更加方

便快捷。

比如，在讲哲学知识点“人的认识从何而来”时，采用

港珠澳大桥修建的情境。用一个在港珠澳大桥上拍的快闪《我

爱你，中国》视频作为课堂导入，吸引了学生的注意，很多学

生一下子忍不住跟着唱出来。视频中88岁的第一代钢琴家，还

有70架钢琴、来自港澳台以及内地的演奏者，各行各业的劳动

者共同高歌。无人机拍摄的震撼人心的港珠澳大桥俯瞰图，每

个人都忍不住对国家表白“我爱你，中国”。有了这个情境导

入，学生的思绪和情感已经被带动，这节课就成功了一半。接

着整合素材，把港珠澳大桥方案的提出历程、修建的过程，以

及背后不为人知的故事，顺理成章地一一铺陈，让学生带着好

奇去探索。整个课程结束，作为中国人，对自己国家拥有的伟

大建筑产生的自豪感久久回荡在脑海，也更加坚定了学生对国

家发展道路和成绩的认同。

再如，在教学“投资理财的选择”内容时，关于银行的

职能的知识较为容易搞混，如果一直重复难免会让课堂显得无

聊。针对这种情况，教师就可以做一个关于银行行使职能的小

短片，将银行的形象动画化，通过这样的形式将知识变得生动

有趣起来。用动画形式表现出来的知识对于学生来说更加直观

了，更加容易理解了，同时也变得更有吸引力了，课堂就变得

更加有趣味性了。

二、明确教学主题，精选教学案例

应用案例教学法实施教学，首先要明确案例的主题，在这

个主题下来精心挑选和设计具体的案例，而在选择案例时要注

意以下几点原则。其一，案例主题要明确。案例的主题要和具

体的教学内容相关，尽量是单一性质的主题，当然，可以在大

主题下再设计若干个小主题，从而在明确的主题下有助于学生

对政治教学内容的学习和理解，也有助于给予学生更加具有针

对性的教育。其二，和教材紧密相关。所选择或者设计的案例

要能够和教材密切相关，能够涵盖主要的政治知识内容或者能

够通过案例来引出高中政治教学内容，从而通过讲解案例来向

学生渗透讲解教材知识内容。其三，趣味性强。所选择的案例

要具有一定的趣味性，并且案例要新颖、具有时代感，能够引

发学生的共鸣，从而有效地激发学生在课堂的学习兴趣和学习

欲望。

三、发展教学理念，正视传统文化

对于《文化生活》的教学，不少高中思想政治教师都比

较苦恼，一方面是因为学生对于文化生活的知识点理解起来存

在困难；另一方面是文化生活的内容流派众多，无法让学生记

住全部的知识点。事实上这是教学理念存在着一定的滞后性所

导致的一种观点，文化生活的教育并非是让学生记住所有知识

点，而是通过对于传统文化的学习和了解，对于其有一个大概

的印象。

例如，在教学“文化的继承性和文化发展”内容时，讲述

了传统文化的概念，让学生对于传统文化有一个整体的理解，

书中主要将传统文化归结为传统建筑，传统文艺和传统思想三

大模块。对于传统文化而言，其民族性和相对稳定性是其特

质。传统文化流传到现在，其基本特征保留了下来，但是其具

体内容在随着时代的发展而不断变化。教师为学生在进行讲解

时，需要对待传统文化有一个正确的态度，那就是取其精华，

去其糟粕。学生需要通过不断的实践学习，能够对于传统文化

更加熟悉，对待传统文化能够有一个正确的态度。

总而言之，高中政治核心素养的培养与高效课堂的构建，

是素质教育与新课改背景下的一个新课题，对促进学生未来的

学习和发展有着至关重要的作用。作为高中思想政治教师，要

不断创新，不断总结，不断思考，为高中政治核心素养的培养

开辟新的道路。
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