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文本维度语文学习活动的意蕴价值
蔡益萍

（厦门市松柏小学　福建　厦门　361012）

[摘　要]“文无体不立”决定语文学习活动是指向文体特征的。本文提出文本维度建构语文学习活动，就是借助语文学习活

动，引导学生了解不同文体的特点与差异，形成文体意识和文体认知的自觉性，其学习活动指向文体特征的探究，是学习者学习

和理解语言、表达和运用语言、发展思维、形成能力的主要途径之一，具有重要价值意义。
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语文课堂中的学习活动是以语言符号为对象的学习实践活

动，是理解与表达、学习和运用语言、培养文化意识、形成学

习能力的主要途径。一个个语文学习活动不是给学生一个简单

概念化的知识，它是要让学生经历阅读、体验、思考、实践、

反思、改进、提升的过程。潘新和教授说：“阅读是一种文体

思维，阅读离开了文体，必定不得要领。” 由此可见，语文

学习活动应该基于文体维度来开展，“文体”与“语文学习活

动”具有密不可分的重要关系，两者辩证统一：不同的文体决

定语文学习活动的设计，换言之，不同文体强调不同学习活动

的侧重点；同时语文学习活动促进文体意识的形成，学习“一

篇”课文，可以推进掌握“一类”文体的学习，是一个从分类

渗透到整合统整的过程。

一、文本维度语文学习活动的价值

1.学会深度构建

从语言维度构建，把握不同文体语言形式和特点，通过语

文学习活动寻找不同文体的语言规律，掌握不同文体的语言表

达方式；从策略维度建构，不同文本选择恰当的阅读方法，培

养文体阅读的思维方式；从结构维度构建，揭示文章“文眼”

特质，建构知识结构目的是为了引导学生多分析归纳总结，经

历从 “多” 到 “类” 的文体模型构造，经历从现象到本质

的探究过程。

2.学会高阶思维

语言的本质核心是思维。以往阅读教学，学生的思维始终

处在单一层面的一篇文章。要想改变这一现状，必须借助指向

文体特征的学习活动探究，指向一类型的文章，指向语言的本

质培育的高阶思维，需要侧重培育以下三种思维：

（1）更具深刻性的反思思维和批判思维，例如提出思

考：这是什么文体？文章采用该文体用合适吗？

（2）更具综合性的整体思维与辨证思维，如：童话这类

文体有什么特征？为了表现作者的思想与情感，还可以用什么

文体来表达？比较比对下，哪种方式更合适？

（3）更具创生性的实践思维和创新思维，例如思考：如

果阅读对象变了，有没有更好的文体表达方式？

3.学会输出表达

文本维度语文学习活动是学生学习语言、内化语言、习

得语言的过程。首先通过阅读系列学习活动整合文体表达方法

和艺术，为练习表达做知识储备和范例储备，使得学生在学习

过程中不断理清、审视、琢磨文本表达。在“读写结合、以写

带读、以读促写”整个学习表达活动链条中，最终习得文体密

码。

二、文本维度的语文学习活动基本特征

语文学习活动指向文体特征的探究，引导学生从文体形

式、文体语言、文体情感了解不同文体的 特点与差异，形成

文体意识，文体认知的自觉性。

1.学习活动指向文体形式

歌德曾说：“内容人人得见，涵义只给有心人得知，形式

对于大多数人而言是一个秘密。” 文体形式是一种鲜活的存

在方式，在语文学习活动中渗透文体意识，指向文体形式探究

学习是深度学习。统编版语文教材文体形式丰富，文体体裁多

样，包活记叙文、应用文、说明文、议论文、小说、戏剧、散

文等。

例如，设计记叙文学习活动时，教师有意识根据记叙文包

括时间、地点、人物、事件的起因、经过和结局六要素文体特

征，进行学习活动设计与实施，如完成梳理要素表格、人物情

绪图制作、表演教育戏剧活动来引导学生应用相关的话语系统

思考分析，撷取生动形象的文章范例，将文体形式与其他构成

语文要素的内容进行有效的连接、组合并重构，最终挖掘记叙

文主要表达是记人叙事、写景或状物、叙述、描写等方式。因

此，学习活动从文本的形式进行探究，才能全面树立对记叙文

文体意识形成。

2.学习活动指向文体语言

高尔基说过：“语言是文学的第一要素”。语文学习活动

是立足语言，努力提高学生的阅读、思考和表达能力的实践活

动。设计和实施过程中应该基于文本中最能凸显文体特征的语

言进行聚焦，设计探究性学习活动。

如统编版五年级上册《慈母情深》是梁晓声撰写的一篇

散文。散文的重要特点是取材自由，语言细腻、情感表达方式

多种，但主题明确集中。依照该散文“形散身聚”文体特征，

设计“拍摄微电影”学习活动，引导学生思考如果把《慈母情

深》拍成一部电影，你会选取哪些场景镜头，想突出哪些细

节？

为完成以上学习活动任务，学生就得抓住文本语言文

字，进行深入探究：（1）文段中没有提及“慈母”却处处彰

显“情深”，从哪些词句能感受到？（2）找到的词句有什么

特点？运用了什么样的表达方式？以此从语言角度发现“倒

装”“重复”等特殊语言方式，从而聚焦“母亲抬眼”“母亲
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掏钱”特写镜头细节处的语言，在语言的感悟中感受聚焦式描

写的细腻，放慢镜头的推进，以及其中蕴藏的慈母形象，最终

合作学习小组共同完成拍摄微电影场景选取阐述。

3.学习活动指向文体情感

文体的情感基调就是通过文章的全部材料所表达出来的。

想象丰富是童话；富含哲理是寓言；情感充沛是诗歌；情感细

腻是散文；引人入胜记叙文；晓之以理是议论文……语文学习

活动就应该关注到不同文体所赋予的情感基调，而设计不同的

活动形式。只有让学生在学习活动中挖掘文体赋予的内在的情

感性和审美性，才能收获最大的阅读情趣，丰富阅读体验。

统编版六下第三单元《匆匆》教学，单纯地解决“时间

有什么特点？”问题并不能达成教学三维目标，就要将问题活

动化，活动体验化，从而充分感受该散文蕴含的情感。教师借

助教育戏剧的学习活动形式，利用其中“墙上角色”范式，把

文章描写的对象“时间”当成一个“角色”进行集中评价。小

组合作学习中，学生发现作者朱自清在描写时间采用“他”，

为什么是男性的“他”？请根据文本理解，猜猜时间惯有的表

情动作，并尝试表演出来。学生抓住文章中的动词以及琐事描

写能充分感受时间是一个无情决绝的男性形象，大胆表演，通

过肢体表现进一步体会到面对匆匆、无从挽回的时间，作者的

无奈悲伤痛楚等复杂情愫。借助这系列的教育戏剧语文学习活

动，就将学生理解和感悟推向更为个性、丰富、立体，顺利建

立与作者的情感联结，真正走进了朱自清的内心世界。

三、文本维度的语文学习活动实施策略

1.依体设计，深化理解

“定体然后可以言工拙。”即在确定了文体之后研讨文章

的优劣，显然这是从文章鉴赏和评析的角度来说明的，但未尝

不可沿用到教学之中，成为语文学习活动设计的依据。在语言

赏析的过程中凸显文体的特征，正确理解的同时深化学习，培

养学生文体意识，提高学生的语言表现力。

统编版六年级上册《青山不老》是选自梁衡《没有新闻

的角落》的一则报道。新闻报道“用事实说话”是最大的文体

特点，内容真实，语言简明，其标题、主体必不可少，背景和

结语有时包含在主体报道之中。根据这样的实用性文体特征，

教师设计新闻阅读学习单，辅助浏览报道，有效提取信息，高

效读懂报道内容。该文章课题即报道标题——“青山不老”发

人深思，既是标题，又与结语首尾呼应，既是作者观点，也是

学习者阅读的最大疑问。教师围绕这一核心观点，设计思辨思

考：中国七大防护林工程论面积远比报道中“绿洲”壮观得

多，为什么文章却称山林是了不起的奇迹？老人创造的青山是

不老的？

教师遵循文体特征，设计“浏览报道、提取信息——思辨

思考、把握观点——发现对比、自读自悟——拓展延伸、深入

报道”一系列学习活动，逐步落实单元语文要素“抓住关键句

把握文章观点”的方法策略，更为深入理解报道中老人举动，

深刻感悟保护环境的思想，达成单元人文主题的认知，提升阅

读的品质。

可见，文体是作者在进行文本创作时的一种最佳选择，作

者是通过使用恰当的文体来实现表达的目的。因而，阅读的过

程就是文本解码的过程，教师设计系列学习活动就是为了帮助

学生把握、揭示、理解作者文章的编码方式，把握文体表达的

特点，教学效果自然事半功倍。

2.对比文体，发展思维

语言构成思维的形式，思维成了语言的内容。皮亚杰认为

思维的发展过程是同化和顺应的两种机制不断作用的结果，提

升认知水平。“同化”是从旧知识到新认知的思维延展过程。

“顺应”则是纳入新的认知结构后，创立乐新的认知结构链

条，这种思维发展是认知的改变，思维的创新。教师设计不同

文体文本进行对比阅读，促发“同化”“顺应”作用，从而对

不同体裁的表现形式有一个更直观的学习。

针对同一题材，教师选择不同文体进行教学。如同是状

物题材，统编版五年级《松鼠》是说明文体裁，课文抓住松鼠

外形特点和生活习性等方面进行细致而生动的介绍。在教学过

程中，可以引入人教版叙事类文章《跑进家来的松鼠》以及统

编版散文类文章《白鹭》设计对比阅读的学习活动，从语言风

格、表达方式、写作目的等方面进行对比，让学生在几种文体

的对比中训练文体思维，从而历练自身的文体意识。对比阅读

发现异同，学生审视与验证原先所建构的文体框架，在对比过

程中实现“同化”和“顺应”思维碰撞，逐步形成文体框架，

这是语言发展的过程，也是思维发展的有效途径。

总而言之，从学科本位认识语文学习活动，从文体分类教

学的价值角度来进行语文学习活动的设计，不仅对于语文学习

活动设计研究具有重要的价值，更重要的是，将文体意识与教

学设计研究相连接，丰富和完善了教学策略的相关理论。基于

文本维度的语文学习活动，是指向文体特征，从分类渗透到整

合统整，借助反刍与对比等策略，有序有效推进，从而形成文

体意识，在多元有效的学习活动中展现个性，把握语言运用的

规律，提高思维认知水平。
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