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PBL教学法在中职思政课教学中的应用实践
周堃

（重庆职工会计专科学校　重庆　400010）

[摘　要]中职学生学习基础较低，传统的中职思政课教学沉闷乏味、学生被动不愿学。以PBL教学模式进行思政课教学能有效

调动学生学习热情与参与度，打造思政活力课堂。本文以中职思政必修课为教学案例，简要介绍PBL教学模式在课堂教学中的应用

实践。
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一、课程名称：中国特色社会主义

二、课程定位与教学理念

根据《中等职业学校思想政治课程标准（202 0  年

版）》，本课程是中职思政课程基础模块的必修课，面向中职

一年级学生开设。本课程以习近平新时代中国特色社会主义思

想为指导，阐释中国特色社会主义体系的发展脉络，阐明中国

特色社会主义建设“五位一体”总体布局的基本内容，引导学

生树立对社会主义的理想信念、坚定四个自信，把爱国情、强

国志、报国行自觉融入自身成长发展与为实现中华民族伟大复

兴的奋斗征程之中。

为解决传统思政教学枯燥乏味、学生被动不愿学的沉疴，

结合中职一年级学生的学业水平与学习心理特点，本课程“以

学生为中心”的教学理念，探索实践以基于项目式学习（简称

PBL）的活动课方式进行教学。在PBL中，学生积极地收集信

息、获取知识、探讨方案、沟通合作，以此来探究中国的社会

治理中的鲜活问题，让枯燥乏味的政治理论变成激发学生潜能

的活力课堂，逐步培养学生积极关注社会、积极参与社会治理

的学科思维。本课程尚无国家规定教材，探究学习过程中形成

的阶段成果也将汇总成为师生自主创造的活页教材。课程评价

综合考查学生五大思政核心素养（政治认同、职业精神、法治

意识、健全人格和公共参与）的提升，并结合综合职业素养的

锻炼进行多元的教学评价。

三、项目教学设计

本课程由一个总体项目牵引，根据课标安排，结合学期学

情具体情况，按照习思想“五位一体”的逻辑构架，以总-分

关系，设计实施3～5个子项目，在最终成果的展览中综合呈现

各子项目学习成果，具体项目设计要点如下：

总项目名称 变局下的中国力量

驱动问题 作为国家问题专家，解释中国为什么能在疫情变局下创造中国奇迹？

最终成果 “我们很特别”在校园林荫路做主题展览，为建党100周年献礼。

平台资源 学习通教学平台、教学PPT、各类数字媒体资料与纸质资料、红岩文化室、红岩展览馆

参考
学时

课标章节＆探究议题 子项目内容＆探究任务 设计意图
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入
项
准
备

课程导入

①通过《中美疫情对比》视频引发学生对中美国力对比及其原因的探
讨
②初步构建“社会治理”思维视角，从系统治理带来综合国力提升的
理性思维；
③初步构建中国特色社会主义的逻辑框架。

激活学生对社会的观察与思
考，激发爱国热情；
初步了解中国特色社会主义理
论框架（“五位一体”缺一不
可）。

2 团队建设

① 项目组成立：平衡学生情况分组（6-8人/组）
② 团队建设：确定组名、组员分工、签订《团队公约》（注：分工
角色例如项目经理、人力经理、创意总监、社交媒体总监、传播总
监、历史学家、社会学者等；团队公约为组内民主评议投票）；团队
展示
③课堂文化建设

培养团队默契，适应团队协作
的学习方式；
让每个人都有参与感、角色价
值感；
建立适合可持续探究的学习规
则。

项目一：党史百年，辉煌历程
阶段作品：《辉煌百年》
（每组提交美篇/短视频形式的作品展示党史百年历程或聚焦某主题展现中国共产党的治国理政
的强大领导力。）

项目一为小试牛刀，教师引导
较多；整合第一、三、六章涉
及党史的内容设为专题。
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第一
章
中国
特色
社会
主义
的
创立
发展
和
完善

1.1 为什么社会主
义是中国历史发展
的必然

[历史的年轮]
①搜集资料，分组汇报展示中国共产党某一历史阶段的概况与典型党
史故事。
②了解中国特色社会主义的创立背景，感受新民主主义革命、建国与
确立社会主义制度的曲折历程，理解我国确立社会主义制度的历史必
然性。

本阶段任务均为团队分工合
作，视频、图片、故事脚本、
演讲、角色表演等需要每个成
员团结合作，在学习党史的过
程中锻炼团队能力；
可根据专业特点设计不同形式
汇报作品；
在合作探究中促进政治认同、
爱国情怀、公共参与等意识的
建立；
逐步完成项目一作品。
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1.2 中国为什么能
2.2 为什么一带一
路倡议得到国际社
会广泛认可

[数字对比看变化]
①分组分主题展示改革开放40年前后对比/家乡变化；未来中国“一
带一路”中本专业领域的行业发展机遇
②原因分析探究与未来新发展畅想

2
1.3 新时代“新”
在哪里

[如果我是领导人]
①2012前后经济、政治、文化、社会、生态、外交军事等各个领域的
新纪录
②模拟报告“如果我是领导人”会如何进行社会治理，感受新时代习
思想核心内容（八个明确、十四个坚持）的梗概与魅力。
③课余观看《厉害了我的国》纪录片。
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四、教学效果

本课程以PBL方式教学给学生带来新颖的学习体验，有效

提高课堂参与度，学生自主探究的积极性增强，让各层次学

生在团队合作中都能学有所得，展现价值与亮点。课堂气氛较

为活跃，精彩频出，学生对自己多有新发现，学生们反馈说：

“原来我也能为团队做点事，原来我也有优点！”“这个《中

特》课很有意思，是我最不会睡觉的课了！”

五、反思与建议

1.PBL教学带给教师较大的压力，课前项目的准备须深入

进行学情分析，编制新的教案、精心设计驱动问题、指导学生

自学和探究、拓宽自身知识面等。项目设计须联合教研团队合

作开发，博采众长，让项目更真实有效并不断迭代。

2.应深入体会 PBL 教学内涵，PBL不是放任学生自学教师

不讲，也不能忽视学生知识体系的吸收，教师要充当学生学习

的脚手架与项目督导，及时指导，调整项目难度与进程，多方

式激发学生探究热情与团队精神，为学生提供丰富的学习资料

与方法指导。

3.教师应拓展视野，多元视角评价学生，注重五大核心素

养的培育、更注重PBL中学生成功素养的锻炼。教师在教学中

要渗透人文关怀、生命教育、心灵教育，对一个孩子闪光点的

看见可能比教会他某个知识点更具影响力！
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第三
章
政治
第六
章
新征
程
（部
分）

3.1 为什么没有中
国共产党的领导，
民族复兴必然是空
想
6.1 踏上新征程，
共圆中国梦

[爱豆梦想会]
选择自己喜欢的党员人物作为自己的榜样（爱豆），展现TA的曲折经
历、闪光品格、远大理想等党史故事；畅想2035·2050：中国共产党
的梦想蓝图与自身的未来职业奋斗蓝图（爱奋斗）（为项目二做准
备）

整合第三章与第六章中涉及党
史与中国梦的部分，完善党史
百年历程。

项目二：“我的专业有特色！”
阶段作品：经济调查汇报
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第二
章
中国
特色
社会
主义
经济

2 . 1 为什么要坚
持‘两个毫不动
摇’”、为什么两
只手优于一只手

[经济调查]
① 上网查看重庆2021政府工作报告，中国政府工作报告，截图并记
录感受。
②本专业领域知名企业经济成分与发展调查汇报：可聚焦校企合作企
业，调查其经济成分、岗位设置、发展前景；也可调查十四五规划
中，自己专业/家乡的发展前景（以PPT汇报呈现）；
③探究不同经济成分的重要作用，家乡/自己生涯发展中的机遇与挑
战。

不同专业班级将呈现不同的专
业领域经济调查，促进其职业
生涯规划与发展；
经济调查促进学生从经济视角
观察社会；
PPT制作与汇报技能需要教师业
余指导。

2.3 什么样的发展
才是高质量的发展

项目三：“我是人大代表”
阶段作品：人大提案
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章 中
国
特色
社会
主义
政治

3.2 如何当好国家
的主人翁
3.3 为什么我国社
会主义民主是维护
人民根本利益的最
广泛、最真实、最
管用的民主

模拟召开人民代表大会，就学校文明治理进行提案
（案例推动学习我国政治制度的体系、人民代表大会制度、政治协商
制度等基础知识、探究人代会提案表决步骤，撰写提案，模拟实施）

促进学生公共参与意识培养。

项目四：“中国文化显精神”
阶段作品：专题汇报展示
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第四
章 中
国
特色
社会
主义
文化

4.1文化的力量有
多大

聚焦某主题进行分组探究汇报，例如：
弘扬中国精神/抗疫精神（展览/视频/绘画/文章/宣传活动）；
全民阅读：中职校园阅读十大书单推荐制作（美篇形式分享）；

“红色三岩”保护；
参观红岩文化室，红岩故事会；

家乡非物质文化遗产保护宣传方案制作 ……

文化主题可联系校本文化与本
地文化进行，注意激发学生兴
趣，难度适中可操作，也可组

织外出游学。

4.2 为什么对待传
统文化要取其精华

去其糟粕

项目五：“我向总理说句话”
阶段作品：中国政府网站提案

总结式项目（可向政府说前面
所学的所有话题领域）
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第五
章 中
国特
色社
会主
义社
会建
设与
生态
文明
建设

5.1我们的获得
感、幸福感从哪来
5.2为什么国家安
全，人人有责

5.3为什么绿水青
山就是金山银山

[幸福与我]
（按照家乡分组）结合政府工作报告中调查自己家乡在过去一年民生

的工作总结；
探究自己本专业的发展如何促进改善民生，如何让人民更幸福？

分组分专题覆盖民生各领域探
究。

在中国政府网[我向总理说句话]建言献策（600字内）
①我向总理说句话网站了解，登录方式
②建言内容分类调查，了解政府职能；

③现象调查，主题聚焦，文字撰写与修改；
④提交作品与截图

建言提交后，学生共同关注建
言被政府网采纳情况，如有采
纳，对学生学习会起到莫大的

强化作用。
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学期项目
汇总展示

评选“特别团队”作为期末总评加分项。
校内进行《我们很特别》展览！


