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优化课堂教学方法，提升古诗词教学水平
舒建昌

（江西省抚州市临川区第三小学  江西  抚州  344100）

[摘　要]中国有着五千年的文明历史，而古诗词是中国文学体系中最具艺术价值的组成部分。古诗词不仅包含了中国大量的

传统文化和民族历史，还发扬了民族精神。为了进一步落实语文课程标准精神，提高学校师生的语文核心素养，本文主要论述了

促进中学语文课堂教学改革不断深入的具体实践，提高语文古诗词的教学质量。
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引言

古诗词是语文科目中重要的板块，想要语文突破高分，可

以先从领悟古诗词开始训练。因为古诗词虽然短小但却精悍，

学习古诗词的过程中不仅可以提高学生们的理解能力，增强学

生的阅读理解能力，还可以开拓学生的视野，丰富学生的思

想。但是多数的职业高中语文教师在教学的过程中不能做到高

效提升古诗词的教学水平，阻碍学生对古诗词的学习。因此在

语文课堂中，如何提升古诗词教学的有效性是当前教师们重要

的研究方向。

一、目前古诗词教学中存在的问题

古诗词对于一个语文知识基础薄弱的学生来说是相对困难

的，主要是因为学生仍处于初级学习阶段，知识文化底蕴较为

稀薄。教师要抓住机会引导学生感受到古诗词的魅力，从而爱

上古诗词。但是目前在语文课堂中，古诗词的教学方法仍然存

在一些问题。

（一）语文教学目标不明确

新课标强调，除了教学生知识与能力之外，还要培养学

生的情感价值。然而，一些语文教师为了体现古诗词的魅力，

就制定了过于宏大的，或者是与课程不符的教学目标，既想让

学生感受古诗词的古韵，又想让学生完成硬性的课程目标。教

师不仅没有把握住课堂，也让学生体会不到课程的核心，严重

降低了教学的实效性。不仅如此，一部分的语文教师只是将考

试内容作为教学目标，单纯的给学生翻译古诗的大意，让学生

进行朗读和背诵，既没有让学生体会到古诗词的内涵，也没让

学生了解到与这首诗词有关的拓展知识，比如历史背景、作者

等，这样根本没有实施素质教育，不利于提高学生语文素养。

（二）语文教育理念过于传统

多数语文教师的教学理念还停留在应试教育上、课本教材

上，从心理上依旧认为学生只要应付考试就可以了。从目前的

调查结果显示，部分语文教师依然使用着多年前的教案进行教

学，内容上没有新意，甚至当老教师带新教师时将自己的传统

教育观念一并转告给了新教师，导致一些新教师为了保证自己

的课堂不出什么错误，照葫芦画瓢，模仿老教师的上课方式。

很多人认为传统的教育理念培养出来的学生大都是高分低能的

书呆子，从而过度嫌弃传统教育，过度指责语文教师的教学能

力。事实上，传统的教育理念并没有大错，只是教师要跟上时

代的进步，多关注时事，关注学生的状态，摆脱传统教育观念

的束缚，及时的更新自己的教育理念。

（三）语文教学方法过于陈旧

传统教学方法是教师们普遍选择的教学方式，但是随着

科技与教育的发展，传统教学逐渐暴露出一些问题。大多数情

况下学生都是课堂上知识的接受者，单纯的跟着教师的思维，

在很大程度上造成了学生的思维定势，降低了学生自主思考能

力。在讲授古诗词时，往往是让学生先读几遍古诗词，自己再

让学生一句一句分析作者的观点，最后再整合全篇古诗词。这

样的课程模式只是让学生记住了了教师讲的内容，学生本身对

于这篇古诗词没有过深的理解和解析，只做到了“阅览”，却

没有做到“读懂”。学生长期处于被动学习的状态，思维的发

展和知识的接受能力大大减弱，不能真正满足自己的需要。最

后，降低了他们的学习意愿。因此改革传统教学方法是教师面

临的最大挑战之一。

二、优化语文古诗词教学的方法

（一）语文古诗词课要关注作者以及时代背景

小学作为学生最为稚嫩的时期，培养其基本思想意识形态

是极其重要的。而古诗词的创作与作者本人以及当时的时代背

景是分不开的。将古诗词放入历史背景或者故事中更有利于学

生了解古诗词的内涵和相关的历史背景，让学生认识不同年代

下不同作者的不同风格特点。并且更有助于加强学生对我国不

同的历史的文学特征的认识，最终帮助学生养成尊重历史、尊

重文化的积极观念。

例如，小学的古诗词中，总会出现杜甫的身影，所以学生

对杜甫有一定的了解。在学习六年级的《闻官军收河南河北》

时，语文教师可以以杜甫的生平经历为引入，从而引出杜甫创

作这篇古诗的历史背景。通过诗者的诗词和教师拓展的历史背

景，加深学生们对于《闻官军收河南河北》内容的深刻理解，

提高教育质量。

（二）利用信息化教学方法

随着网络技术的飞速发展，互联网信息技术得到了很大的

发展空间，小学的学生正处于对新鲜事物容易好奇的阶段，教

师应该抓住这一特点，结合信息化手段和古诗词内容，设计丰

富的课堂活动，充分使用多媒体教学，利用最新的信息技术促

进和融合教与学的方法改革。
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古诗词是时代和历史的产物，古诗中描写的是作者的经

历、是中国的大好河山、是真实的历史事件、是作者的臆想或

是幻想。大部分古诗词的内容现在已经看不到了，但是语文教

师可以利用多媒体等信息化手段还原古诗词中描述的画面，让

学生们感受到中国语言的魅力和古人的浪漫。

（三）利用共情教学法

小学生年龄较小，活泼好动，很容易就控制不住自己。教

师的说教对于学生来说只是一种警告，他们只知道再这样做会

惹老师生气，却不能理解为什么。而共情教学法可以在一定的

基础上丰富学生的情感体验，完善其个性。

中国的古诗词博大精深，种类繁多，作者赋予古诗词的

情感也丰富多彩，引人深思。语文教师应该抓住古诗的核心内

涵，深入挖掘古诗文的情感内涵，引导学生跟随作者一起去深

入思考，丰富学生的情感体验，保证其形成积极的情感态度和

思想观念。

（四）利用古诗词仿写的教学方法

小学生的模仿能力较强，正是容易养成习惯的关键期，教

师可以让学生仿写古诗词。这样不仅培养学生的古诗阅读能力

和鉴赏能力，还要培养学生的写诗能力。让学生大胆的仿写古

诗词，既培养了学生的写作能力，也让学生传承了古诗词传统

文化。例如在学习五年级的《秋思》这一古诗时，首先，先让

学生们想象“复恐匆匆说不尽，行人临发又开封”这句话的场

景，用自己的话概括一下，教师再对这首诗进行解析。然后，

让学生们讨论自己心中的“秋天”是什么样子的。最后，语文

教师给学生介绍七绝体裁的文体特点，让学生们以“秋天”为

题目，仿照《秋思》写一篇七言四句体的诗，鼓励学生在诗中

描写出自己认为的秋天，通过仿写创造出自己的作品。

除此之外，教师还可以引导学生积累诗句，为以后的写作

做素材铺垫。比如：“劝君更尽一杯酒，西出阳关无故人”。

因为这首诗创作之后，元二就去世了，王维和元二再也见不到

面，所以这句诗就成了著名的送别诗句。学生要积累这样的名

句，并将名句运用到以后的写作中去。

（五）利用情境创设的教学方法

首先，情景化教学方法可以提高小学生学习古诗词的激

情。对于学生来说，古诗词是古板的、难以理解的，又因为小

学生的自律性较差，无法长时间的集中注意力，导致古诗词的

教学质量下降。然而，在情景教学过程中，通过一些有趣的教

学设计或教学活动，可以提高学生保持兴趣的时间长度，使学

生保持学习兴趣，使得教师的教学任务事半功倍。举个例子，

在学习王安石的《元日》前，设定一个新年情景，让学生们讨

论与新年有关的内容，与王安石创作的《元日》做比较，讨论

新年是否相似。既可以激发学生们的学习兴趣，又可以通过讨

论、思考，开拓学生的思维。

其次，情景化教学方法可以降低学习难度，更利于学生理

解。对于小学生来说，语文基础还处于较不成熟阶段，学习能

力有限。教师若可以妥善使用情景化教学便可以大大的削弱这

些问题的影响。而情景化教学可以最大程度上还原教学内容的

各种情景，从而加深学生对学习对象的整体印象。举个例子，

在学习《送元二使安西》之后，教师可以组织角色扮演，教师

先和学生扮演王维与元二，模仿古诗中古人饮酒惜别的场景，

再让学生两人一组进行小组合作。这样不仅让学生们身临其

境的去体会古诗词的魅力所在，也加强了他们对古代诗词的理

解。

在情景教学过程中，学生的创新型思维可能会展示出令人

惊喜的效果，大大的开发学生的思维灵活性。最后，教师在情

景化教学中可以更方便的加入或者融合其他类型的教学方法，

比如说兴趣教学。从而可以吸引学生且加深学生对学习内容的

隐形意识，推动课程进程达到理想课堂效果。

（六）利用古诗词群文阅读教学方法

除了以上几种在课堂上使用的教学方法以外，语文教师还

可以利用古诗词群文阅读的教学方法。教师根据所要学习的古

诗词的内容，在网络上收集与古诗词有关的古诗作品，通过阅

读、比较和分析，使学生学习到更多的古诗词。或者是让学生

们在课前自己收集，第二天到课堂上分享，收集的目标古诗可

以是相同体裁、相同作者、相似故事的古诗词，具体是哪一种

需要语文教师提前告知学生，以免收集到的古诗较多，在课上

难以全部完成。

举个例子，从同作者的古诗词的修辞手法来拓展阅读古

诗。二年级时会学到李白的《赠汪伦》，“桃花潭水深千尺”

这一句中运用了夸张的修辞手法，在《夜宿山寺》这首古诗中

“危楼高百尺，手可摘星辰。”这一句也用到了夸张的修辞手

法，同样的还有《望庐山瀑布》中“飞流直下三千尺，疑是银

河落九天。”以及《秋浦歌》中的“白发三千丈”。经过阅读

和解析，可以看出李白擅长运用夸张的手法表达情感。在拓展

古诗词的基础上，发展学生的修辞手法运用能力。

三、结语

传统教学模式枯燥，可以通过上文所提及到的教学策略优

化语文课堂教学方法，从而提升古诗词的教学水平，更好的激

发学生学习兴趣及学习能力。小学语文教师需要不断的进行教

学反思，积极的进行教学创新，从而提升教学水平，保证课堂

教学成效。
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