
·1650·

教育研究

高中地理翻转课堂教学模式探究
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[摘　要]在教育信息化背景下，兴起了一种课堂教学模式——翻转课堂。翻转课堂是通过教和学的翻转实现知识的传授与内

化的顺序、教师与学生的角色的翻转，其对于学生学习积极性、针对性和有效性都是一个激发和调动。在本文中，笔者将对翻转

课堂的意义进行简要分析，并从课程实施之前、之中和之后三个阶段对高中地理翻转课堂模式的实施策略展开论述。

[关键词]高中地理；翻转课堂；微课资源；课后评价

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2021.07.957

一、翻转课堂的意义

翻转课堂教学模式要求授课教师对学生的学习时间加以

重新分配，以便让学生获得学习主动权。借助该教学模式，教

师能够将先前需要在课堂教学环节为学生讲解和传授的知识内

容，依托在线教学的方式组织学生加以学习，从而在实现了对

有限教学时间节省的同时，亦让学生能够借助在线学习活动实

现对相关知识问题的自主求解。同时，依托翻转课堂教学模式

的实施，教师将实现对学生存疑知识点的针对性解答。可以

说，在翻转课堂教学模式的辅助之下，学生的学习兴致将得到

显著的提升，同时亦能够有效地调动学生的学习积极性，使学

生的学习效率变得显著。

二、高中地理翻转课堂模式的实施策略

为了探究高中地理翻转课堂模式的实施策略，笔者从课程

实施的前、中、后三个阶段进行了探究。

（一）课程实施前：借助微课资源，组织学生进行先期性

学习

微课是现代信息技术手段同教学活动结合的产物，并且

是践行翻转课堂的基石所在。在日常教学活动之中，教师应当

先行了解和分析学生的学情，以便可以在此基础之上制定科学

的教学目标，系统的安排教学内容，并帮助学生制定微课导学

案。举例而言，笔者在带领班级学生学习“地表形态的塑造”

这部分知识内容时，考虑到教学重点问题为“地质作用、岩石

圈物质循环、判断背斜与向斜”，便将这部分知识内容制作为

微课课件，在制作完成后，将之发布在班级微信群以及教学平

台之上，要求班级学生在课前自行下载该微课资源进行学习。

为了让微课资源对学生形成足够的吸引力，笔者所制作的微课

资源形式主要以动态视频为主，之所以如此是因为考虑到高中

生对于视频资源更易于接受和理解，从而提升学生在借助微课

资源学习地理知识过程之中的专注度。同时，考虑到学生在利

用微课资源自主学习地理知识的过程之中依然会产生一些问

题，笔者要求学生将自学过程之中所遇到的问题进行汇总，以

便在课上向教师进行请教。

（二）课程实施中：循序渐进地组织课堂活动

在高中地理课程的实施过程中，翻转课堂模式要求学生

课前观看视频讲解、自主学习相关内容，而课堂内则是师生之

间的答疑解惑、合作探究，这对于教师和学生来说都是一大挑

战。为此，需要把握学生学情，循序渐进地组织课堂活动，将

课堂活动分为两个部分。

第一，答疑解惑。举例来说，在学习“地球上的大气”

时，教师可以首先针对学生观看视频后出现的问题进行解答。

如学生在观看视频后，对于天气系统“锋面”还不能理解，对

于热力环流的运动产生了疑惑等，教师在课堂活动的过程中，

可以针对这些学生出现的问题进行解答，让他们通过教师的讲

解，做到对知识点的融会贯通，使学生能够对不理解的内容进

行思考探究，直到掌握为止。

第二，小组合作。教师可以让学生进行小组合作，使学

生在合作的过程中将掌握的知识学以致用。例如，教师在课堂

活动的过程中，可以让学生以小组为单位，绘制大气垂直分层

图，并标注“对流层、平流层、高层大气的特点”，通过组织

课堂活动的方式，教师一方面培养了学生的协作能力与动手能

力，另一方面也了解了学生对于课程中知识点的掌握情况。

（三）课程实施后：基于翻转课堂的地理课后评价

组织教学评价活动的意义在于能够帮助教师检视教学过

程之中的得与失，从而为后续的教学优化提供科学的依据。按

照相关调研结果显示，高中生地理学科素养的高低不但同其地

理课程的成绩相关，同时亦同学生在地理知识学习过程之中所

表现出的态度以及学习投入程度存在正相关关系。从素质教育

的角度来看，高中生的地理课程成绩已经不是评价其学习水平

的唯一标准，因此，高中地理教师更应当注重对学生在地理知

识学习过程之中表现情况的评价，由此将确保教师从中得以反

思自身所采取的教学手段、所遵循的教学理念是否同学生的学

情相匹配，是否达成了对学生地理知识学习热情有效调动的目

的。通过采取翻转课堂教学评价模式，能够有助于学生地理学

科素养的强化，同时亦能够使教师对学生的自学能力做到有效

把握，从而为优化后续的教学方式奠定基础。

三、结语

翻转课堂在高中阶段的应用越来越频繁，所发挥的作用也

越来越关键。在高中地理教学中应用翻转课堂，能够大大激发

学生学习地理的热情，提高学生的思考力和学习力，对于学生

的自主探究学习是一个极大的促进。但是需要注意的是，在应

用翻转课堂的模式时，教师还应当重视收集高中生在地理课堂

学习中的问题，明确自身在教学方面的不足，并及时进行优化

完善，从而最大化发挥翻转课堂教学模式的价值。
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