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信息技术在初中物理的运用方式
严兆国

（宝应县西安丰镇中心初级中学　江苏　扬州　225804）

[摘　要]在新时代的社会发展中，信息技术与互联网资源的优势，给人眼前一亮，同时也在飞速普及到社会生活中的各个角

落里。相比较传统单一的教学手段来说，将信息技术与教学方式相融合，产生丰富且具有趣味性的教学手段，更适合当前学生日

益增长的学习需求，能够满足学生的学习愿望，用直观、有趣的方式，给学生带来生动的学习体验，有助于学生兴趣的发展，提

高学生的学习积极性，让学生更加主动的加入学习活动中，提升自己的能力。基于此，本文就对信息技术在初中物理的运用方式

进行探讨。
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在物理的学习中，学生需要记忆大量的物理知识、定理定

律以及熟练操作各种实验，随着学生年龄的不断增长，需要记

忆的知识逐渐增多。同时，物理教学具有较强的抽象性，处于

初中阶段的学生难以有效理解。再加上教师传统的教学方式，

给学生带来枯燥、无趣的学习体验。这些学习体验的整合，会

导致学生物理兴趣下降，对物理学习提不起探究动力，与教师

的互动少，缺乏积极性，从而降低教学效果。对此，如何转变

这样的学习模式，就成为当前物理教师需要解决的问题。

一、利用轻电子游戏，增强趣味性

物理本就是一门对学生要求较高的学科，很多学生从小学

科学的兴趣盎然，到初中物理后，就产生了畏难逃避。想要帮

助学生找回兴趣盎然的状态，让学生产生想要深入了解物理的

愿望，提高学生的兴趣程度，需要学生了解学生的兴趣点，要

转变陈旧教学中，枯燥、单一的学习体验。因此，教师可以利

用轻电子游戏，为学生设计具有趣味、闯关体验的游戏内容，

让学生将自己学到的知识运用到问题中，联想自己的思维，去

解决问题达成目标，从而实现学生学习自信的发展，让学生更

加专注知识的记忆。

例如，在学习“运动的相对性”这部分物理知识的时候，

本节课需要学生了解参照物的概念及其选取的方法，理解运动

和静止的相对性等物理知识，为了能够增强学生的兴趣，让学

生产生想要深入学习的愿望，教师可以利用轻电子游戏，为

学生设计游戏闯关的练习。在物理学习中，教师先利用交互软

件，随机选出学生，让他们回答白板中的问题。如，在“植物

大战僵尸”游戏中，蜻蜓僵尸携带一只普通僵尸飞向植物阵

地，并投放普通僵尸。在飞行的过程中，以蜻蜓僵尸为参照

物，普通僵尸是运动的？还是静止的？若以植物为参照物，普

通僵尸是运动的？还是静止的？等问题。为了提高学生的物理

运用能力，在设计游戏的过程中，教师可以将不同关卡的难度

设计成层层递加的问题，让学生在任务闯关中，逐步提升自己

的能力。而这样的学习方式，能够获得学生的青睐，更愿意加

入到学习活动中，为有效教学打造基础。

二、利用虚拟技术，开展实验教学

实验教学是物理学习中重要的组成部分，经过实验操作可

以让学生直观感受物理现象的变化过程，能够清楚了解实验的

步骤，有助于学生新问题的产生、分析与解决。但是，当前很

多物理实验具有危险性，如，家庭用电等。但是，如果不让学

生进行实验探究，难以确保学生对实验现象的掌握和理解。因

此，教师可以利用虚拟技术，组织学生开展实验教学，让学生

在安全系数高、可操作的虚拟实验中，提升自己的能力物理能

力，也有助于教学效果的提升。

例如，在学习“探究凸透镜成像的规律”这部分物理知识

的时候，为了让学生有效掌握这部分物理内容，教师就利用虚

拟软件，为学生开展实验教学。在实验教学中，教师先提出问

题，让学生思考：“在探究凸透镜成像规律的实验当中，随着

蜡烛燃烧变短，光幕上的像会有什么变化？”在这个问题思考

中，很少学生会注意蜡烛燃烧后像的变化过程。这个时候，教

师可以让学生在虚拟软件中，进行动手操，观察蜡烛燃烧的过

程，以及蜡烛燃烧后的实验现象。在虚拟软件的学习中，教师

能够清楚的掌握物理想象，让学生的思维更加活跃，有助于学

生兴趣的培养，让学生自觉进行实验探究，实现教学效果的提

升。

三、设计有声作业，巩固知识学习

在物理学习中，作业是巩固和提高学生知识的重要途径，

能够让学生在作业的完成中，提升自己的知识记忆水平。结合

遗忘记忆曲线的规律，需要教师为学生设计作业，让学生在课

后作业的总结和巩固中，提升自己的能力。但是，当前很多教

师所设计的作业形式，较为单一，通常是机械性、重复性的作

业，缺乏生动体验。这样的作业会让学生出现应付的现象，不

能提高学生的作业完成度。所以，教师可以设计有声作业，在

信息技术的支持下，实现学生对知识的有效巩固。

例如，在学习“摩擦力”这部分物理知识的时候，教师

可以设计有声作业，让学生通过视频的录制，将作业以口述和

动手的形式，展现到视频当中，让学生将自己学习过程进行详

细录制。当然，可以发给教师，也可以在学习小组中，相互传

输，相互欣赏和观看。而这样的作业设计方式是具有趣味性，

能够让学生回忆作业的兴趣，强化学生对知识的记忆效果。

总而言之，信息技术和物理的深度融合，打破了传统课

堂教学方式中低效、单调的学习内容，将趣味、直观、生动的

学习内容展示给学生，让学生自觉加入到学习活动中，不断对

知识的进行深入剖析和探究，能够对知识进行深刻理解和有效

掌握，能够实现学习效果的提升，也有助于提高教学效果的提

高。而在实际的教学过程中，教师要充分了解学生的实际情

况，设计能够与学生产生共鸣的学习方式，带动学生的情感，

组织学生开展学习活动，转变低效的学习方法，提高课堂教学

效果
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