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[摘　要]自然拼读法是近年来启蒙英语中一种较为推崇的学习方法，它能够帮助学生较为轻松地进行听读和拼写英语，通过

自然拼读法的学习可以让学生们构建起字母与发音之间的音感，利用英语字母和字母组合的发音规律把单词拼读出来，以培养学

生“见词能读，听音能写”的自主学习能力。在自然拼读教学中，教师要营造真实的英语情景，让学生更好的适应英语学习，更

加自然的运用自然拼读规则。而英文绘本阅读材料提供了更丰富的语境，语言也更真实、更地道。将自然拼读教学与绘本阅读教

学有效结合，能达到语言知识与话题系统性、科学性、语言环境真实而丰富相结合的良好效果，有效构建学生的语音意识和自然

拼读能力。
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小学英语教学过程中，随着年级的递增，学生需要掌握

的词汇量在不断增加，对书写、写作的要求不断提高，阅读的

难度系数、涉及范围以及理解性、辨析性的能力要求也在不断

提高。而现实教学中，学生的基础听写效果较不佳、单词难以

准确识读、更难以记忆，也无法准确理解英语表达的意思从而

阅读量难以提高是学生学习英语时遇到的最大的困难，也就是

说学生的输出能力不足，实现不了高效输出。究其原因，应当

是学生的输入量不足，而充分的输入量不单单是靠教师课堂的

听说等语言交流，还应该包括教师有效的语音方法的指导。当

教师没有语音和拼读方法指导的时候，学生就不可能具备辨音

和拼读单词的能力，枯燥而难以融会贯通的学习方法将毫无乐

趣，更无收效，逐渐地使学生丧失了对英语的学习兴趣和信

心，而我们同时会看到，一部分学生由于启蒙英语较早，学龄

前已经掌握了一定的自然拼读能力或者大量绘本阅读的输入储

备，可以更好的适应小学英语学习，导致班级中出现了严重的

两极分化现象。

一、课程实施策略

教研方面：从课程理念了解、探索到实践，从拼读教学、

阅读教学到融合教学，每一阶段的教研活动都精准目标，研有

所得，研必有行，以期望校本化课程能够落实到每一节的课堂

实践中，落实到每一场的展示活动中。

教学学生方面：以学生发展为本，构建循序渐进的教学模

式。教师录制的自然拼读字母操，成为特色亮点学科成果。丰

富多彩的绘本让小学生们们爱上了英文阅读，为学生阅读力搭

建了平台；学校开展“会拼读·慧阅读·绘思维”悦读星工场

活动，从学生拼读能力、阅读能力以及思维品质三个方面测评

学生的综合能力；大量的绘本阅读涉及到更多更新的话题，为

了将绘本延申到情景体验，学生参加了“英语戏剧节、经典诵

读、小剧表演”等活动，小学生们们根据不同绘本场景出演角

色，感受英语阅读带来的快乐，为学生创设切身体验机会。

教学教师方面：教师开设自然拼读示范课、绘本阅读示范

课、自然拼读与绘本阅读融合示范课、自然拼读与主教材融合

示范课以及绘本阅读与主教材融合示范课，探究各种形式的教

学模式。其中，融合教学模式渐已成为常态，解决了多年来一

直困惑教师们的语音教学问题，同时打破了传统课内英语阅读

匮乏的壁垒，实现教师基于绘本阅读的拼读教学的眼界，能及

时反思总结，撰写各种阶段性报告、理论研究论文以及各个阶

段活动策划及实施等。

实施过程：第一步课程目标：见形读音。对学生进行

26个字母的辅音发音和元音发音训练《瑞格叔叔自然拼读法

1-2》；对简单的辅音字母组合发音、元音字母组合发音训练

《瑞格叔叔自然拼读法3-4》；对简单的单音节单词和多词拼

读训练《瑞格叔叔自然拼读法5》。第二步课程目标：听音能

写。帮助学生建立听读音和单词书写间的联系，从听辅音能写

出辅音字母和辅音字母组合；听元音能写出元音字母和元音字

母组合，最终获得能“听音写单词”的能力。第三步课程目

标：会拼读会阅读会表演。通过开展以“自然拼读和绘本阅读

融合”为主题的一系列活动，搭建拼读与阅读能力输出的平

台，使学生获得英语学习的成就感。

二、课程保障

学校图书馆设立英语资源角，专项购买教育前沿的专家

的专著、瑞格叔叔自然拼读系列教材、丽声拼读绘本系列丛

书等。通过学校读书会活动，从课程理论到课程实践的经验分

享，促进教师运用自身的专业素养和教育情怀去感悟课程立校

的根本，了解并理解英语校本课程推进的意义，并通过为教师

提供各级各类培训学习机会，提升了教师的业务能力。

三、课程评价包括学生评价及教师评价

为构建学生评价体系，学校开展“会拼读·慧阅读·绘思

维”悦读星工场活动，从学生拼读能力、阅读能力以及思维品

质三个方面测评。同时学校为学生制定了6年英语阅读书单作

为长期评价方式之一，努力实现学生英语阅读0障碍，培养学

生良好的阅读兴趣及习惯。构建由拼读测试单、阅读等级评价

表、思维导图维度评价表组成的测评资源库，形成学生评价体

系。同时构建由教师示范课教学视频、案例课件、案例设计、

案例反思、阶段总结、教学教具以及获奖荣誉等组成的教学资

源库，形成教师评价体系。

四、课程发展

英语校本课程离不开学校课程的整体架构，从学科课程和

活动课程两个维度进行课程建设。在课程实施中，强调探索与

实践并存，目标与评价并存；在课程评价上，注重教师理念与

教学方法双提升，注重学生能力与兴趣双培养。英语校本课程

建设将进一步完善国家课程校本化探索与实践，完成课程实施

细则及课程评价体系；进一步引领教师队伍专业性、科研型发

展，探究低年级以阅读为导向的自然拼读教学；进一步培养学

生多元学习力及综合发展力，实现拼读、阅读与思维品质的能

力提升。

在课程推进过程中，通过家校共育发挥课程教育中的基础

作用，坚守学校在英语教育中的主导作用，协同家庭发挥英语

教育中的支持作用，课程得以充分、有序、优质的开展，期待

孩子在英语校本课程中，体悟英语“乐拼”、英语“悦读”、

英语“慧思”，努力成长为一个乐学的孩子。
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