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小学低年级数学游戏教学的问题与对策研究
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[摘　要]对于年龄较低的小学低年级学生来说，游戏是教学过程中学生较为喜欢且老师较为常用的方式之一。这一过程大大

提高了学生的课堂积极性和学习热情，激发了其对于课程的好奇心更有助于学生课堂成功记忆力提高。而数学对于大部分低年级

学生而言是较为困难的学科之一，将游戏运用于数学教学中无疑是提高教学效率及其质量的有效方法之一，但这过程中随之伴随

的一些问题也是教师教学中不能忽视的。教师要针对性的发现问题并及时完善教学方案，才能让数学游戏教学有条不紊的进行并

达到预期目的。本文就小学低年级数学游戏教学的问题与对策展开探究。
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数学在人类历史上一直扮演着及其重要的角色，日常生活

中它无处不在，方方面面的渗透在我们周围，但数学的课程教

学往往过于枯燥乏味，学生无法融入到数学的世界之中，就无

法真正理解和记忆老师讲解的知识，也很难消化运用于实际当

中，以至于很多学生提起数学就“头疼”，而游戏教学的方式

为晦涩难懂的数学教学绘上了彩色的一笔，更容易激发学生对

好奇心和学习热情，以此提高数学教学效率和教学质量。但目

前数学游戏的运用仍存在一些问题有待解决，教师在教学过程

中更要注意观察发现这些问题才能更好的完善这一教学方案。

一、分析低年级数学教学现状

数学教学内容本身是枯燥乏味的，常规的教学方法很难激

发学生对数学学习的学习热情和课堂积极性，小学低年级阶段

学生记忆力具有选择性，乏味的课堂很难增加学生对记忆点，

也很难让学生在数学世界里畅游并影响以后的数学运用。对于

学生数学综合素养的培养，教师不能仅仅是停留在课本教学和

习题验算上面，更要采用多元化的教学方案和生动有趣的课堂

活跃气氛，才能真正提高课堂的教学质量水平，同时在这个过

程中教师要不断发现问题并不断解决问题才能真正实现这一教

学目标。

二、探究数学游戏教学之中存在的问题

（一）课堂纪律散漫，未能达到预期目标

小学阶段的低年级学生自制力和纪律性都不高，引入游

戏教学之后的课堂很容易打破原有的课堂纪律，刚刚从自由散

漫进入到规范课堂的低年级学生，很难适应现有的课堂纪律规

范，而游戏的引入更让课堂纪律的维持增加了难点，低年级学

生很少会自主维持课堂纪律，往往这种情况下，缺乏教师的引

导会导致游戏教学脱离原本的教学目标，导致教学效率过低，

课堂演变成“游戏场”。

（二）游戏教学内容流于表面，违背教学初衷

我国低年级教学数学教学已经进入了成熟阶段，但其中仍

存在许多不足，在游戏教学方面，大部分教师在制定教学方案

的过程中无法从学生角度出发，真切感受学生可以理解的教学

理解范围，往往在制定教案的过程中，遵循原有的教学方案方

法，以此为范本进行游戏教学，这一过程往往缺乏了游戏教学

本该有的生动性和活泼性，没有激起学生的学习热情和课堂积

极性，又何谈教学质量的提高和教育水平的发展，这也是很多

教师所疑惑的，“明明我已经改变了课堂教学策略，加入了游

戏板块，为什么课堂效率不增反降呢?”。只是机械化的套上

游戏的外壳是无法拜托数学枯燥乏味的事实的，教师在制定方

案的过程中，更要通过学生的课堂反应不断完善和改进方案，

从学生的角度出发，切实感受学生的需求发展才能真正实现原

本的教学目标。

三、探究游戏教学的策略方针

（一）合理组织学生分组

游戏教学往往需要多人合作，这个过程就要求教师根据

每个学生的特点进行合理分组才能实现课堂效率的最大化，同

时分组进行游戏更便于教师进行课堂观察和管理，为完善教学

方案做铺垫，后期进行小组讨论，更能培养学生敢于发言的精

神，同时方便最终得出结论推进课堂进度。

例如在人教版一年级上册数学第二节《位置》的讲解中，

教师就可以通过合理分组的方式，让学生有纪律的观察课本图

片，设置关于图片的问题，通过抢答积分的形式并设置最终奖

励，如第一名拥有一次课业减免的机会等，以此激发学生的课

堂积极性和学习热情，在抢答过程中教师可以观察一下学生的

反应并计入到教学方案问题反映中，以此作为范例规范和完善

游戏教学的教学方案，从而实现最终教学目标。

（二）采用丰富多元化的游戏教学

既然要采用游戏教学，就要充分了解学生的日常游戏模

式，择优运用到教学之中，教师在学生课间时间可以多多观

察学生常有的娱乐模式，从而制定学生易于接受的游戏教学方

式。以此达到高效课堂的教学目标。

例如，在人教版三年级上册数学第一节《时、分、秒》的

讲解中，教师可以通过运用秒表计时的方法，让学生计数一分

钟呼吸的次数，一分钟写数字的个数，分组报告给老师，或者

让学生自由活动一分钟，思考一分钟可以做些什么，让学生切

实感受一分钟的长短，从而更加理解教师数学教学内容。

当然游戏的种类有很多，更多游戏是生动有趣的，教师通

过观察和完善可以很大程度改善游戏教学存在的不足，从而达

到既定的教学目标。

结束语

综上所述，游戏教学在数学教学课堂的实际运用仍存在

很多问题，教师要学会从学生对角度出发，制定完整的教学方

案，激发学生的课堂积极性和学习兴趣，从根本上改变数学枯

燥乏味的面貌，从而提高课堂效率和课堂质量。
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