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浅谈培养学生小学数学计算能力的策略
彭琳
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[摘　要]数学学习中计算是一切数学学习的前提和基础，学生的数学成绩能够在一定程度上体现了他们的计算水平的高低。

如果想使学习成绩提高，那么计算能力的提高则是重要的数学核心素养的突破点，教师需要采取一定的测了提高学生的数学计算

能力。基于此，本文从熟悉运算法则、强化运算练习、养成良好习惯三个方面入手，分析如何在小学数学教学中培养学生的计算

能力。
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计算是数学学习过程中的基础和前提，也是伴随着学生

终身的数学学习。数学计算在数学学习中占主导地位，直接影

响着学生数学学习的好坏。所以教师应该多重视学生的计算能

力，积极培养他们的数学计算能力。教师在数学教学中，会对

学生的计算进行大量的训练，以此短时间内提高学生的数学成

绩。这种方式确实对部分学生有着促进作用。然而，教师假如

经常性地为学生布置这种形式不够丰富的大量训练，学习久而

久之学习的动力将会变得不足，学生将会厌烦计算，磨灭学生

数学计算的兴趣。所以教师应如何更好地引导学生提高数学计

算水平呢？接下来在参考相关研究结果的前提，联系亲身教学

经历，阐述培养小学生的数学计算能力的策略。

一、熟悉运算法则，提高计算基础

学生应更加熟悉运算法则，从而提高自身的计算基础。学

生处于小学数学计算水平。如果深谙各类运算法则，那么他们

的计算能力会有显著的提高。但是如果学生是以死记硬背的方

式记下，那也是短暂的记忆，且不能熟练地运用，同时也会感

到厌倦背记。所以，教师除了对数学教材的基本内容有深入的

探究，更要能够通过丰富的方式指引学生对数学计算的兴趣，

使他们主动积极地背记运算法则，提高自身计算基础[1]。

例如，在引导学生学习“十以内的加法”时，教师就可以

利用游戏辅助教学，首先，教师要使用多媒体设备，制作”小

猪送信“的小程序，使小猪的每个信分别有数字，以及小猪的

面前存在邮箱，邮箱附上不同的数字。如果小猪送信的数字和

邮箱的数字相加等于十，那么可以使学生积极地鼓掌表示。如

果不是相加等于十，说出”抱歉，您投送失败”的语音。学生

将引起极大的兴趣纷纷尝试，在不知不觉中锻炼了自己的计算

能力，熟悉了运算法则。这样，学生会热情高涨地参与到教师

组织的运算法则系列教学游戏活动的同时，不自觉地加深某数

学运算法则的理解，从而留下深刻印象，使自身夯实了数学计

算的基本功。

二、强化运算练习，拥有计算技能

众所周知，大量的运算练习是使学生掌握计算技能的一大

途径。然而，学生会产生枯燥乏味和厌学的逆反心理。教师怎

样才能使学生对数学计算重拾兴趣与好奇心呢？教师需要丰富

学生练习计算的方式。这样才能使学生对数学计算充满浓厚兴

趣，使他们自觉主动积极地计算，从而掌握计算技能。所以，

教师应该在小学数学计算教学中，不仅使学生单一地学习数学

计算基础，而是使他们充满快乐地多种方式地学习计算[2]。

例如，教师可以在课前为学生分好小组，以小组比拼的方

式使学生参与到口算的接龙小游戏。如下详细介绍：教师课前

准备好口算纸张，使每个小组分别计算，以哪组计算准，快的

规则为胜利，以及以小奖品作为胜利的奖励。以优胜心好奇心

驱使学生练习计算。教师在完成教学目标和教学内容的同时，

高效率地提高学生学习数学计算的积极性，以有趣的练习方式

增强学生学习的主动性，以丰富的教学方式充满学生的课堂，

使学生在自然而然中强化自己的计算技能。

三、养成良好习惯，避免计算错误

如何使学生的计算做到精准的计算，这与学生良好的习

惯密不可分。学生如果经常做事不专心，在数学计算过程中也

会马马虎虎，三心二意，漏洞百出。但是学生如果做事专心认

真，在计算过程中也必会步步为营，从而避免经常性的计算错

误。所以，教师在教学小学数学计算中，不仅要教好本节课的

教学内容，更要培养学生良好的数学学习习惯。

例如，当学习“两位数减两位数”这一节时，教师可以细

心选择精选题，从而使学生养成验算的好习惯。详细介绍：教

师布置课堂作业，不仅布置两位数减两位数的计算题，也可以

加入相对应的两位数加两位数的计算题。来使学生养成验算习

惯。但是，验算习惯仅仅是好的学习习惯中的一种，也要养成

良好的审题，能够读懂题目按照要求运算等等。经过长时间的

训练，学生能够养成良好的学习习惯，学生减少计算错误的可

能性，能够专一谨慎地做好每一道计算题，从而提高自己的数

学计算水平。

综上所述，教师培养学生良好的计算能力，不仅要熟悉运

算法则，多加入到教师组织的各项计算活动，养成良好的计算

学习习惯。也要通过多种方式熟练简便运算，提高口算能力。

总之，教师需要以数学学习计算能力的突破点，进而整体提高

学生的数学核心素质。
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