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雷锋精神与新时代青年学生理想信念教育
张杰

（本溪市第五中学　辽宁　本溪　117000）

[摘　要]校园内要实现雷锋精神促进新时代青年学生理想信念教育，要利用这种课堂主阵地的积极作用，适度传递理想信念

教育；要尝试营造积极的雷锋文化，通过文化内容的渲染来实现教育目标；要尝试家校合力，推行有效的信念教育工作。本文分

析了雷锋精神促进新时代青年学生理想信念教育的作用，探索了雷锋精神促进新时代青年学生理想信念教育的对策，引导学生树

立远大的理想，坚定人生的信念，让学生明白理想信念是人生航程的灯塔，是人生为之奋斗的目标。
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党的十九届四中全会明确提出：要推动理想信念教育常态

化、制度化，为今后一个时期如何做好青年理想信念教育工作

指明了方向，提供了指南。为了更好地落实青年学生的理想信

念教育目标，可以尝试将雷锋精神融入其中，基于此本文分析

了雷锋精神促进新时代青年学生理想信念教育的作用，探索了

雷锋精神促进新时代青年学生理想信念教育的对策。

一、雷锋精神促进新时代青年学生理想信念教育

习总书记指出：“心有所信，方能行远。面向未来，走

好新时代的长征路，我们更需要坚定理想信念、矢志拼搏奋

斗。”新时代青年学生要加强理想信念教育，教师多数会通过

红色教育、理想信念教育、职业生涯教育、德育教育等手段来

实现教育目标。在探索理想信念教育的过程中，教师也要尝试

通过“雷锋精神”来传递理想信念的相关思想，实现对新时代

青年学生理想信念的教育。

二、雷锋精神促进新时代青年学生理想信念教育的对策

（一）利用课堂主阵地，传递理想信念教育

雷锋精神的相关内容在班队课堂、语文课堂、思想政治课

堂等都可以进行有效地传递，教师要利用这种课堂主阵地的积

极作用，适度传递理想信念教育。首先，教师要在课堂上讲解

雷锋的先进事迹，让新时代的学生明白：雷锋经历了孤儿成长

的困难，在苦难之中一直坚持“为人民服务”的理想和信念，

成功当兵，并且在部队得到了锻炼，同时也使得自己为更多的

人服务，这种精神影响了一代又一代的人。为了让讲解的内

容更为精彩，教师要利用多媒体技术来形成影像声音的多元化

的处理，在这样的教学方法下，学生会更为集中注意力去了解

雷锋的经历。其次，教师要在课堂上组织学生来发表自己的看

法，考虑怎样理解雷锋的精神，联系到自己对人生的规划，希

望能够让学生明白拥有坚定的理想信念，努力奋斗是多么的重

要。

（二）雷锋文化氛围的营造

校园内要实现雷锋精神促进新时代青年学生理想信念教

育，就要尝试营造积极的雷锋文化，通过文化内容的渲染来实

现教育目标。首先，校园内墙壁文化要宣传雷锋精神，引入雷

锋语录、雷锋日记、雷锋事迹等内容，利用这些墙壁文化形成

雷锋精神的渗透。其次，教师要组织“雷锋精神”的讲演活

动，要考虑到从雷锋精神延伸到个人的理想信念上面，从这个

情况拓展到“跟党走，听党话，感党恩，中国梦”的相关演讲

内容。另外，教师要考虑到多组织学生去参观雷锋纪念馆等红

色学习基地等，这样能够让学生感受到个人理想奋斗与祖国的

繁荣发展息息相关，应该尽力完善个人理想，实现梦想。

（三）家校合力推行信念教育

校园内要实现雷锋精神促进新时代青年学生理想信念教

育，要尝试家校合力，推行有效的信念教育工作。目前，针对

青年学生的理想信念教育工作，是需要长期坚持和多方力量融

合的工作，家长、学校和社会都有着重要在职责，这也是关系

到学生未来成长的大事儿。首先，教师要做好家长工作，协

调沟通，请家长能够完成“讲雷锋故事，传递雷锋思想的工

作”。如今的学生家长，在自己的学生时代几乎都接触过雷锋

精神，也会有过“学雷锋，做好事”的成长经历，家长利用

一些时间，给孩子们讲一讲这些知识与经历，再结合自己的工

作，跟孩子们传递一下理想与信念的思想，这也是拉近关系，

理解学生内心的有效途径。其次，学校要鼓励家长把信念教育

提升到一定的高度，不要总是严格规定学生的学习量和学习时

长，而是要鼓励孩子们能够从自身的理想规划开始，合理规划

自己的人生，形成对“爱国、爱党、爱家”的信念加持。当

然，学校在这个过程中要借助网络信息沟通工具，对家庭教育

进行指导和引领，力求多个角度调动家庭、社会正能量，以问

题为导向，清除不良因素，让为人民服务、为国家民族尽责的

理想信念在青少年心中不断生根发芽、蓬勃开花。

新时代社会主义思想为青年学生理想信念教育提出了全新

的发展要求，丰富和深化了基本路线、国情教育的思想内容，

继而为引领各个学校开展理想信念教育奠定了基础，总之，雷

锋精神与理想信念教育有着共同的精神力量，教师要合理利

用，重视以雷锋精神来传递中国人坚定的理想信念，保证面对

困难重重仍然能够奋勇前进。
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