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信息技术与初中数学学科教学的整合研究
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[摘　要]信息技术与初中数学教学学科整合有深刻的心理学依据和数学理论依据，从分析信息技术与初中数学教学整合的现

状入手，提出了信息技术与初中数学教学整合必须从教学理念、教学目标、操作程序和教学资源四个层面来展开，依托信息技术

的交互性、外部刺激的多样性、丰富的资源，全面推进实施，对今后的工作具有非常重要的指导意义。
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引言

在初中数学教学中，信息技术能够集视频、图片以及文字

于一体，将一些复杂抽象的知识形象直观地呈现到学生眼前，

以加深学生对知识的理解。因此，信息技术的融入得到了广大

师生的一致认可。然而，在信息技术的运用过程中，许多教师

都不知道如何将其与自己所教学科进行整合，这就影响了信息

技术教学手段的发挥。故此，对信息技术与初中数学学科的整

合进行分析也就具有一定的现实意义。

一、信息技术与初中数学学科整合的理论依据

（一）初中数学教学模式及内容结构

初中数学教学模式，是基于一定的数学教学思想、观念

或理论，逐渐形成的具有一定稳定性的数学教学习惯，其具体

表现为比较稳定的行为顺序和行为架构。行为架构体现的是数

学教学活动内部各要素之间的不同关系和不同功能，而行为顺

序体现的是教学活动的先后次序和具体实施。一般来说，初中

数学教学模式包括五个方面的内容：一是教学理念。任何一种

教学模式都以一定的教学理念为基础，初中数学教学模式也是

一定数学教学理念指导下的数学教学行为习惯。不同的教学理

念会形成不同的教学模式，这就是认识对实践的巨大指导作

用。二是教学目的。任何数学教学模式都带有一定的目的性。

在初中数学教学模式的内容构成中，教学目的处于最重要的地

位，一方面它对其他元素有一定的制约和规划作用，对数学教

学的行为模式和师生之间的相互关系起着决定性的作用。另一

方面，教学目的也是客观衡量数学教学效果好坏的一把尺子。

三是教学次序。每种教学模式都有自己独特的逻辑顺序和行为

次序，初中数学教学模式也不例外。教学次序体现的是教学活

动的先后顺序，以及各阶段所要达到的具体目的。四是教学条

件。在初中数学教学模式里，教学条件是数学教学模式得以实

施的基础，它包括软件和硬件两个大的方面，具体地说又包括

教学资源、教学主体、教学客体、教学教材、设备、手段以及

环境、时间等等。

五是效果评价。任何一项教学活动都要进行效果评价，对

初中数学教学模式的效果评价，指的是其所采取的手段或方法

是否达到了应有的教学目的。对效果进行评价，一要全面，二

要客观。

（二）整合的理论依据

其一，心理学依据。这方面的依据是实验心理学家赤瑞

特拉关于人类获得信息和记忆信息的学说，按照这位心理学家

的观点，人的信息83%来源于视觉，11%是听觉；人能记住听的

20%，看的30%，听的和看的50%，自己所说的70%。信息技术兼

具视、听、说、做于一体，对人获得信息并记住信息具有得天

独厚的优势，将信息技术与数学教学整合起来，既能发挥多媒

体音像图文并茂的优势，又能充分利用网络交流表达之便。其

二，数学理论依据。主要体现在数学学科核心素养上，根据

《义务教育教学课程标准》，初中数学核心素养主要包括五个

方面，一是过硬的计算能力，二是精准的数学语言表达能力，

三是数学思想方法与灵活运用的能力，四是大胆探索的能力，

五是提升学生科学素养。借助信息技术不仅能够激发学生学习

兴趣，还能够丰富教学内容，提高初中数学教学效率；信息技

术的使用还能充分创设情境，激发并提升学生的探究能力。因

此，把信息技术与数学教学整合起来能够促进数学教学的深度

进行和高效进行。

二、信息技术与初中数学教学的整合策略

（一）合理运用信息技术

在数学教学中，教师在运用信息技术时一定要合理，切忌

过度运用信息技术。信息技术的融入时机非常重要，对于较为

复杂抽象的、要求学生空间想象能力的知识，教师可以使用信

息技术，让学生更好地理解。此外，由于学生的注意力很难在

整堂课上都保持集中，教师应在学生注意力分散之时运用该教

学方法，通过课件中的图片以及视频等，吸引他们的注意力。

例如，在教学“直线与圆的位置关系”时，为了让学生更加直

观地理解教学内容，教师可以在网上下载泰山观日出的视频，

通过让学生观察美丽的景象了解直线与圆的位置关系。教师可

以这样进行情境导入：如果我们将海平面看作是直线，将太阳

看作是圆，那么直线与圆究竟有几种位置关系？通过观看太阳

在海平面上冉冉升起最终离开海平面的这一动画视频，学生就

可以更加直观地了解直线与圆的位置关系。然后教师再顺势引

入该课的教学内容，就能够加深学生对知识的理解与记忆。

（二）加强与学生生活实际的联系

数学这门学科来源于生活，其中许多的知识都能够反映

生活中的现象。因此，教师要重视数学知识与学生实际生活的

联系，让学生感觉自己所学习的知识具有较强的实用性。要想

加强信息技术与数学教学的整合，教师就要充分利用信息技术

寻找一些生活化的素材。例如，在轴对称图形的教学过程中，

为了让学生更好地理解教学内容，教师可以在网上下载一组生

活中的图片，如“蝴蝶”“枫叶”“五角星”等，然后让学生

找出其中的共同点。这样一来，学生的好奇心就被调动起来，

探讨这些生活中的图片究竟有什么共同之处。通过思考，学生

最终发现这些图形都是轴对称图形。接下来教师再引导学生回

归到自己的生活之中，寻找更多的轴对称图形。这种教学方法

能够使学生理论联系实践的能力得到有效提升，从而提高他们

数学素养。此外，在图形运动一课的教学中，教师也可以运用

信息技术教学手段，让学生观看大风车的运动，探讨其中的特

点，了解图形的运动方式，激发他们的探究欲望。总之，教师

在运用信息技术教学手段时，要多寻找一些生活化的素材，以

加强数学知识与学生生活的联系，从而提高学生的理论联系实

践的能力。

三、结束语

综上所述，在数学教学中，教师信息技术的运用还存在

着或多或少的问题，这就制约了学生数学知识水平的提升。因

此，在今后的教学中，教师应当加强信息技术与教学的整合，

合理运用信息技术，并加强与学生生活实际的联系，以提高学

生的理论联系实践的能力。
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