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高中生物教学中运用科学史培养学生实验能力的策略分析
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[摘　要]生物学是以实验为基本研究方法的课程，生物学实验教学课堂可以培养学生的科学思维，培养学生的科学探究能

力，而生命科学史是科学家的探究历程，是科学家发现问题、解决问题的过程。因而在新课程教学改革中，将实验教学和生物科

学史这两部分内容的融合，成为高中生物教学发展和优化的关键。因此，本文针对这一现状，对高中生物实验教学中运用科学史

培养学生实验能力策略进行分析，在为高中生物教学提供参考的基础上，有效提升高中生物教学的效率和质量。
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一、以科学史兴趣点，促进学生对生物实验的兴趣

兴趣作为学生最好的老师，在开展教学活动时，有效提升

学生的兴趣，不仅可以让学生自发地加入到学习活动中，从而

有效提升教学活动的效率。还可以通过兴趣点入手的方式，让

学生自主地进行思考锻炼和探究，进而提升教学活动的质量，

当然高中生物实验教学也不例外。因此，在对高中生物实验教

学中运用科学史培养学生实验能力的策略进行分析时，可以通

过把科学史作为兴趣点，进而通过科学史中有趣的科学故事，

让学生提高学生生物实验的兴趣，进而有效培养学生的实验能

力。

比如，在实际进行分析的过程中，可以通过把科学史作

为兴趣点和切入点，为学生讲述与实验有关的科学故事，让学

生自发地加入到生物实验之中，从而达到对学生生物实验能力

进行培养的目的。在实际进行应用时，生物教师要先在科学史

中，收集与所要教授的实验内容相关的内容，让学生养成高中

生物实验的兴趣，从而达到对学生实验能力培养的目的。以人

教版高中生物实验中的《使用高倍显微镜观察细胞》的教学为

例，生物教师可以收集一些与之相关的科学史，以此作为实验

教学的兴趣点和切入点，通过讲故事的方式，在生物实验教学

为学生讲述故事，充分吸引学生的兴趣，从而调动和学生的实

验热情，实现对学生实验能力培养的效果。如科学史中“1831

年布朗通过对多种类型细胞的观察，发现液态细胞质中都有一

种球形机构，他大感意外，这个球是什么呢？为什么每个细胞

中都会有一个球呢?下面我们也来进行一些观察，看看谁可以

看见那个球？”通过这样的课前小故事，让学生开展实验，从

而提升学生对生物实验的兴趣，有效提升学生的实验观察力，

实现对学生实验能力进行培养的目的。

二、以科学史中争论为实验目的，提升学生实验假设能力

在实验能力中，预想和假设的能力是极为关键的，这是

所有实验的基础，而科学史中也存在着很多的伟大的预想，从

而很大程度上促进了生物学的发展。因此，在对高中生物实验

教学中培养学生实验能力的策略进行分析时，可以基于上述分

析，通过以科学史中争论作为实验的目的，在作为榜样的基础

上，加深学生对预设能力的培养，进而实现对学生实验能力的

培养，有效增强学生生物实验能力。

比如，在实际进行分析的过程中，可以通过以科学史中争

论为实验目的的方式，从而有效提升学生的实验假设能力，实

现对学生实验能力的培养。在进行设计的过程中，生物教师可

以基于科学史中的争论，以此作为实验的目的和任务，从而在

加强学生理解的基础上，有效提升学生实验假设的能力。以人

教版高中生物实验教学中的《酶的本质探究》这一实验为例，

通过科学史中的伟大争论作为实验的目的和任务，让学生进

行实验探究，通过榜样作用，在提升实验效果的基础上，实现

对学生实验能力的培养。如可以借用生物学家巴斯德与李比希

之间对酶本质的争论，给学生分别展示两位生物学家的不同观

点，让学生带着对着两个观念的探究进行实验，从而有效提升

学生的实验假设能力。如以李比希认为酵母中存在的某种物质

才是其发挥作用的关键，让学生对这种物质进行实验和寻找，

对一位生物学家的意向进行探究时非常有吸引力，不仅可以提

升学生的实验的效率和质量，还可以为学生讲述正是这种对于

生物学理论的争论和预想，才有效促进了生物学的发展，从而

有效提升学生的实验假设能力。

三、以科学史中的多样性，为实验提供佐证，丰富学生的

实验思路，提升创新思维

在实验过程中，实验的思路是极为关键的，而生物实验的

方式多种多样的，同一个实验目的，可以有多种实验方法可以

达到相同的印证效果，但是在为学生传授不同实验方法的过程

中，大部分生物教师都是一笔带过，然后针对某一种方式进行

传授，进而让学生进行实验，这样的教学方式虽然可以达到应

有的教学效果，但是对于学生的实验能力来说并不是很完善，

仅仅一种实验方式的针对性传授，在一定程度上会限制学生的

实验思路，对于学生的综合实验能力来说并不是很好。因此，

在实际对高中生物实验教学中运用科学史培养学生实验能力进

行分析时，可以基于上述分析，通过给予科学史的多样性的特

点，给实验提供一定的佐证，进而有效丰富学生的实验思路和

实验思维。

比如，在实际进行分析的过程中，生物教师可以针对同一

实验，寻找不同的实验思路和实验方式，进而在丰富学生实验

思路和实验思维的基础上，有效提升学生的生物实验能力。

总结

在对高中生物实验教学中运用科学史培养学生实验能力的

策略进行分析时，首先要对科学史与生物实验对高中生物教学

的重要性进行一定的了解。在此基础上，通过发挥科学史的优

势和特点，与实验教学进行针对性的融合，从而在实验教学的

过程中，完成对科学史的普及，进而提升高中生物教学的效率

和效果。
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