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[摘　要]化学是一门以实验为基础的自然科学，以实验为基础是化学学科的重要特征。高中化学新课程改革将化学实验提到

一个全新的高度，实验在地位、功能、内容以及教与学的方式等方面，都发生了较大的变化，并从实验探究、实验事实、实验史

实和实验方法论等角度重新阐释了以实验为基础的涵义，“突出化学的学科特征，更好地发挥实验的教育功能”。
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随着新课程标准的改革和深入，社会和学校对于学生各项

能力的要求也随之提高了很多。为了迎合这种变化，教师也应

该不断地更新自己的教学理念，在平日的教学过程中倡导素质

教育。在传统的教学模式中，教师们一味追求理论教学，而往

往会忽略实验探究的作用，很多学生经常是一种知其然而不知

其所以然的状态，并且也不想探究其所以然，往往是只会读书

而不求甚解。因此，在高中的化学课程中开展探究性实验教学

是很有必要的。如此一来，学生便可以明白一些化学物质间的

各种反应。经过自己的动手操作后，能够有更深刻的认识。

一、开展微型实验

对于微型化学实验，很多人曾从不同的角度给它下过定

义。虽然，他们的定义不同，但他们对微型化学实验的原则理

解是一致的，即仪器要简单、用剂量要少、反应要快速、现象

要明显。微型化学实验不是常规实验的机械减量或缩微，更不

是实验经费不足而采取的一项权宜之计，而是在绿色化学理念

下，对化学实验的创新性变革，要求重新设计实验方案，方案

必须遵循微型化的原则。微型实验的引入对化学教学起了很

大的促进作用，它可达到下列四个目的：一是防污染、保护

环境；二是省药品、省时间；三是提高了学生的学习兴趣，

提高了实验能力和教学质量；四是有利：（一）废弃物的充分

利用，有利于培养勤俭节约、勤劳朴实的良好品质。（二）仪

器用品的筹集制作，有利于提高学生的动手能力。（三）独立

实验、精心设计、大胆探索、勇于创新，有利于开发智力和创

造力。（四）丰富多彩的微型实验课外活动，有利于培养学生

的创新精神和实事求是的科学态度。正如戴安邦院士所要求的

“大力推行微型化学实验，使我国中学化学教育皆有学生单人

作业的实验”。可以预见，微型实验在激发学生对化学的兴

趣，培养师生间的合作精神与创新精神，改变公众对化学的错

误认识等方面将会起到更加积极的作用。微型实验无疑是21世

纪中学化学实验改革的大趋势。

二、鼓励学生自主设计，享受过程

高中生已经有了一定程度的知识积累，也有一定的自主

意识。这个时候，教师应当鼓励学生学会灵活运用所学的知识

点，最好能够在实验的过程中把零碎的知识碎片拼凑成一幅完

整的知识脉络图。在教师提到一个知识点时，学生应总结出能

联想到的所有知识点或者方程式，真正做到融会贯通。

探究性的实验在很大程度上开发了学生们对知识的想象

力，课堂的主角也因此得到转变。传统模式下一直是教师主

导，但是在探究性实验教学的课堂中，学生变成了学习的主

体，学生可以在自身的动手操作中自主总结知识，从而掌握一

个知识点，这样的课程比传统的填鸭式教学有更好的效果，可

以真正让孩子们体会到自主探究知识的快乐和成就感。同时，

因为探究性实验能与日常生活紧密相联，能让学生活学活用知

识点，练就一双善于发现知识、善于观察的眼睛。

三、改验证性实验为探索性实验，培养学生的创新精神和

探究能力

目前，高中的化学实验大多注重实验功能的验证性，课本

编排出实验条件药品、步骤，来验证某物质的性质、某物质的

制取方法或某个反应原理，学生依葫芦画瓢、照方抓药，毫无

创意和新意。而探索性实验就是挖掘书本已有的实验内容和把

学生所掌握的知识联系起来的有新意境、新内容的实验，充分

挖掘学生的潜力，引导学生去大胆地创新和思考；把学生导入

科学探索的新起点、新境界、新高度，让他们亲历其境，刻苦

努力地探索新知识，解决新问题，猎取新成果，从不同角度、

不同方法、不同层次上观察和思考，使其有较强的知识迁移、

创新探究能力，并在创新探索的过程中，“灵感”有所激发。

如在高中化学（必修1）第一章实验（1～5）配100mL1.00moL/

LNaCl溶液的学生实验中，以往教学是教师按“讲述——实

验——验证——讨论”的程序，即先讲述用什么仪器、实验步

骤、实验过程中注意的事项，甚至写到黑板上，学生按照教师

讲的去做。而按探索性实验要求，高一学生已具备一定的化学

实验操作技能和一定质量分数溶液的配制、物质的量、化学计

量在实验中应用等有关知识，应该能够自己完成这个实验。在

教学时，教师可只告诉学生实验内容，让学生自己准备。做实

验时，教师不必过多地进行讲述，只须巡回对个别问题加以指

导。

四、实施探究性实验应采取的措施

在探究性实验教学的具体实施过程中，可能会出现各种各

样的难题。教师需要引导学生转变思想，让学生主导课堂的进

程，激发他们的探究欲望，多给学生们动手操作的机会，充分

利用每一次进行探究性实验的活动，把重点放在学生动手实践

上，让学生通过反复钻研、尝试找到化学真正的奥秘和学习中

真正的乐趣。例如在“研究氯水的成分”这一实验中，学生会

发现除了HCI、H2O以外的化学微粒，并且了解到这些微粒在氯

水中是氧化性还是还原性以及其氧化还原性的强弱。让学生们

自己通过实验找到氯水中其他的微粒物质，在极大程度上满足

了学生们对于未知的求知欲。在实验的过程中，遇到不解的知

识点，通过教师的讲解，学生会更加记忆深刻。探究性实验在

极大程度上锻炼和开发了学生的科研精神能力、动手操作能力

和发散性思维。

实验学化学是高中化学课程共同追求的一条路，新课程

化学实验教学要革除传统教学的积弊，把实验的主动权交给学

生，进一步明确和提高实验的目的性和实效性，实现化学实验

教学的人性化、生活化、探究化、绿色化和现代化。
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