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高中语文教学中传统文化的渗透探究
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[摘　要]高中语文是我国优秀文化传承的重要载体，也是高中阶段的重要课程之一，对于高中生语文素养以及综合素质的发

展有重要意义。随着高中语文课程改革的加强，传统文化在高中语文教学中的渗透也成为了必然趋势，传统文化与高中语文教学

的融合是教育改革使然，迎合了新课程改革的发展需要，对高中生语文素养的发展以及传统文化的传承均有重要作用。本文围绕

高中语文教学中传统文化的渗透展开分析，并提出可行的措施。
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我国在历史发展的过程中，产生了无数宝贵的文化遗传，

这些优秀的传统文化经过了长期的演变、发展和沉淀，在现代

社会的发展依旧发挥着十分重要的作用。传统文化在高中语文

教学中的渗透，是语文学科核心素养的重要内容，也是高中语

文教学改革的重要方向，加强传统文化的渗透，对于学生正确

价值观的树立有重要帮助，对促进高中生的全面发展以及实现

我国传统文化的传承和弘扬均有显著效用。

一、高中语文教学中传统文化渗透的重要性

（一）激发学生的语文兴趣

众所周知，我国传统文化有着十分丰富的表现形式，而

将这些形式丰富的传统文化渗透在高中语文教学中，不仅可以

为高中课堂带来丰富的素材，而且还能让高中生对我国优秀的

传统文化有深刻认识，可以无形中激发学生学习传统文化的兴

趣，提高学生的学习积极性，拓展学生的知识面，从而对语文

知识的学习产生强烈兴趣[1]。

（二）促进传统文化的传承和发展

对于高中生来说，高中阶段的学习任务十分繁重，而将传

统文化渗透在高中语文教学中，不仅可以在一定程度上缓解学

生的学习压力，还能营造出良好的学习氛围，而且学生在学习

传统文化的过程中，还能让学生感悟到传统文化的魅力，以便

主动地去继承以及弘扬我国优秀的传统文化，如此不仅可以放

松学生紧张的心情，还能提高学生的学习效率，促进传统文化

的现代发展。

二、传统文化在高中语文教学中的渗透措施

（一）结合教材内容，对传统文化内容进行丰富

在高中语文教学期间，传统文化的渗透需要建立在语文教

材内容基础上，也就是说教师要做好教材内容的分析，并明确

教学的重点和难点，掌握传统文化渗透的最佳时机，从而有效

的开展传统文化的教育活动。例如在教学《故都的秋》这一文

章时，文章中提到的“中国的文人与秋的关系特别深了”这句

话，这时候教师就可以适时的提出问题：为什么会谈到中国文

化与秋的关系？可以体现在哪些方面呢？然后引导学生搜集与

秋有关的古诗词，学习和积累更多与秋有关的语文知识，如此

不仅可以加强学生对文章内涵的理解，而且还能学习到更多的

传统文化，以便深刻地认识到传统文化学习的重要性，实现传

统文化在高中语文课堂上的有效渗透。

（二）深入挖掘传统文化内涵，强化情感教育

新课标标准明确提出高中语文教学除了要注重语文知识的

传授外，还应该注重加强对高中生的情感教育。在高中语文渗

透传统文化的过程中，教师要深入的挖掘传统文化的内涵，借

此来不断的加强对高中生的情感教育，以便更好地迎合新课标

的要求，促进高中生情感方面的良好发展[2]。例如在教学《师

说》这一内容时，可以引导学生对文章内容进行整体认知，

对文章的各项观念进行明确，并让学生围绕其中的某个观点展

开分析并进行合作、讨论，可以为学生布置问题：你们赞同文

章中的君子不齿的观点吗？能否说一说你的理由？然后让学生

围绕问题进行讨论和分析，鼓励学生大胆提出自己的认识和观

点，这时教师需要对学生进行正确的指导，纠正学生的错误认

知，这个过程实际上就是对高中生情感教育的过程。

（三）利用多元方式加强传统文化的渗透

为了改善和提高传统文化的渗透效果，教师在高中语文

教学中还需要对传统的教学方法进行创新，要注重采取多元化

的方法加强对传统文化的渗透，从而提高学生学习传统文化的

积极性。比如说在教学《琵琶行》这一文章时，就可以借助多

媒体技术营造出良好的氛围，可以使用多媒体为学生播放琵琶

曲，并在多媒体情境下提出相应的问题：“琵琶女弹奏的情指

的是什么？为什么作者可以听到？你能看出琵琶女什么样的情

感？”这样的方式，不仅可以让学生对传统音乐有良好的认

识，而且还能无形中激发学生学习传统文化的积极性，还可以

对作者所要表达的思想情感有正确的认识，显著地提升了传统

文化的渗透效果。

（四）开展丰富的传统文化活动

为确保高中生能够对我国传统文化有全面、正确的认识，

就需要引导学生深刻的感悟到传统文化学习的魅力，然后组织

学生积极参与到传统文化活动中，加强传统文化知识和魅力的

宣传力度，让学生意识到传统文化学习的乐趣。比如说教师可

以邀请传统文化方面的专业或者学者，为学生开展传统文化的

讲座，来对我国优秀的传统文化加强宣传；当然学生还可以组

织高中生参与社会实践活动中，比如说带领学生参观民俗馆、

文化馆等，并为学生布置书写观后感的任务，来提高学生对传

统文化的认识。此外，教师还可以借助微信公众号平台，为学

生推送一些与传统文化有关的内容，让学生可以学习到更多的

传统文化知识，更好地促进传统文化的传承[3]。

三、结束语

综上所述，高中语文教学中渗透传统文化，对于高中生人

格、情怀以及综合素质的发展有重要意义，为此教师就需要结

合高中语文教学的内容，采取合理的教学手段加强传统文化在

课堂教学中的渗透，提高传统文化渗透效果，促进我国传统文

化的有效传承。
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