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高职语文教学中古典文学的渗透
曹宠

（辛集市艺术职业学校　河北　辛集　052360）

[摘　要]随着传统文化教育的不断渗透，古典文学教学在高职语文课程中发挥着越来越重要的作用。其不仅促使着学生建立

优秀的传统文化知识系统，还能将古典文学情怀与现实生活紧密结合，加强学生德育、美育教育。当然，就古典文学自身的特性

而言，其丰富性与生动性也能够激发学生的学习兴趣与创作活力，对学生的整体发展也发挥着积极作用。
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高职教育作为我国教育系统的重要组成部分，在培养我国

应用型人才，促进技术开发方面发挥着重要作用。然而在近几

年的教育教学过程中发现我国高职教育普遍存在重技术轻人文

的特性，过于注重学生在职业能力培养而导致学生难以全面发

展，尤其是古典文学素养的教育在高职院校中很多以学校活动

出现，在学科教学中常常不够受重视。而今两年来，国家大力

倡导传统文化教育，高职传统文化的底蕴发挥越来越受到诸多

教育者的影响，古典文学在语文教学课堂中的渗透也在多方面

展现出了其独特的魅力。为此，本文主要在立足于高职语文古

典文学教学现状出发，深入探究当下古典文学教学现存问题与

渗透路径，进一步改善我国高职教育重技术轻人文的局面。

一、语文教育与古典文学

古典文学作为高职语文教学的重要组成部分，在促进学生

树立传统文化素养，继承与传承传统人文精神具有重要作用，

可以说古典文学既是语文教育的分支，又是语文教育的深化与

拓展，其不仅丰富着语文学科的教学意义，更丰富了其内涵，

让高职语文教学具有更加明确的指导意义。

1、古典文学是语文的组成部分

语文学科是传承传统文化的主要学科，在传授古典文学

中具有筛选教学内容，提炼经典文化，加强古典文学作品美

育作用。由此可以看出，古典文学不仅充实着高职语文的教学

内容，还将古典文学的教育纳入传统文化教学的诸多环节中。

2019年我国高等教育部门发布了《国家职业教育改革实施方

案》，其指出高职语文作为职业院校的公共课之一，一直发挥

着弥补职业教育的不足之处，加强了学生人文素养与道德品质

的培养，为学生职业发展综合能力奠定了坚实基础。

2、在语文教学中渗透古典文学的意义

近年来，古典文学在语文学科中的渗透作用越来越显著。

中华民族在五千年的历史进程中所孕育的优秀传统文化在语文

学科中得到极力彰显，而其又以古典文学所蕴含的意义更为深

刻。在传统的古典文学作品中，从神农尝百草到中成药的国

际化开发，从嫦娥奔月到载人航天飞船的无数次飞升，从愚公

移山到锲而不舍的现代工匠精神，无数优秀的古典文学渗透入

我国前沿的技术开发中。除了在传统文化中汲取现代文明的养

分，古典文学还渗透进了高职教育中各种优秀的道德品质教

育，如优良的人文素养、民族理念与民族精神等，其在职业教

育的发展中一直以其特殊的感染力促使着无数学生坚守着中华

儿女的文化血脉。

二、语文中古典文学教学现状

尽管古典文学在我国高职院校语文教育中具有十分突出的

作用，但就高职院校的教学现状而言，多数学校存在重技术轻

人文的情况十分严重，主要体现为不够重视古典文学，教学效

果有限，课程质量难以提升以及教学过程缺乏启发性、创新性

等问题。这些问题的出现制约并阻碍着古典文学对语文学科的

渗透，也影响着传统文化的继承与发扬。

1、不够重视古典文学

近年来开展高职语文课程中开设的古典文学内容越来越

多，但根据学校的办学等级与办学目标而言，部分学校仍然存

在不够重视古典文学教育的问题。例如以美术绘画为核心学科

的辛集市艺术职业学校中，语文学科的重视程度就不够，语文

学科的整体评估也影响着学生的升学。近年来随着国家政策对

古典文学越来越受重视，对古典文学的考察占比也越来越大，

尤其是对古诗词记忆能力、阅读与理解能力的重视程度也呈逐

渐加大的趋势，促使着职业高中要不断深化新课程改革，将传

统文化教育纳入语文学科教学中去。然而，针对新时期的课程

标准而言，职业类学校多数以培养学生技术为主，对学生的人

文素养的培养重视度不够，学生文化课普遍水平不高。而古典

文学的渗透教学作为衔接各学科教学，加强学生理解能力和鉴

赏能力，促进学生文化水平的提升发挥着重要作用，能够极大

促进学生综合素质的发扬。为此，高职院校如不重视古典文学

的学科性渗透，将会影响学生的整体发展。

而从另一方面而言，学生自身的不重视也是妨碍古典文学

渗透教学的重要原因。高职类学校学生文化课底子较为薄弱，

尤其是对于传统文化的了解存在严重不足的情况。在教学调查

中发现辛集市艺术职业学校学生对于古典文化知识十分匮乏，

将近有一半的学生没有接触过我国四大名著，部分学生甚至不

知道较为出名的几位诗人主要作品和人生经历，开展基础学习

都较为困难，更难以深入教授较为细致的课程内容。

2、教学效果有限

高职院校的古典文学教学效果也较为有限。由于学校对

学生的文学素养重视程度不够，高职语文教学中课程设置不合

理，缺乏趣味性、基础性，学生对学科内容的理解与接受能力

有限，教师的教学效果常常难以达到预期目标。在实际教学中

发现尽管辛集市艺术职业学校吸取了以往古典文学教学渗透力

度不够的教训，开设了诸多传统文化学科，但实际的教学效果

却收效甚微，学生受古典文学的熏陶程度不够，相关的道德品
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质、人文素养提升较为缓慢。

而在另一方面，隐性课程的开发力度也影响着教学效果

的提升，实际教学中的黑板报、读书活动、名人榜样等没有得

到恰如其分的开发。当然，应试教育的教学观念也影响着教学

效果的提升。由于高职类院校多数有升学压力，技术人才培训

压力，学生对传统文化的了解存在偏差，有时又显得过于功利

性，对学生的发展也起到阻碍作用。

3、缺乏创新与活力

根据实际调查发现，目前高职语文在开展古典文学教学中

常常容易照本宣科，教学内容与教学理念数年不求更新，使得

高职语文学科教学缺乏创新性。这一情况也直接导致学生在后

期的学习中过分讲解基础知识，课堂教学缺乏活力，难以吸引

学生学习兴趣的现状。而除此之外，语文课堂教学过程中，教

师对课堂情景与课堂氛围的塑造也不够重视，多数学生都只是

跟着教师的思维，而很难做到独立思考，这种被动的教学也极

大影响了语文教学的创新发展。

三、语文教学中古典文学的渗透路径

为了改变当前高职语文教学中古典文学渗透现状，本文主

要从五个方面探索古典文学的渗透路径，以期促进古典文学对

学生人文素养的提升与培养，其主要内容如下：

1、教学设计中加入古典文学元素

由于高职类院校课程标准定位不同，古典文学在语文学

科中的渗透只能摘选部分具有代表性的古典文学作品，因此，

在文学学科教学设计中教师要根据情况设定恰当的古典文学元

素，做好相应的教学设计，为学生自主学习提供路径、程序、

方法的指导。如在教授诗圣“杜甫”诗时，教师可根据杜甫的

创作背景与人生经历拓展到杜甫诗的思想内涵与创作风格。通

过诗人自身的文化背景来促进学生知人论世，不仅让学生做到

能够独立地理解与分析杜甫诗的文学作品，还要做到由此及

彼，让学生的思维见解拓展到其他作品中去。除此之外，根据

此种教学方法教师也可以让学生独立去了解其他文学作品的创

作背景，并让学生分组讨论，将课堂的主导权让给学生，启发

学生独立学习，独立思考的能力。

当然，在此过程中教师也要极力避免照本宣科，要在高职

语文学科中融入古典文学，必须要适当调整教学设计的改进，

使学生能够根据教学设计实现良性发展。

2、创新教学方法，提高古典文学的教学效果

由于高职院校多数比较重视职业教育，而对传统文化的教

育重视度并不够，使得本就基础薄弱的高职学生对于古典文学

的理解更加片面化。为此，想要创新教学方法，提高古典文学

的教学效果势必要从语文教师层面抓起，如对语文教师进行专

业培训，加强教师自身的古典文学素养与教学能力，使教师树

立端正的古典文学教学意识等。在课堂教学中，教师也要改进

教学方法，恰当地将古典文学渗透到语文教学中，如培养学生

阅读古典文学作品时，除了基本的背诵默写要求，还要引导学

生自觉体会作品意境、语言色彩、思想内涵等，激发学生的兴

趣，从学习的细节了解古典文学作品的思想精华。

3、革新古典文学内容，形成具有时代特征的新语文

古典文学具有鲜明的时代特色，然而在长期的流传之下，

部分作品已经难以适应新时代语文学科的教学要求，有时甚至

出现“文化隔膜”。为了克服这一教学困境，语文教师也要与

时俱进，革新古典文学内容，形成具有时代特征的新语文。如

将古典文学运用到现实生活中，在课堂上引进典型的古代文学

作品，激发学生的时代共鸣等。当然，古典文学的教学也要适

应古为今用的创新性，促进古典文学教学的社会性、生活性与

人文性，多方面引导学生将古典文学学以致用，重视古典文学

对学生潜移默化的影响力。

4、组织开展与古典文学为主题的实践活动

实践活动的开展对课堂的教学效果也产生着重要影响，为

了达到激发学生学习兴趣，促进学生对古典文学的深入理解，

教师也可适当在课堂中增加学生的表现机会与学习活力。如在

开展古代戏剧、诗词鉴赏教学时，教师可利用表演、朗读、座

谈会等方式促进学生对作品情景的理解，激发学生主动表达对

古典文学作品的理解。除此之外，教师也可让学生根据自己的

学习兴趣选择作家作品，让学生能够通过自己的语言理解并讲

解古典文学作品，在满足学生的求知需要的同时也能够加深学

生对古典文学作品的审美鉴赏能力与深度理解能力。

5、教学评价中加入古典文学因素

从高职院校传统的教学评价来看，受应试教育的影响，语

文学科的教学评价主要是终结性评价，对学生的学习评价十分

片面化。而古典文学教育作为一种旨在影响学生内在品质的教

育内容，终结性评价很难达到考察标准。为了改变这一现状，

语文学科教学评价中还应加入古典文学因素，加强学生古典文

学理解能力、仿效能力以及日常运用能力的考察。在古典文学

教学课堂中，学生的讨论发言表现也应加入学科评价中。只有

加强古典文学教学评价，促进学生均衡发展，才能真正将古典

文学渗透到语文学科中去。

古典文学作为语文学科的主要组成部分，在近几年的教

学中，古典文学的引进更是丰富了语文教学的内涵，运用古典

文学贯通古今，激发学生文化自信，凝聚学生民族精神等方面

更是具有卓越的影响力。而其丰富的内容，如诗词曲赋、散文

小说等蕴含的丰富哲理对提高学生的品德修养与文化素养，塑

造健全人格，启发学生文学智慧等方面也发挥着积极意义。为

此，教师应当将古典文学教学重视起来，多方面多途径促进学

生古典文学学习，使古典文学不仅能够继往开来，还能在不断

的发展与创新中焕发出耀眼的生命力。

参考文献

[1]肖云慧.高职语文课程中加强古典文学教育的意义和价

值[J].文学教育（下），2021，（01）：102-103.

[2]奚小军.高职语文教学中古典文学的教学[J].学园，

2018，11（32）：35-36.

[3]杨昕蔚.建构主义理论在高职语文教学中的应用——以

古典文学作品赏析为例[J].林区教学，2012，（10）：27-28.


