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新时代大学生培育和践行社会主义核心价值观的重要意义
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[摘　要]本文从有助于大学生成长成才和全面发展、有助于将大学生培养成担当民族复兴大任的时代新人、有助于推动高校

思想政治教育工作的开展、有助于中国特色社会主义建设事业的顺利进行、为实现中华民族伟大复兴的中国梦提供强大动力、有

利于国家文化软实力的提高六个方面论述了新时代大学生培育和践行社会主义核心价值观的重要意义。
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纵观人类社会发展历史，我们可以认识到，对于一个民

族、一个国家来说，最深层、最持久的力量就是全社会共同认

可的核心价值观。核心价值观在一个社会的观念体系中处于主

导地位，体现着社会发展的基本方向。党的十八大提出，要倡

导富强、民主、文明、和谐，倡导自由、平等、公正、法治，

倡导爱国、敬业、诚信、友善，积极培育和践行社会主义核心

价值观。[1]习总书记在党的十九大报告中指出：“要以培养担

当民族复兴大任的时代新人为着眼点，强化教育引导、实践养

成、制度保障，发挥社会主义核心价值观对国民教育、精神文

明创建、精神文化产品创作生产传播的引领作用，把社会主义

核心价值观融入社会发展各方面，转化为人们的情感认同和行

为习惯”。[2]综上所述，大学生培育和践行社会主义核心价值

观具有重要意义。

1、有助于大学生成长成才和全面发展

青年的价值取向决定着未来整个社会的价值取向，而青

年又正处于价值观形成和确立的关键时期，抓好这一时期的价

值观养成意义重大，大学生成长成才和全面发展，需要正确价

值观的引领。世界正处于大变革之中，受此影响，社会成员会

产生多种多样的思想观念和价值理念。在全球范围内各种思想

文化交流交融、整个社会思想价值观念呈多元化这一复杂背景

下，大学生的成长成才更加需要正确价值观的引领。社会主义

核心价值观能够引导大学生把人生价值追求融入国家和民族的

事业中去，更好的成长成才、全面发展，为中国特色社会主义

事业贡献力量。

2、有助于将大学生培养成担当民族复兴大任的时代新人

党的十九大提出了“培养担当民族复兴大任的时代新人”

的战略要求。大学生应以有理想、有本领、有担当为根本要

求，成为中国特色社会主义事业的合格建设者和可靠接班人。

时代新人不仅要树立崇高的理想信念，还要提高责任担当意

识，不仅要具备较强的能力本领，还要培养自身无私奉献、实

干进取的精神。新时代大学生要树立坚定的政治方向和科学的

理想信念，并且保持对理想信念的执着性，将实现“两个一百

年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴的历史使命内化于心、

外化于行。大学生要珍惜时间、严于律己、自主学习、全面学

习、创新学习、勤奋探索、勇于实践，不断提高自身能力本领

和全面素质。同时新时代大学生要热爱祖国、服务人民、奉献

社会，将个人的前途命运与国家、民族的前途命运紧密相连。

而要做到上述要求，引导大学生培育和践行社会主义核心价值

观尤为重要。

3、有助于推动高校思想政治教育工作的开展

习总书记在全国高校思想政治工作会议上的讲话中提到：

“要坚持不懈培育和弘扬社会主义核心价值观，引导广大师生

做社会主义核心价值观的坚定信仰者、积极传播者、模范践行

者。” [3] 在中共中央、国务院印发的《关于加强和改进新形

势下高校思想政治工作的意见》中提到：“要培育和践行社会

主义核心价值观，把社会主义核心价值观体现到教书育人全过

程”。在中共教育部党组印发的《高校思想政治工作质量提升

工程实施纲要》中总体目标中提到：“以社会主义核心价值观

为引领”。在中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于深

化新时代学校思想政治理论课改革创新的若干意见》中提到：

“把社会主义核心价值观贯穿国民教育全过程”。综上所述，

可见引导大学生培育和践行社会主义核心价值观在高校思想政

治教育工作中的重要地位。而大学生培育和践行社会主义核心

价值观的顺利开展，也将大大推动高校思想政治教育工作的开

展。

4、有助于中国特色社会主义建设事业的顺利进行

我们所培育和践行的社会主义核心价值观，与中华民族

悠久的历史文化相契合，与我们正在进行的伟大奋斗相结合，

与我们所面临的时代问题相适应，具有坚实的现实基础。要发

展中国、要加快推进社会主义现代化、要实现中华民族伟大复
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兴，必须坚定不移的坚持和发展中国特色社会主义。鲜明的精

神旗帜和明确的价值引领，对于推进中国特色社会主义建设显

得尤为重要。社会主义核心价值观集中体现中国精神、从价值

观层面清晰体现出中国特色社会主义建设的基本特征和根本追

求，引领着中国特色社会主义建设事业不断向前推进。而大学

生作为中国特色社会主义事业的建设者和接班人，培育和践行

社会主义核心价值观，无疑将对中国特色社会主义建设事业的

顺利推进起到巨大的作用。

5、为实现中华民族伟大复兴的中国梦提供强大动力

只有建立共同的价值追求，一个国家和民族才会有足够

强大的精神纽带，才可以凝心聚力，在统一意志的指引下统一

行动。培育和践行社会主义核心价值观能够有效整合各种复杂

多样的思想意识、使社会成员最广泛的达成价值共识、形成团

结一致的强大精神力量。培育和践行社会主义核心价值观有助

于新时代大学生对我国现阶段的基本国情、社会发展状况和个

人未来发展建立更加全面且深刻的认识。中华民族之所以能够

生生不息、薪火相传，很重要的一个原因，就是拥有伟大的中

国精神，中国精神作为兴国强国之魂，是实现中华民族伟大复

兴不可或缺的精神动力。以爱国主义为核心的民族精神和以改

革创新为核心的时代精神共同构成了中国精神的基本内容。社

会主义核心价值观深深植根于中华民族优秀历史传统，又立足

于改革开放和社会主义现代化建设的成功实践，集中体现中国

精神。因此弘扬中国精神，必须培育和践行社会主义核心价值

观，这样才可以为实现中国梦提供精神上的强大保障。中国梦

凝结着无数仁人志士的艰苦努力，也承载着全体中国人民的共

同向往。每个人都竭尽全力为了心中的梦想而奋斗，才能积聚

起实现中国梦的宏伟力量。在实现中国梦的征程中，青年人奋

力追求的梦想始终与民族复兴的责任使命紧紧相连。无论是在

经济建设、文化建设、社会建设、生态文明建设领域，还是在

科技创新领域，大学生都可以尽显才华、大展拳脚。因此，引

导大学生培育和践行社会主义核心价值观，使其努力把社会主

义核心价值观的要求变成日常的行为规范，形成自觉遵循的思

想理念，并身体力行地将其推广到全社会，有助于大学生为实

现伟大复兴的中国梦贡献青春能量。

6、有利于国家文化软实力的提高

文化的力量，归根到底来自凝结于其中的核心价值观的感

染力和影响力。而文化软实力的竞争，本质上是不同文化所代

表的核心价值观之间的竞争。历史证明，一个国家要真正强大

并且长久发展，除了在经济、军事等方面具备雄厚的硬实力之

外，一定要具有符合时代发展要求的核心价值观，而一个国家

核心价值观的构建成为国家文化软实力提升的主要力量来源。

核心价值观是国家文化软实力建设的坚强根基。核心价值观，

是全体社会成员普遍遵循的基本价值标准，具有强烈的感召力

和凝聚力，对全体社会成员的思想和行为有很强的指引作用。

科学正确的核心价值观，可以对全体社会成员文化水平和整体

素质的提高起到推动作用。而国民素质的提高，可以为国家文

化软实力的提高奠定坚实的基础。社会主义核心价值观深深植

根于中华优秀传统文化，而且与我们正在进行的中国特色社会

主义建设相结合。社会主义制度是人类社会迄今为止最先进的

社会制度。社会主义核心价值观所体现的就是社会主义制度所

追求的核心价值理念。社会主义核心价值观所代表的是最广大

人民群众的根本利益和价值诉求，而人民当家作主的社会主义

制度，为社会主义核心价值观的真正实现提供了坚实保障。引

导大学生成为社会主义核心价值观的坚定信仰者、积极传播者

和模范践行者，可以使其在参与国际交流和国际竞争的过程

中，用最生动简洁的语言介绍中国、讲好中国故事，有助于增

进国际社会对中国的了解、对中华文化的理解，从而扩大中华

文化的影响力，在全世界展示中国的良好形象，不断增强社会

主义意识形态的竞争力，维护国家文化利益，提高国家的文化

软实力。
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