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阅读写作

深度学习下的初中生的英语阅读教学策略探究
邹慧芳

（江西省樟树市第二中学  江西  樟树  331200）

[摘　要]这篇文章综合目前英语教育情况，根据初中英语教师怎么增加学生的阅读理解水平来进行简洁的探究然后给出相关

教学方案，来提升学生的英语整体水平。
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在传统的教学过程中，教师对于课文实行简洁的准备课

程，在课上课过程中一直的反复，把基础课程对于学生实行传

播，然后一味地让学生生硬背诵，会解释文章就可以。这样的

教学方法不但不可以调节学生学习的主动性，并且也不存在特

此高的学习作用。根据这种情况现在的教师要优化自己教学手

段，在授课过程时要关注带动高于解释，在着重关注学生学习

课本内容的时候，还需要主动的拓展课外阅读情趣的养成它的

课外阅读爱好。

一、针对教学内容，激发学生阅读兴趣

读书属于教师教学关键，也属于学生学习重中之重。因

为其他费力不讨好，在教学过程中让学生可能会出现抵触心

里，轻易就会丧尸学习爱好。对这个教师在授课过程中要综合

教学项目开创主动性的教学背景，来开发学生的阅读积极性。

第一，教师需要能看出学生阅读爱好丢失的原因，就是词汇量

特别少，理解不了课文。面临这个情况，教师在授课之前能够

让学生有目标的提前学习，提前学习是为了了解陌生单词和关

键句型，这时熟悉文章大致内容。教师也能够准备有关的情况

来协助学生了解和熟悉课文。然后，教师还需要细心准备课堂

活动，不单自己需要熟悉文章的背景、内容还有格局等，还需

要本着学生的视角分析他们的承受水平情况，需要根据课内项

目实行兴趣性的延展，例如课文的年代背景、搞笑诙谐的话语

等。除此之外，在学生明确作者的创作情况后，教师能够引导

学生精讲，然后认真研究文章的构成与分布，在整个过程中教

师要努力方便解释方法，减少课文问题，让学生感觉学习文章

是一件容易的情况，这样去除对英语读书的害怕的内心，最后

成功的激发学生的阅带过，来埋下伏笔。在学生爱好增加时，

教师再教会学生阅读爱好。比如在“my favorite subject is 

science”一课授课时，教师能够首先让学生预先了解生单

词。在上课时带动学生熟悉文章大致内容后，教师再给予学生

了解词汇和关键句型，这时能够让学生运用英语介绍自己喜欢

的科目，和学生讨论一些另外的感兴趣的内容，在整个过程中

教师能够贯穿课堂情况，最后完全开发学生的学习爱好。教师

利用培养学生阅读习惯，不单可以完美调节学生阅读的自主

性，还可以明显增加其学习态度。

二、巩固基础知识，提高学生阅读能力

阅读是文本的整个，是话语的提高，所以学生如果想要

提升其阅读理解水平，一定首先要带有稳定的英语基本知识和

一些的阅读技能。对这个教师在授课的时候要综合课本项目拟

定专业的、合适的教学方案，在协助学生夯实基本知识的前提

下增加其阅读能力。第一，教师要关注带动学生稳定基础，增

加词汇量和短语的汇总，不仅是教学标准的单词还是学生在正

常情况下学习遭受的陌生词汇，都需要了解和认知。在下课后

也能够建立一些有关项目运用造句、英汉翻译等方法来增加学

生对单词的认知情况，这时教师还需要培养学生对于单词和短

语的应用水平，例如在阅读情况下对于陌生词汇的变更、在创

作时对长句的锻炼等。人后，教师在叙述课文时需要有目标

性、有标准性的对一篇文章从不一样视角带动学生学习和积

累一定的阅读技能，例如如何躲避句子中的介词和冠词进实

行跳读的影响、如何可以快速的阅读文章还有如何高效收集和

情况有关的消息等。这时教师要培养学生的浏览的快慢，例如

在规定的时间里让学生浏览充足的分段或文章，再让其简单重

复，在这个前提中教师能够运用英语提醒学生，让他能段落上

起到承上启下的作用，然而理解文章大致内容。比如在“Body 

language”一课讲授时，教师需要首先让学生大声朗读课文，

寻找陌生单词和熟简单的句式，率先学习本文的复杂程及长

度。然后教师能够教育学生根据肢体视角讲述作者的创作态

度，比如从上到下怎么运用brain.eye.mouth.hand.body 等体

现心中思想，带动学生通读整篇文章并且研究文章构架，让其

更多的了解课文，然后了解一些阅读技能。在学生具有夯实的

基本知识和很多的阅读技能，不但可以让他们对于文章的了解

情况进推动的更快，

三、结合学生实际情况，扩大阅读量

学生的阅读理解水平不高的原因是，第一，是因为其基本

知识点掌握不全面，第二，也是其没有量的积累就不会有质的
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飞跃。关于这个情况，教师在授课过程中要根据学生的真实学

习状态增加其阅读量，加强其英语涵养。这样看教师需要情用

引人入胜的方法增加学生的阅读爱好。例如在课堂教学时教师

可以对于某篇合适学生阅读的文章挑选里面的关键段落实行分

析，然后努力带动学生根据讲述内容脑补里面的画面，不过对

于故事结论教师要可以跳过或略带一笔，埋下伏笔。在学生满

心好奇时，教室就会告诉他们这些段落是出自某个文章或某一

本书，最后完全带动学生的读书爱好。然后，教师在教学过程

中要根据文章实行合理的拓展，可根据提高乐趣性的手段逐渐

让学生对于读书培养出爱好，这样能使学生主动的阅读课内文

章。除此之外，为躲避学生去阅读一些枯沉乏味的书，教师要

在课堂中灌输一些积极的、能增加其思想认知的文章，然后提

出一些优质的观点还有一些完善的阅读技巧，促进学生培养出

优秀的读书习惯。教师根据结合学生自身学习状态，拓展其阅

读量，不光可以高效提升学生的阅读理解水平，此外也培养了

其英文的水平。

四、善于运用阅读技巧，提高阅读速度

很多学生在进行阅读时，他们的方法都是大致浏览一下整

篇文章，然后再进行做题。如果在阅读中运用一些技巧，提高

阅读的速度，同时能够达到事半功倍的效果。

先进行初读，迅速浏览整篇文章的内容。这是对整篇文

章的大意进行，初步了解，尽可能的获得文章中的一些主要信

息。在阅读时，需要进行高度集中，不需要将每一个词都逐个

翻译。然后再进行细读，读完全文以后，需要对阅读文章后面

的题目进行仔细审读，在了解每一道题的要求以后，然后带着

问题再回到文章中进行细读。找到相关的细节，对面一道题目

进行逐个攻破。部分学生在文章中不能找到问题的答案，这时

就会出现不知所措的状况，这是由于他们的文章没有做更深层

次的理解，同时也没做进一步的思考，因此在这一方面学生们

比较缺乏，不能够迅速捕捉全文的意思，这时，应该提升学生

对语句的归纳，以及对主旨句的分析能力。最后需要进行巧

度，需要抓住每段的主题句，要有针对性地读整篇文章。文章

的第一段非常重要，经常整篇文章的中心就在第一段。对于一

些难以理解的句子，应该巧妙地联系上下文。

五、感悟文本内容，提高学习思维和感知能力

阅读教学既然是基于对文本的理解感悟基础之上，那么

在教学中注重对学生的理解感悟能力培养则是其中的核心。笔

者以为，培养学生的感悟文本能力，应该在发挥学生学习主体

作用的基础上，注重对文本的语言信息、深层内涵等方面予以

关注，以此来提高学生的语言学习思维。学生感悟文本应该在

阅读的基础上了解文章大意，并以此来提高他们的整体阅读

理解能力；其次是注重对文本主要信息的提炼，以此来加深

对文本内容的理解；最后则是要求学生在“是什么”“为什

么”“怎么样”的学习思维中不断总结除教材外，课外阅读量

应积累达到15万词以上。这就要求学生在阅读学习的过程中应

该跳出文本学习范围，注重不断地补充自己的语言阅读量，以

此来帮助自己积累更为丰富的知识，从而提高自身的综合语言

运用能力。从学习发展的需要角度来看，文本仅仅是学生学习

的一种桥梁，更重要的是要求学生在多样化的阅读资源基础上

注重积累自身丰富的语言知识和技。例如在初中英语一课中，

<<新目标英语（Go for it）>>阅读课堂教学分为三个阶段：

Pre-reading，While-reading，Post-reading。三个阶段各有

侧重。课文文本处理是课堂教学的中心环节，是学生接受新知

识的关键所在，课文是文化背景、词汇、语法、篇章等知识的

载体。通过课文处理，要求学生能把握课文基本思想和篇章结

构，了解作者思路等，具有语篇理解能力。在While-reading

这个阶段要加强文本语言、文本内容和文本结构等的指导，使

教学语言与阅读相融，加强师生交流，加深对文章的理解，学

会阅读方法，培养阅读能力。

六、结束语

学生阅读理解水平的提升不单单对于其完善的了解英语知

识有优势，这时还可以更多的开展其英式思想。对这样的教师

在教学过程中需要关注综合教学项目逐渐深入，运用高效教学

手段协助学生完善基础知识，然后逐渐增加学生的阅读技能，

这时提高其读写水平，最后提高其英语整体水平。
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